
理财专家认为!

在家庭资产配置方面 !

目前比较流行的是
!"#$

定律" 家庭资产合理配置比
例是

%

家庭收入的
!&!

用于
供房及其他方面投资 !

"&!

用于家庭生活开支 !

#&!

用
于银行存款以备应急之需 !

$&!

用于保险"

一是家庭的风险属性" 大家
需要根据个人及家庭的具体情况
以及风险承受能力来选择资产种
类!尤其需要考虑家庭资产积累
状况#未来收入预期#家庭负
担等! 因为这些因素与个人
及家庭的风险承受能力息息
相关!在此基础上才能更好地选择适合自己
的资产种类和相应的投资比例"

二是家庭理财目标" 这决定了投资期限
的长短" 对于大多数人而言!需要对个人及
家庭的财务资源进行分类!优先满足家庭
的理财目标!构建核心资产组合$再将富
余资金配置于具有一定风险的资产!构筑
周边资产组合! 在保障家庭财务安全的基
础上通过投资来增加收入" 在两类资产组合
下!便可清晰地得出具体股票类资产#债券类
资产#现金类资产的配置比例"

三是适合自己的投资方案" 确定了理
财目标#风险属性后!一个适合自己的投
资方案就要决定了! 也就是需要制订一
个可行性方案来操作!在投资上称之为投
资组合" 投资人的风险承受力是考虑所有
投资问题的出发点!风险承受力高的!可以
考虑高风险#高收益的投资工
具!诸如股票#偏股基金$风
险承受力低的 !可
以考虑低风险
的 工 具 !债
券#基金#保
险等"
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巧煮妇

$'

日早晨! 我下楼去锻炼! 见几位邻居将一辆
机动三轮车团团围住" 我凑过去一看! 方知她们在
买葡萄! 你

$(

公斤! 我
#(

公斤" 我正纳闷% 她们
怎么买这么多葡萄& 只听

#

单元的赵师傅说% '我
昨天才买了一个

$&

公斤装的酒坛子 "( 我恍然大
悟% 葡萄美酒! 酿造正当时"

退了休的王老师一下子买了近
"&

公斤葡萄 "

她每年都自己酿制葡萄酒! 至今已有十几年了! 家
里人都爱喝! 尤其是她的两个洋女婿! 念念不忘她
酿的葡萄酒! 每次回来都喝不够! 走时还带着"

去年
(

月
$#

日! 她的大女儿一家从美国回来!

当 晚 全 家 人
聚 餐 时 ! 王
老 师 拿 出 自
己 酿 造 的 葡
萄 酒 ! 她 的
洋 女 婿 端 杯
呷 了 一 口 酒
后! 伸出大拇

指连连说 % '

)**+,-**+,

)好 ! 好 *

./01 -**+

)很好*+( 她
(

岁的外孙马克听到爸爸夸酒好喝! 端
起爸爸剩下的半杯酒一口喝下 ! 然后要外婆再倒 !

王老师怕外孙喝多 ! 就说没有了 ! 只有可口可乐 !

这时马克将小手伸向妈妈 '

2*3/1 4

钱 *!

5*3/1

4

钱*( 要去买葡萄酒" 王老师和老伴看到外孙的可
爱样! 不忍心为难他! 只得又倒了一小杯给小外孙"

王老师说% 她酿造的葡萄酒比别人多放了一样
原料,,,酒曲" 王老师说! 加入酒曲的葡萄酒不起
白醭! 易长时贮存! 口感好! 味醇厚"

原料% 葡萄# 白糖# 酒曲"

比例%

(

公斤葡萄#

$#(&

克白糖! 半小包酒曲"

方法% 先将葡萄一串串洗干净! 晾干 )不要带
一点水*! 然后将酒曲碾碎均匀拌入白糖中" 用手将
葡萄一个个捏破放进坛子! 放一层葡萄! 撒一层白
糖! 装到坛子高度的

#6"

! 密封坛口! 装多了发酵
时酒浆会溢出来"

王老师特别提醒! 酿酒的坛子一定要用玻璃或
陶瓷制品! 千万不要用金属器皿"

封闭半个月后打开封口! 滤去葡萄渣! 将酒装
瓶" 对了! 过滤时挤压一下葡萄渣! 这样可多出一
些酒! 一般

$

公斤葡萄可酿出
&7(

公斤葡萄酒"

采访结束时! 王老师的老伴拿出一瓶他们去年
酿的葡萄酒 ! 殷红的葡萄酒装在长脖颈的酒瓶中 !

晶莹剔透! 煞是好看! 大有未饮人先醉之感"

适量饮用葡萄酒可以美容! 促进血液循环! 强
身健体" 十几年来! 王老师和老伴每天都饮用一杯!

这一杯杯葡萄酒成为他们健康的源泉"

爱美# 倡导健康的朋友们! 不妨跟王老师学学!

自己酿造葡萄酒喝! 经济实惠! 还健身益体! 何乐
而不为呢+
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本报记者 李静贞 妙管家

巧煮妇!夫"征集线索
你是家中的巧煮妇#巧煮夫

吗& 你有拿手家常菜吗& 来'五
味 (秀秀吧 !请电告
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