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购房!幸福指数上升了吗"

! ! ! !

拥有一个温馨! 舒适的理想家
园"是许多人追逐的梦想#有些人努
力工作"收入不断增加"终于圆了购
房梦"品味着当家作主人的幸福感$

有些人购房后" 为了按月还银行贷
款"不得不节衣缩食"生活质量明显
下降"不过"想想自己终于有了一个
家"咬紧牙关也要渡过难关"可谓苦
中有乐$还有一些人"因为当初过于
乐观地估计了自己未来的经济收
入" 购房后为了偿还沉重的银行贷
款"拼命赚钱"经济与心理双重压力
产生的焦虑感淹没了他们购房的幸
福感#

为了弄清楚购房是否会降低幸
福指数这个问题" 记者特意采访了
几位有代表性的购房者" 看看他们
购房后是否更幸福#

有家就幸福

被访人%柴小姐 编辑
我今年

!

月份在西工区某楼盘
买了一套

"#$

平方米的商品房"首付
%"

万元"银行贷款
%&

万元"贷款期
限

%$

年"每月还款
"#&&

元"首付中
有

"$

万元也是借的# 我和男朋友每
月总收入

'$$$

多元" 还款还是有一
些压力的"不过幸好父母也给了一定
的经济支援# 购房后"我的生活多少
还是有些变化的# 比如"购房前我可
以毫无顾虑地买

"$$$

多元一件的衣
服" 但是购房后我就要慎重考虑了"

类似的一些开销较购房前也有所减
少"更节俭了#房子明年

'

月交房"到
时候装修费用大概需要

"$

万元"因

此" 有时我也会感到压力挺大的"特
别是每个月还款前的几天#为了能更
快地还款" 我还主动去采访写稿件"

这样可以赚更多的钱# 总体来说"购
房对我的生活没有太大影响"一想到
将要拥有完全属于自己的温暖的家"

心里的幸福感就情不自禁地溢满全
身"我觉得自己越来越幸福了#

点评% 为了拥有属于自己的舒

适的家!温馨的生活"需要更努力更

主动地去赚钱#也许"购房就是因此

成了推动事业前进的催化剂$家"在

某种意义上就意味着幸福$

苦中有乐 咬紧牙关

被访人%郭先生 公司职员
!

年前" 我在西工区某楼盘买
了一套

"%$

平方米的商品房" 总价
%$

万元"因为我不想背负沉重的银
行贷款利息" 所以就借了亲戚朋友
"$

万元"然后一次性付款了# 不还
银行的钱"得还亲朋的钱"只是少了
利息支出# 我和妻子每月总收入大
概

!$$$

元"为了信守当初的借款诺
言" 我每月基本都要还

%$$$

元"加
上我

&

岁孩子的不小支出" 日子过
得紧巴巴的#几乎每次在外面吃饭"

都是别人请我" 我要将钱用在刀刃
上&还购房款'"但时间长了也觉得
不好意思" 后来就尽可能地减少各
种交际活动" 生活中的各种开支也
尽可能地本着节俭的原则去处理"

因为我要咬紧牙关" 才能尽快度过
这段难熬的生活(购房后"我的压力
增加了不少" 真切地体验到了什么
叫)房奴*(不过"一家人的幸福生活
使我觉得苦中有乐" 艰难的日子也

好过了一些(

点评!这个世界很公平"想要得

到"首先就要付出$ 美丽%温暖的家

固然能让人感到安全!感到快乐!感

到幸福"但是"这些并不是随随便便

就能拥有的"需要节衣缩食"需要克

制一些奢侈的欲望"需要有&打持久

战'的吃苦精神$

焦虑感大于幸福感

被访人!贾先生 业务员
两年前" 我在新区某楼盘购买

了一套三室两厅两卫+ 面积
"!#

平
方米的商品房" 总价近

%(

万元"我
用多年积蓄付了首付

(

万元" 贷款
%$

年"每月还款
"!$$

多元( 刚开始
我觉得很轻松" 因为两年前我的业
务量很大"收入还可以"平均每月能
有两三千元" 加上妻子每月固定的
七八百元" 还款显得游刃有余( 可
是"今年上半年"我的烦恼开始接踵
而来( 首先是由于大环境的影响"公
司业务量明显下滑" 我的收入也大
不如前"每月平均一两千元不等( 其
次"

#

月份"我的妈妈突然得病"为此
每个月都要支出好几百元(

!

岁的儿
子送幼儿园了"花销也较之前加大(

我的经济状况显得捉襟见肘! 入不
敷出( 无奈"只得辛辛苦苦兼职"以
贴补家用( 每当夜深人静之时"我时
常反省%如果当初买个两室的!

)$

多
平方米的房子" 或者干脆还住在岳
父留给我们的

&$

多平方米的旧房
里"也许我比现在快乐得多!幸福得
多"等经济基础雄厚一些了"再买房
也不迟啊( 可是"旧房已卖"又不愿
租房"只能自己拼命死扛了( 唉"真

不知道这难捱的日子还要过多久,

点评% 对于工作不稳定的群体

来说" 买房不能只看眼前自己的收

入及家庭情况" 还要预估未来的各

种风险及不确定的支出" 切不可盲

目乐观$买房前尽可能保守一点"要

有足够的应对各种风险的可流动性

周转资金"不能贪大(大面积)求多

(按揭购买多套房产以求盈利)"也

不能无视自己的实际收入水平"跟

风追涨" 使自己沦为背着沉重房款

负担艰难爬行的&蜗牛'#

通过以上几个案例可以看出"

购房与幸福指数之间没有直接的因
果关系" 重要的是看每个具体的购
房者的实际情况( 想要购房的朋友
请记住一句话%购房是好事"但不能
因此失去了快乐与幸福(
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