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!"

日上午!记者接到朱女士的电话!她

委屈地说"我早就安排好国庆节和老公一起

到黄山玩!可昨天他突然说
#

他们科里的一

个课题必须在
$"

月上旬完成! 国庆节估计

要加班# 我心里知道加班并不怪他!但还是

忍不住冲他发火#

你的另一半因工作忽视了你
#

不能经常

陪伴你!你会怎么样$会像朱女士一样发火%

生气吗$

理解他!支持他事业成功

赵女士 女
%%

岁 教师

我很理解朱女士的心情!我老公是高级
工程师!加班对他来说是家常便饭!有时连
过年都不安生" 刚开始我也不痛快!后来我
慢慢理解了"

男人能够为了事业而忘我!说明他们有
比常人更高的境界"作为妻子!要理解他们!

要给予他们最大的支持! 丈夫事业成功!这
个家一定会更好"

做他的护士和精神支柱

刘女士 女
!&

岁 医生

!

年前!我老公要考博 !那一段他处于
极度紧张中!不仅对我不管不问!连话都很
少说"我一点都不介意!那段时间!我就像个
护士一样悉心照料他! 一个人咬紧牙关!包
下所有的家务! 陪他度过了考博的艰苦时

光 " 拿到录取
通知书时!他抱
着我说 # $谢谢
媳妇!你是我的
精神支柱% &

要记住 #当

成功的欲望激励着男人时! 除了他的学习'

工作外!他可能对其他事会视而不见!做妻
子的!应该给他一个暂时封闭的空间"

学会自己安排时间

马女士 女
!'

岁 公务员

我老公的工作很忙!有时晚上回来得很
晚! 我就利用这段时间做自己喜欢的事!比
如美容'健身等"这样一来!我一点怨气都没
有了!反而很享受难得的(单身&时光%

当女人专注工作时!男人更应该理解

吕先生 男
%(

岁 经商

我妻子是一家大酒店的经理!工作的繁
忙程度可以想象!但我从来不要求她为了家
庭牺牲工作% 平时我们请了钟点工打理家
务!过节她特别忙时!我就主动承担家务%

每当我看到她工作时那干练利落的模
样!就觉得她很有魅力%

婚恋专家李金红"朱女士的心情可以理
解!吵架虽然是宣泄情绪的一种方式!却不
是最好的方法"朱女士因丈夫#十一$加班而
取消出行计划!也不必太生气!因为可以趁
机给自己一个空间!去做平时自己想做却没
有时间做的事!这样既不影响丈夫的工作!

也可以使自己拥有良好的心情%
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温暖我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我

单女" 佩琳 年龄"

)'

岁 身高"

$*)

厘米 体重"

()

公斤

学历"本科 职业"金融系统员工 婚姻状况"离异

佩琳是个精致'细腻的女子!尽管她已经
!"

岁%

蓬松的卷发!婀娜的身材!本季流行的宽松牛仔裤裤腿下
露出金色的高跟鞋!显示出她对美的追求和自信% 成熟而不失
鲜活! 优雅而不失平和! 这就是一个经过生活历练的熟女的风
范%

年轻的时候!美女佩琳和所有女孩子一样!幻想着王子骑着白
马来到自己身边% 他来了!有着高大帅气的外表!却没有和佩琳共
同的价值观和生活态度%

!

年前!他们分手了!儿子跟着佩琳% 一个
单身妈妈带着孩子!有艰辛!更多的还是快乐%

佩琳是个热爱生活的女人! 婚姻的失败并没有影响她积极的
人生态度%她依然化着淡雅的妆容!依然穿戴时尚的服饰!依然认
真地工作% 也许是受工作影响!她喜欢理财并善于理财!炒股票
和基金给生活带来挑战!也带来激情%

她保持着经济和思想的独立!却并不缺少女人的温婉% 她
注意培养

"

岁儿子的爱好!带他学习书法'绘画!领他去公园亲
近自然%

虽然生活有滋有味!但孤独还是不时向她袭来!她也想为
儿子重建一个完整的家庭% 她希望遇到一个睿智'豁达'有能力
和责任心的男士!对方最好

#$

岁以下!身高在
%&"$

米左右%

佩琳想过雅致而充满情趣的生活!两个人互相帮助!共同
给双方的子女带来家的温馨% 她说!希望能有一个宽厚的肩膀
让我依靠!我也会把温暖传递给他)*

+记者 宋 扬,

婚恋专家王皓瑜 佩琳给人的感觉是坦诚&率直" 她很明
白你为她做的一切!会用女人所有的温柔来回报你" 娶这样的
女子

!

就像在沙海中淘金
!

需要有一定的耐心和心理承受能力!

相信笑到最后的一定是你"

性别
+

女 年龄
+))

岁 身高
'$*(

厘米 职业" 企业高管 学

历
'

本科 婚姻状况"未婚

曾梦想生命中有一段刻骨铭心的爱情
'

也曾为那朦胧的
爱所困惑% 虽然至今仍在凡世红尘中磕磕绊绊一路独行

'

但在
任何环境中

'

我都执著坚信
'

总有一个人在等我
'

并且能够读
懂我%

也许!在平淡如水的日子里
'

我们曾在小路上不期而遇
'

虽
然并不知道彼此

'

但生活在同一座城市里
'

这是一种缘分% 曾不
止一次地在心中勾勒你的轮廓

'

也许你算不上英俊潇洒!但不
能缺少正直坦荡!好让你在错杂纷乱的红尘中爱得更加真诚洒
脱
(

也许你算不上富有
'

但绝不能缺少勇气和信心
'

好让你在如
歌如幻的岁月中引导我走出一片孤寂- 也许你是一柄利剑

'

让
我欣赏你的直率和阳刚的同时!也能容纳我的委婉

(

也许你是
铁轨上的枕木

'

让我人生的列车畅通无阻
'

那么我愿做你大厦
的基石

'

为你的事业添砖加瓦-也许你如闪闪发光的启明星
'

在照亮我前程的同时能让我伴你左右%

我们彼此竞争
'

但不吞没-彼此相爱
'

但不附庸% 就这样
'

我们在这个城市的一隅
'

静静地期待着'幻想着% 尽管我不知
道还要等多久

'

但我始终相信
'

在不远的将来!我一定会等到
你

'

等到对你说
)

如果你富甲一方
'

那么我会坦然地分享你
的富有

(

如果你是一介布衣
'

那么我
愿追随你到天涯海角

*

&小航'

等

待

!

'单身帮$是一个群
体!'单身帮$给单身者以帮助"如果

你正在寻觅共度人生的伴侣! 年龄在
"#

岁
!$%

岁!可畅谈自己的情感经历&心路历程 !

也可提出自己的择偶标准" '单身帮$和幸福起点交
友俱乐部将根据你的个人情况!免费帮你挑选心仪者"
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爱情路上! 有甜蜜也

有坎坷# 如果碰到难以化

解的烦恼!和我们聊聊吧# 热心小编及

专 家 团 队 会 为 你 支 招 # 电 话 "

!"($$!%$

#

电子邮箱"
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编读桥

找找你的!爱情模式"

什么叫爱情.它是一笔存
款!相互欣赏是收入 !相互指
责是支出!相互忍让是节约开
支% 爱情会让你感到幸福!那
么!最幸福的爱情在你的心中
又是个什么样子呢.

现在假设你和男
+

或女
,

朋友约会!你认为以下哪一种
情境是你心目中$最幸福的爱
情模式&

-

,-

躺在床上一起聊天到

天亮
.

或自然地睡去
/

#

0-

相约到景点游玩!留下

彼此共同的回忆#

1-

在人多热闹的场所拥

抱或亲吻#

2-

手牵着手!在人迹罕至

的小径上谈心#

情感测试答案

选择
<

"

你是一个比较容易跟着感觉走的人% 你喜欢帅哥
+

或
美女

,

!要求另一半和你有相同的兴趣或共同点%你比较容
易爱上对方!一见钟情的事最容易出现在你身上%

选择
=

"

如果你是一个
..

!说明你的个性比较温顺!你希望找
个酷

./0

来保护你! 就算他有一点点大男子主义也无所
谓% 如果你是男性!说明你喜欢行事果断干练'头脑聪明的
女强人%

选择
>

"

你对另一半的要求蛮高!可能要求对方外表好看或者
很有钱!或者很聪明!或者多才多艺% 不过!条件这么好的
人眼光自是不低!建议你平常多多充实自己!培养自己的
专长!才不会在紧要关头泪洒情场%

选择
?

"

你喜欢稳定的感觉! 希望对方尽可能花时间陪你!受
不了两地相思的痛苦!因此你的恋爱对象很可能是身边最
熟悉的那个人!$速食爱情&基本上不会发生在你身上% 既
然如此!就别再好高骛远!幻想那个不存在的人!多多注意
一下身边的人!你的另一半说不定一直就在你身边%

情试
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