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洛阳席殊书屋特
约

洛城城书书事事
好好书书推推荐荐

灵魂花园 中华书局
读书很好 漓江出版社
一本书读懂中国书法 中华书局
缘满 在相爱的世界 新世界出版社
中国天机 安徽文艺出版社
于丹重温最美古诗词 北京联合出版公司
大目标 我们与这个世界的政治协商

光明日报出版社
出发，才能到达 长江文艺出版社
舌尖上的中国 光明日报出版社
补玉山居 陕西师范大学出版社

读史求实六十年

作者：何炳棣
出版社：中华书局
这是一本自传

和回忆录，其中附有
私人信札和学术评
估密件，详述何炳棣
先生过去60多年“读

史阅世”的心得体会，反映出早期留学海外
的青年知识分子探求学问、开拓思想、融合
中西文化的历程，是近现代教育史、学术史
上辉煌的一页，是一个大时代的缩影，是一
位雄心勃勃的学者的成功史，也是几代中国
知识分子的艰忍负重的记录。

接通地脉

我喜欢，
路上的自己

作者：郭子鹰
出版社：中信出

版社
本书继续并深

化了作者在《最好的
时光在路上》一书中
展现的思考角度和
个人风格，以镜头为

语言，书写其遍布世界的旅行日记。此次作
者的行程主要在亚欧大陆上，不同的风景、不
同的人，带给他不同的人生经历和对世界的
独特感悟。使读者身未动，心已远。“在路上”
从一种状态变成一种人生态度，向着远方和
内心起程。

洛阳著名剧作家、戏曲评论家
何凌云的戏曲专著《凌云戏曲作品
选集》已由中国戏剧出版社出版。

据不完全统计，何凌云创作改编
剧本50多部，该书仅收入作者认为
最具代表性的9部。

其中，何凌云的得意之作当属
《花打朝》。这部戏由马金凤主演，
后来成为马金凤代表作“一挂两
花”（《穆桂英挂帅》、《花枪缘》、
《花打朝》）之一。

人们常说：“台上几分钟，台下
十年功。”这是讲演员。其实对剧作
家来说，何尝不是如此？《花打朝》从
初演开始，几十年来，大的修改有十
数次，小修小改无数次。何凌云不
知为之熬过多少个无眠之夜，付出
了多少心血和汗水。

《花打朝》曾两次进京演出，均引起了戏
剧界轰动。第一次是在1962年秋，中国戏曲
研究院和中国戏剧家协会分别召开《花打朝》
座谈会，当时的中国剧协主席田汉亲自主持
了剧协的座谈会。大家一致肯定这是一出不
可多得的好戏。戏剧大师老舍曾观看演出，
题诗祝贺演出成功。在此后短短的几个月
内，全国10多个剧种、20多个剧团移植演出。

“文革”中，《花打朝》被打成大毒草，何凌
云和杨兰春、马金凤因此受到冲击。1981年
8月，被“平反”后的《花打朝》再次进京献演，
还把戏演到了中南海怀仁堂，受到了中央
首长的赞扬和鼓励。曹禺观看演出后对该
剧赞赏不已。中国剧协再一次为《花打朝》
召开了座谈会。1982 年 6月，香港金马影
业公司与河南少林影业公司联合把何凌云
由《花打朝》改编的《七奶奶》拍成了电影。

书中所选《姐妹告状》、《破洪州》、《十二
寡妇征西》、《杨金花夺帅印》等也都是洛阳观
众所熟知的剧目。

除了古装剧，何凌云还写过一些现代
戏。《涧河飞上邙山岭》是她在被错划为右
派的第二年写成的，是她的现代戏的处女
作，这出戏曾获省首届现代戏会演一等
奖。她的另一部现代戏《专家下乡》写的是
两位农学院的专家下乡，在“铁的事实”面
前，终于从“资产阶级的科学观点”中清醒
过来的故事。今天，读着这样的剧本，真是
令人啼笑皆非，作者自己也感到赧颜。但
当时这些剧本屡屡得奖，不仅因为它们的
艺术性，恐怕更多的还是因为它们的思想
迎合了当时的政治需要。何凌云不怕难为
情，把这些“畸形儿”也选进了集子。她在
附记中写道：“它印证了那个‘大跃进’的特
殊年代。”“是我流着眼泪的笑，在笑中发出
一声无奈的叹息。”

□王经华

凌云健笔意纵横凌云健笔意纵横

你总是无法抵抗异性的诱惑；他
爱你却不爱你的家人；你想高飞而亲
情成了最牢固的羁绊；懒得恋爱的姑
娘有没有未来……生于大千世界，烦
恼如同呼吸，有时候，想找个人聊聊，
却发现别人的烦恼比自己还多。

情感作家艾小羊推出的这本情
感书信集，与其说是针对某位读者
的答疑解惑，不如说更像一本聊天
记录，所聊皆是平凡大众之不平凡
问题，而对话的对象，是拿起这本书
的所有人。

作为一个立志寻找答题思路而不
是某个问题的答案的人，艾小羊的文
字是标准的心理治愈剂，不会让你越
读越狠，最终占山为王，而是让你越读

越静，无声无息地成长，安安静静地强
大；不是战胜别人，而是战胜自己内心
的犹疑不定与软弱自卑。

正如艾小羊在本书自序中所写：
“世界上最厉害的武器是我们的内
心。心中有，则有；心中无，则无。”那
些想从这本书里找到某个问题答案
的人，可能会失望，因为解决某一个
问题不是本书的理想，使读者学会如
何豁达地对待人生、找到对待感情问
题的正确答题思路才是这本书的价
值所在。

这是一本教你如何拥有通透人生
的书，却不是教你如何在恋爱里变得
厚黑的书。正如艾小羊所说：一切看
透，更要相信人生美好。

新新书书速速递递 □丁柳

教你如何拥有通透人生

作者：陈忠实
出版社：作家

出版社
《接通地脉》收

录了著名作家陈忠
实的散文新作精
品，由作者亲自选
编，共计80余篇。

生命形态、精神表达和审美风格的亦重亦
轻，是陈忠实散文突出的艺术特点。他的散
文作品描摹对象丰富，思考范围深广，精到
朴实，比之他的小说另有一番情致。

《爱上是幸运，会爱是幸福》：

《
花
打
朝
》
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