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小资料

冰心散文奖

倪萍已成功地从影视圈跨界到文学圈。

记者连线

旅游导航旅游导航
刊登热线：63232112 63232113 63232133

好 之 旅 国 旅
许可证号:L-HEN03045

电话：62275158 13183050627
地址：洛阳市九都西路星河国际808室

云台山2日游 特 价
白云山2日游 特 价
青岛日照4日游 特 价
西安精品3日游 580元
北京精品5日游 800元
桂林冠岩纯玩5日游 1260元

总部：申泰 许可证号L-HEN-CJ00015

洛 阳

报名地点：南昌路申泰大厦813室
报名电话：62222060 13303793565

张家界纯玩5日游 780元
九江庐山双卧4日游 980元
北京夕阳红双卧5日游 1080元
九寨黄龙双卧7日游 1650元
海南高品双飞6日游 特价
昆、大、丽品质双飞7日游 特价

咨询电话：63110681 13937928056
地址：九都路67号洛阳电视台院内

洛阳电视台风情旅行社
许可证号:L-HEN-CJ00010

庆祝重大节假日免收过路费
国庆节玩转湘渝千车自驾游
武隆天坑 相约酉阳桃花源

盛大招募中

电话：63193662 18303796390
地址：洛阳市中州中路287号

河南人民国旅
许可证号：L-HEN01194

北京夕阳红专线6日游 1060元
华东5市乌镇夕阳红7日游1080元
内蒙古大草原夕阳红6日游1380元
西藏全景11日 游 3280元
港、澳双飞6日游 1380元
海南双飞5日游 1880元

红豆杉
康 辉 国 旅

地址：九都路亚威金港9楼（广播电台西）
电话：18903790257 15538857918

栾

川

许可证号：L-HEN-GJ00016

1日游98元
+马尔代夫2日游238元

报名地点：西工小商品隔壁唐宫大厦720室
咨询电话：63913112 18903889272

康 辉 国 旅
许可证号：L-HEN-GJ00016

双龙湾
送中原绝美夜景2日游288元

地址：中州路九龙鼎北50米阳光宾馆2206室

绿色假期国旅
许可证号：L—ＨＥＮ０３０６９

电话：13849972968 60610191

六羊山通天河1日游 138元
教师节特价118元

2日游 288元活动价 248元
偃师采摘节1日游 教师节惊爆价38元

洛 阳 青 旅
许可证号：L-HEN-Gj00005

电话：15036565707 66697779
地址：南昌路创展国际贵都总部909室

红豆杉栾

川

1日游98元
+马尔代夫2日游238元

许可证号L-HEN03073

洛阳华龙旅行社

地址：牡丹大酒店2楼 62122292
地址：锦远汽车站大厅65295788

王莽岭
观瀑避暑直通车2日游298元

五道石童+龙河漂流
电话：13598160838 本公司有旅游大巴
2日游 298元 省内各线路特价

鑫华国旅
许可证号：L-HEN03064

地址：涧西红叶宾馆507室

洛 阳
总部：申泰 许可证号L-HEN-CJ00015

报名地点：南昌路申泰大厦716室
报名电话：68615000 65113010

养子沟+龙溪2日游238元
养子沟1日游

138元

报名地点：数码大厦B座12楼
电话：63937333 63333009

总部:申泰许可证号L-HEN-CJ00015

洛阳

港、澳环岛10日游
欧洲6国12日游 14600元
越南北海下龙湾8日游 1880元

出游专家 精选线路

报名地点：数码大厦B座12楼
电话：63937333 63333009

总部:申泰许可证号L-HEN-CJ00015

洛阳

港、澳环岛10日游
港、澳直飞 5日游
欧洲6国12日游 14600元
越南北海下龙湾8日游 1880元

出游专家 精选线路

特 价

报名地点：中州中路数码大厦B座1515室

总部:申泰许可证号L-HEN-CJ00015

洛阳

北 京 汽 卧 4 日 游
苏 、沪 、杭 汽 卧 4 日 游
凤凰、苗寨汽卧 4 日游
青岛、日照汽卧 4 日游
报名电话：63193259 13303885500

特
价

电话：64871777 13949290299
报名地点：数码大厦B座2006室

洛 阳
总部：申泰大厦 许可证号:L-HEN-CJ00015

昆、大、丽洛阳双飞7日游1480元
港、澳品质直飞 6 日游 1380 元
泰、新、马品质 10 日游 3780 元
厦门武夷山双卧 7日游 1580元
成都、九寨、黄龙双卧 7日游 1580元

电话：13949299790 13083642279
报名地点：数码大厦B座

洛 阳
总部：申泰大厦 许可证号:L-HEN-CJ00015

赏西游文化 观奇石美景

山查岈 山
2日游298元送天磨湖

地址：王城公园西门东20米
电话：63920222 63913612

洛阳众望旅行社

夕阳美——爸妈西部之旅
9月14梦幻九寨10日游 2280元起
9月16日6省全线12日游 2480元起
9月17日丝绸之路12日游 3280元起

许可证号：L-HEN03044

大型往返包机火热收客中
厦门鼓浪屿土楼双飞4日游 2180元
厦门、武夷山单飞 6 日游 2080 元
电话：68600377 地址：唐宫西路52号
欢迎同行参与洛阳各大旅行社均可报名

洛阳 厦门←→ 出游专家 幸福爸妈
海南+港澳超值12日游 2980元
海南北海桂林12日游 2150元
华东乌镇夕阳红8日游 1480元
敦煌新疆喀纳斯12日游3980元

报名地点：数码大厦B座1203室
电话：64853018 64850588

总部:申泰许可证号L-HEN-CJ00015

洛阳

友情提示：本栏目仅为信息提供和使用的双方搭桥，信息内容的真实性、准确性以及由此产生的后果，由信息提供者负责。您使用这些信息时，请注意查验各种相关文件和手续。

倪萍：才逐“金鹿”去 又携“冰心”归
□据《长江日报》金鹰网

著名主持人、演员倪萍最近喜事很多。此前
已斩获华表奖、金鸡奖的她，8月25日凭借在《大
太阳》中的精彩表演在第十一届中国长春电影节
上又揽得金鹿奖。9月3日，第五届冰心散文奖
揭晓，包括倪萍创作的《姥姥语录》在内的30部
散文作品集获散文集奖。

在《姥姥语录》一书中，倪萍带领读者走进她
活了99岁的姥姥的平凡生活，追忆她与姥姥一
起走过的有泪有笑、有滋有味的日子，细述这位纯
朴、善良的山东老人生命中的最后乐章。在这本
书中，我们可以分享她姥姥那些看似平常却让人
终生受用的生活大智慧，感怀物质贫乏但精神富
有的童年生活。倪萍以其质朴的文风，用看似家
长里短、实际融会了两代人智慧的文字直抵人心。

倪萍表示，文学是生活的结晶，《姥姥语录》
看似浮在生活的表层，实际上融入了自己深沉的
生活反思。她前后与姥姥相处了50多年，一辈子
为人处世、说话办事的风格深受姥姥影响，她希望
借此书传达一种真善美的力量。书评家辛泊平认
为，“老人那些土气甚至絮叨的话语，会不时擦亮
阅读者的眼睛，让人心有所感，会心一笑”。

此外，洪烛的《黄河》、孤岛的《塔里木河的自
述》等30篇散文作品获得单篇作品奖；潘向黎的
《茶可道》、马力的《中国现代风景散文史》等5部
(篇)作品获得散文理论奖，另有30部(篇)作品获
得优秀奖。

据悉，此次参与评奖的是2010到2011年在
中国内地公开发表并出版的散文单篇作品、散文
集或散文理论作品，参评作品达2000多篇(部)，
为历届之最。

其散文集《姥姥语录》获冰心散文奖，她透露可能不再接拍影视剧

倪萍透露，自己目前的生活重
心有两个：画画和写作，用形象无法
表现的就写下来，用文字无法表现
的就画下来。她说自己很执著，一件
事情只要开了头，就要好好做下去。
因此，她告诉记者，她可能不会再接
拍影视剧了。

她说：“我这个人干什么都很执
著，可是执著要付出很大的代价。”

当年为了演好影片《大太阳》，她喝
白酒找感觉，“那种委屈的感觉特真
实，特强烈”。拍戏过程中，她感觉
身体完全被汗水泡着，泪水分不清
是痛苦的还是欢乐的。在她看来，

“演好一个角色，技巧有时候并非绝
对重要，而是要用生命去体验”。

如今，倪萍成功地从影视圈跨
界到文学圈。

倪萍可能不再接拍影视剧

这是我国权威文学大奖中以散文为评选
对象的奖项，也是中国目前散文单项评奖的最
高奖。该奖项是根据已故作家、中国作协名誉
主席、中国散文学会名誉会长冰心先生生前遗
嘱，于 2000 年创立的，每两年评选一次。此
前，铁凝、贾平凹、肖复兴、迟子建等上百位作
家曾获此殊荣。

4日，记者电话采访到倪萍。“我这本书就是希望从我平
凡的姥姥身上去发现真正的智慧，找到开心和快乐的理
由。”她说，“这次评委会把这么严肃的文学奖颁给我，说明
我在文学道路上的努力获得了认可。”

“我在文学道路上的努力获得了认可”

她的文风是苦苦追求的结果

倪萍透露，她崇拜文字上非常
讲究、富于哲理的经典作品，遇到好
书会一读再读，而她当前的文风是
自己多年来苦苦追求的结果。

她主动提到自己的文风与台
湾作家吴念真有相似之处：吴念真

写过台北的出租车司机，而她也写
过北京的出租车司机。俩人都能
敏锐地感觉到平凡人身上的趣味
和深刻，但不同的是，倪萍称自己
更愿意从平凡出发，向更深的道德
层面开掘。

《姥姥语录》是用“心”写成的

一个老人的日常话语，能让我
们咀嚼出什么滋味？4 日，倪萍在
电话里告诉记者，她姥姥虽然是个
平凡人，但她的常识浸透了对生活
的感悟，对年轻读者或许会有些教
益。“我自己深受姥姥的影响，与人
说话总是先用商量的口吻，追求并
相信真善美的力量。”倪萍说。

“有一碗米给人家吃，自己饿
肚子，这叫帮人；一锅米你吃不

了，给人家盛一碗，那叫人家帮
你。”“心里有气、有怨说出来就
好了，不管真对真错，别留着！留
日子长了，就长在身体里了。”姥
姥说的这些话，倪萍到现在仍记
忆犹新。她说：“我跟姥姥相处了
50 多年，她离开后，我常常感到她
就在身边。她是我人生的一杆
秤。我写《姥姥语录》，完全是用
心在写。”


