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代表人物：霍思邈
出处：《心术》
霍思邈不仅是个

“高富帅”，而且深谙办
公室生存法则，深得领
导重视、同事喜爱，医术高
超，更重要的是他说话幽
默风趣，生活有情趣。因此，
他在女人堆里左右逢源，人见人
爱。当然也有人批评他太花心，
要是有这么一个男友，还不得整天
提心吊胆。如此万人迷的男人就一
定靠不住吗？这可不一定！

万人迷男的搞定策略

关键点：霍思邈是坏男人吗？
当然不是，一物降一物，美小护不就
降服了他！其实，仔细分析就能发
现，霍思邈其实有原则有底线，一段
感情没结束时他通常不开始新的感
情。对于本质不坏、做人有原则的
男版万人迷，想要彻底降服他，不妨
向美小护学习几招。

第一招：淡定培养感情。美小
护作为大龄剩女，没对象能不着急
吗？但她喜欢霍思邈时不急不躁，
慢慢拉近距离建立深厚的感情。

第二招：试探促进发展。有一
定感情基础后，你不能老把这层关
系固化在这里，要知道好男人总是
很抢手，所以美小护让霍思邈送她
去相亲。这个事件就是催化剂，如

果霍思邈没反应，相亲就成了，那说
明他俩有缘无分，美小护也不必死
心眼。相亲没成，那就是你霍思邈
的错，接下来逛街吃饭以及顶住父
母的压力都少不了你，“兼职男朋
友”的岗位在向你招手。

第三招：以退为进，一举攻破。
感情发展到一定程度，面对恐婚的
多情男，要有魄力来个以退为进，表
面上不在意，还有别的选择，在多重
刺激之下乘胜追击，就能一举攻破
对方的心房。 （心瑜）
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成熟男人，可靠
单男：秦超
年龄：35岁
身高：174厘米
体重：72公斤
学历：本科
职业：商人
婚姻状况：离异
若是让一个品尝过人生况味的人对他进

行一番评价，他会是得分很高的“钻石王老
五”：身材健硕，皮肤古铜色，阳刚，硬朗，外表
爷们儿。

他会来事儿，浑身上下透着一股聪明劲儿，
又不是那种让人不适的小聪明，而是一种能照
顾到身边所有人情绪的大智慧，让你感到自己
被重视，感到面前这个男人特别有亲和力、值得
信赖，舒舒服服地在他面前敞开心扉。

跟人打交道是最累最费心的事情，他却游
刃有余，甚至乐在其中，足见其思维之缜密、内
心之自信。

知道自己想要什么且懂得游戏规则的男
人，从来都更容易获得成功。他这般精明稳健，
前途自然一片光明。

阅历、金钱、谈吐、成熟……该有的他都有
了，一次失败的婚姻也教会他更加懂得珍惜。
而他迫切想要的，是一个他愿意去保护、去给
予、去心疼的女人。这女人懂得他的好，也能包
容他的不好，可以乖乖地栖息在他的怀抱，直到
老去。

（记者 张丽娜）

单女：白露
年龄：28岁
身高：165厘米
体重：50公斤
学历：本科
职业：金融管理人员
婚姻状况：未婚
这女孩不属于惊艳型美女，擦肩过后，印象

模糊，即便努力回想，也记不得她的眉有多长、
唇有多红，可是鼻端又能嗅到若有若无的芬芳，
那是她长发的味道。

她不张扬，也不过分羞涩，就像一朵雏菊，
朴素清新，开放得刚刚好。她说她是一个贪恋
温暖的女人，头脑聪慧，内心坚强，会做饭，能赚
钱，希望在爱人面前做一个小女孩，尽情享受被
人关心呵护的甜蜜。

她向往的生活，是平稳妥帖、无波无澜的。
一座山，有两条道：一条景色平淡，但很安全；一
条可能得见意外的美景，也可能遭遇意外的风
险。她会选择第一条。

或许金融业的女人都比平常女子多一分理
性，她不会被未知的诱惑冲昏头脑，只愿意日子
在既定的可把控的轨道内行进。你觉得她保
守，可是跟保守的人在一起，你的感情状态也会
相对稳定。她不左顾右盼，也就不会惹是生
非。换言之，如果她决定跟定一个男人，这男人
也就是他了。他若不离不弃，她必生死相依。

(记者 张丽娜)

保守女人，可爱

热播剧中的“选男友”法则

代表人物：Mathew
出处：《唐顿庄园》
从感情线来看《唐顿庄园》，

Mathew是当之无愧的男主角，他和
女主角Mary一开始就处于火星撞
地球的冤家状态。一个是清贫小医
生，一个是从小生活奢华的大小姐，
又因都太有个性，成了冤家一对，并
且互相看不惯。但说到底Mathew
是一个坚守原则的潜力男青年，与
Mary在争辩斗嘴与相看两厌中起
了化学反应。这对冤家情侣的纠葛，
一直延续了两季，到圣诞特别篇才算
是功德圆满。

冤家男发掘方式

关键点：反应不同寻常=特别的
吸引力

火星撞地球的状态有没有在你
身上发生过？身边有没有男人让你
觉得誓不低头？如果你有这样的经
历，不妨试着来发掘他的吸引力，不
要太武断地说什么谁先爱谁先输，爱
情和自尊没必要分个高下。

当你发现身边有这么一个让
你反应不同寻常的男人，那么慢点
发火，想想他到底做了什么让你转
变了风格。如果你处于怎么看他
都不顺眼的状态中，那么恭喜你，
说不定你已经对对方产生了好
感。冷静下来列个表格吧，尽量
从客观中立的角度来分析他，写
出他的优点和缺点，再来分析一
下他的做事风格与价值观是否与
你 相 近 ，看 看 他 是 否 有 人 格 魅
力。若答案是肯定的，在你们身
上必定有相当多的共同点。那么，
不要再被这种言语上的交锋牵着
鼻子走，忽略了情感的流动，白白
错过一段好姻缘。

冤家男——
发掘他的吸引力

备胎男备胎男——找出他的闪光点找出他的闪光点

万人迷男——有谋略就能搞定
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代表人物：李大仁
出处：《我可能不会爱你》
苦恋15年终于抱得美人归的

李大仁成为好男人的代言人。他温
柔、体贴，一直陪伴在程又青身边，
做最忠实的倾听者，也会在各种情
况下支持她的选择。这种隐藏自己
的爱、只以好朋友的身份疼惜对方
的深情，真的让看电视的你我羡慕
嫉妒恨。我们不如也将目光转向身
边和我们维持着长期普通友谊的男
性朋友吧，说不定，他就是自己的真
命天子。

备胎男催化攻略

关键点：找出身边人的闪光点

1.科学分析法 其实人都有盲点，
尤其是身边以男性朋友身份陪伴的
隐忍闷骚型男人。他们都有一层伪
装让你我多次忽略，催化的第一步就
是找出备胎男的优缺点进行分析对
比。也许你我都在寻找“高富帅”，可
是“矮穷丑”也不是没有优点，多一个
机会就多一个选择，真命天子还是要
靠自己不断寻觅的。

2.细节大搜索 在你的记忆
中细细寻找备胎男为你做过的
事，也许那些事当时很快就被你
抛在脑后，但你肯定有过感动，
如他冒雨送早餐、病中陪伴等。
你会有新发现，原来他为我做过
那么多。

单身到现在，怎么自己身边开的
都是烂桃花？好男人真的在世上绝迹
了吗？渣男到底该如何分辨?你知道
吗？在你看热播剧时，这些问题都可

以得到解答。
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