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常听说有些爸妈为孩子成绩不好、
不服管教而忧心，甚至产生挫败感，感
觉自己不是称职的父母。紫鲨无此忧
虑，她是乐天派，她儿子也是乐天派。

函函成绩下滑，老师叫紫鲨去开
家长会。一开家长会，紫鲨就怒火中
烧，可火烧起来还得把它压下去。她
不会责骂儿子，因为孩子有逆反心
理，责骂无效。她用手机把家长会的
内容录音，回来放给儿子听。这比她
自个儿说教要强，函函会无奈而老实
地坐着听完，若有所思，之后奋发图
强一段时间。

儿子要出门打球，当妈的担心他
荒废学业，有些不情愿。可是她转念
一想，孩子身体健康最重要，也就让
他去了。

儿子的同学来家里玩耍，紫鲨放
下家长身段，乐呵呵地跟他们开玩
笑，“小李”、“小孙”地乱叫。这本是
同事之间的称呼，用在这个场合，反
而拉近了大人和孩子之间的心理距
离。函函认为妈妈风趣而民主，乐于
和妈妈交流。

好女人没有固定标准，对于贤妻
良母的定义，仁者见仁，智者见智。
不管怎么说，能让家人笑口常开，一
下班、一放学就想回家，那说明这个
主妇是称职的。由此而言，紫鲨是个
好女人。

（图片由被采访人提供）

老公：格格巫，41岁，某单位小领导。
老婆：紫鲨，40岁，善良，开朗，优点是心大，缺点是心

太大。
儿子：函函，13岁，城市少年，阳光一族，集爸妈优点于

一身。

单女：枝莲 婚姻状况：未婚
身高：163厘米 年龄：31岁
学历：本科 职业：经商
有时候你会觉得，像她这样的女人就该单着，

因为这世间能配得上她的男人太稀缺了！
她美丽性感，身材丰润，肤如凝脂，眼波流

转，是一等一的美女。她既有小女人的娇憨可
爱，又有大女人的聪明干练，活泼爽朗，热情大
方。她丝毫不输于那些优秀的成功男人，生意
做得红红火火，不但能让自己过上好日子，也
能让自己所爱的人衣食无忧。

或许，越优秀的女子越懂得删繁就简，回
归情感的本质。既然对物质无所求，什么都不
缺，只缺感觉，那就纯粹地只为喜欢而喜欢，只
为找一个男人而找一个男人。

不需要你多帅，不需要你条件多好，只要你
够真诚，这个优秀的女人就有可能成为你的老
婆。世界上有这等好事，你还不赶紧试一试？

（记者 张丽娜）
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缘来缘来一家人
幸福起点心理咨询特约
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□记者 张丽娜

她有本名，对外却号称紫鲨，这
个名字已经说明了一切：紫色鲨鱼，
彪悍无敌，霸气外露！

我采访她那天，她说她要过生
日，得喝点小酒吃点小菜庆贺庆
贺。有人说：别听她瞎掰！前几天
她才过了生日，一年到底要过几次
生日啊？

紫鲨头一昂：“姐哪一天高兴，
哪一天就是姐的生日。”

这个生日，紫鲨送给自己的礼
物是一张机票，她要到九寨沟转转，
顺道去成都喝喝茶。

钱是老公赞助的。紫鲨挣钱
少，家庭开支几乎都是从格格巫身
上“拔毛”。格格巫手紧，花钱谨慎，
紫鲨手松，花起钱大手大脚，这就有
了家庭矛盾。老公经常愤愤然质问

老婆：你把钱都花到哪儿去了？
紫鲨说不清楚钱都花到哪儿

了，但她有办法应对老公查账盘问：
她悄悄把老公的银行卡账号存到自
己手机上，然后下载淘宝客户端，自
个儿想买衣服、鞋子，就刷老公的
卡，从网上买。大件儿商品她不敢
刷卡，怕被老公发现，零打碎敲没关
系，粗枝大叶的格格巫发现不了。

其他正常家庭开支，她就理直气
壮地跟老公伸手要，万一老公抱怨，
她就嬉皮笑脸地说：“你看你混得这
么好，都是媳妇儿在家给调理得好。
我穿得很排场，你也有面子嘛。”

处理经济问题，聪明女人的原
则是：避免正面冲突，采取迂回战
术，只要能达到目的，过程不重要，
千万不能惹另一半生气。

他们和格格巫的父母住在一
起。老房子房间小，放不下大床，于
是他们就弄一张双层床，紫鲨睡上
铺，格格巫睡下铺。

不是买不起大房子，他们家有好
几套房子，可是老人住旧房子住习惯
了，不愿意搬。老人年纪大了，头疼
脑热的，随时需要子女照应，格格巫
和紫鲨就从大房子里搬出来，跟老人
住在一起。这是孝顺，却也不只是孝
顺。

“爸妈屋里的灯泡坏了，我们随时
就能帮忙换，不用像过去那样，半夜开
车跑过来折腾；婆婆很会做饭，我们一
下班就有热饭吃，家务有老人分担，我

省心不少。”在紫鲨看来，跟父母住在
一起，好处多的是。

当然，跟父母住在一起的男人多
少有点懒，格格巫绝对是油瓶子倒了
也不扶的人。紫鲨免不了会唠叨两
句，唠叨多了老公就会恼，恼了就会骂
两句脏话。可是骂完就罢了，两口子
从不会怄气冷战。格格巫和紫鲨一致
认为，冷战是最不可取的行为，把陈谷
子烂芝麻翻出来吵架更蠢。

如果真生气了咋办？紫鲨说：“多
想想另一半的好处！过马路时，我老
公会拉着我的手，怕我出危险；我想要
什么，他就算不耐烦，也一定会买回来
给我……多想想这些，气就消了。”

对老公，要采取迂回战术111
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对父母，要孝顺

对儿子，要无为而治

单女：妞妞 婚姻状况：未婚
身高：166厘米 年龄：22岁
学历：本科 职业：教师
她的世界跟她的笑脸一样单纯，一切都好，

只缺烦恼——就算她有烦恼，也是少年维特式
的烦恼，少年不识愁滋味，为赋新词强说愁。

像她这么年轻的姑娘，还缺乏柴米油盐的浸
染，少些世事艰辛的历练，没吃过什么苦头，不懂
人间的丑恶。她一直相信真爱的存在，也一直
相信能遇到自己的王子。王子是什么样的
呢？年长的女人告诉她，要有车有房有存款，
这是幸福的保障，做人要现实。

可是她认为，心中的王子可以不骑白马，
只要有男人的气度，愿意把她捧在手心里，只
爱她一个人，那就够了。

她要跟他组建一个平凡温馨的家庭，一日
三餐，朝夕相对，生一个白白胖胖的娃娃，静静地
守着岁月，平淡知足地老去。

这个王子，会在哪里呢？
（记者 张丽娜）
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