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对头皮进行按摩，不仅能起到放松、
减压的作用，还可以收获美发与美肌。这
是因为，头皮连接着整个面部肌肤，紧张
感十足的头皮会将不良的感觉带给面部，
容易导致面部肌肤松弛和下垂，所以快快
缓解头皮问题，对面部肌肤的美容也有不
可小觑的促进作用。

头皮按摩要注意以下几点：
1.将手指插入头发深处，从头部前方

开始向头部后方按摩，主要目的是让按摩

产品完全渗透。
2.双手大拇指按压在太阳穴上，从太

阳穴开始向头顶按压。
3.两个手掌分别贴在头的前部和后

部，轻轻向内按压三四次，能缓解头部及
颈部的压力。

4.用手抓住所有头发向头顶提拉，
然后缓慢放下，重复几次，可以缓解头皮
的紧张感，让头皮彻底放松。

（花花）

浪漫范儿：亲密感觉更浓

去海滨城市度蜜月，是许多新人的首
选。手牵手在海边散步，浪漫的情侣装会
让新婚的亲密感觉更浓。

海边情侣装多数具有宽松、简单、清爽
的特点，比如，两人都穿纯棉或麻质的宽松
衣服，是许多电视剧里的经典镜头。

所以，蜜月海边情侣装的选择首先要
满足浪漫的情调。在此基础上，还要考虑
舒适、上镜等因素，选择棉质、麻质衣服最
适宜。如果温度适宜，可以考虑情侣泳
衣、情侣沙滩服等。

如果愿意，鞋子也可以考虑“情侣”
一番。海边情侣装的最佳搭配是运动
鞋或沙滩鞋，运动鞋经典款式是系带
运动鞋。

休闲范儿：追求舒适至上

如果追求舒适、休闲的效果，选择运
动范儿的情侣装比较合适。无论去哪个
城市，这样的服装既实用，又能体现新婚
夫妇的亲密关系。

相对来说，休闲范儿的情侣装比较好
选择，普通的运动品牌，就能找到合适的
情侣款。当然，专业的情侣装更有情侣感
觉，款式更新颖。

搭配这类休闲范儿，运动鞋是最合适
的。如果个性一点，可以选择同款但不同色
彩的运动鞋；如果追求一致，可以选择同款
同色。当然，根据个人喜好，眼镜、项链也是
不错的配饰。

需要注意的是，休闲范儿的女装忌讳
肥大，肥大的女装体现不出女性的柔美。

精致范儿：讲究细节统一

追求精致范儿的情侣，喜欢酷酷的造
型。设计感十足的情侣装比较少见，需要
新人们提前作好准备，才能选到称心如意
的衣服。

如果你是个有心人，可以根据自己的
爱好，自行搭配情侣装。比如，先选女装，
然后根据女装的款式和颜色，再找差不多
的男装。这样选择出来的情侣装，可能看
起来不太一致，但是仔细看，却能发现一
些统一细节。

比如，女装选择黑白条纹衫，男装也
可以用条纹，或有条纹细节的就可以。这
种细节统一的情侣装，实际意义远远高于
仅在款式或颜色上雷同的情侣装。

（小美）

这个长

假，许多新人携手步

入婚姻殿堂。蜜月旅行不

仅仅是简单的玩乐，还有最基

本的相互照顾，比如，为对方准备

合适的出行服装。无论你和他

（她）相处了多久，尝试着为你

们的蜜月旅行选择一套情

侣装，把你们的爱大胆

秀出来。

花点心思秀恩爱

今年秋季，长袖连衣裙大行其道，
从款式到材质都不拘一格，最适合这个
凉爽的季节。正如一位美国设计师所
说：“要感觉像个女人，请穿连衣裙。”

◆紫色连衣裙

梦幻的紫色并不是所有人都能驾
驭的，能驾驭紫色的女人绝对是有气
场的。秋冬季节，不妨精心选择一条
紫色的长袖连衣裙，展示出优雅高贵
的气质。

◆高腰小裙摆连衣裙

当酒红色的优雅，遇到更加优雅的
长袖高腰小裙摆，这样一款连衣裙，哪个
女人不动心呢？合体的剪裁将姣好的曲
线衬托得更加玲珑，搭配细高跟鞋最有
味道。

◆针织连衣裙

针织连衣裙
是秋冬首选，款
式简单，实用又
百搭，不管是搭
配风衣还是西
装，都能扮靓你
的每一次外出。

（于倩）

连衣裙
长袖善舞
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按摩头皮美肌又美发
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钢构：13783150007 李楼工业园
彩板：13629807977 310国道孙村

有各种复合板、彩钢瓦、C 型
钢 、二 层 办 公 活 动 房 等。
市 区 内 免 费 送 货 。

圣 工 钢 构
设计、制作、安装、
钢结构车间、厂房

专
业

永顺钢构

钢构公司：60621313李楼工业园
彩板公司：65976063龙门路599号

集专业设计、制作、安装为
一体，拥有H型钢、彩钢瓦、复
合板、C、Z型钢等。

62262616
310国道钢材城西200米

多丰彩钢厂
厂家加工批发：彩钢复合板、彩
钢瓦、C型钢、钢结构工程设计、施
工、安装、承接各种厂房、车间、楼
房加层、活动房等工程。
电话：62351719 62351710传真

15290535888 15225435666
厂址：王城大道92号（邙山驾校北200米路西）

电话：62359910 15838833101

设计、制作、安装、钢结
构厂房、活动板房。

远航彩钢

地址：王城大道与310国道交叉口路西300米

专营：复合板、彩钢瓦、C型钢

美辰钢构
本公司拥有 H 型钢专业生

产线4条，年生产H型钢2万
吨；另生产复合板、彩钢板、
C、Z型钢等。具有专业的设
计、施工资质。

13838879821
15838832182电话：

欢迎刊登
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中金彩钢
厂址：丰李镇小作东
15838833102 15838515400
15139979025 15139979026

发达彩钢
公司主要产品：彩钢瓦、户外广

告牌专用彩瓦、C型钢、复合板、岩
棉复合板，设计、制作并安装钢结
构车间厂房、活动板房等。

工程部：15896560775
材料部：13103795999 62237558

地址：310国道洛阳钢材城东800米

六联彩钢公司

老厂：龙门大道 新厂：310国道钢材城

专营：复合夹芯板、岩棉板、净化板、
彩钢瓦、C、Z型钢，各种镀锌方管。
设计制作：楼层加顶、活动板房、钢构工程等
老厂：65520276 15036799248
新厂：62277677 13526990100


