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负重前行负重前行

杜康，初识你，我还是一个懵懂无知
的小女孩。一次在父亲的生日宴上，见
众亲友都端着高脚杯来敬酒，每个人都
满面红光，神采奕奕。我很好奇，清澈如
水的酒，为何会有如此的幽香？

趁大人不注意时，我悄悄地端起酒
杯。初尝，浓郁的粮香与辛辣充斥着口
腔。再轻轻地抿一口，辛辣感竟消失了，
浓郁的粮香顺食道而下，末了泛起丝丝
甘甜。我惊诧你竟会有这般变化，忍不
住又喝了几杯，顷刻间一股暖流在身体
里徜徉。

在那个无雪的冬日里，你就这样陪
我静静地迷醉了一个下午，没有了功课

的烦恼，没有了父母的絮叨，沉醉的梦乡
里，是那样温暖，那样无忧。

许多年以后，我开始在各类场合与
你会面，历代名人的诗句佳作中也总能
觅到你的踪影，如杜甫的“杜康频劳劝，
张梨不外求”，曹操的“何以解忧？唯有
杜康”等。查阅资料，得知你有近5000
年的历史！这时，你与我好近却又好远，
总有那么多的神秘笼罩着你，使我欲说
还休。

前不久，我参加一次采风活动，到了
你的故乡——洛阳杜康酒厂。近距离的
接触，终于唤醒了最初的那种亲近！在
讲解员的带领下，我参观了制曲、粉碎、

酿造的造酒流程，终于明白了古往今来
的文人墨客都如此钟爱你的原因。

你知道吗？这一天，你的香味始终
弥漫在我的四周，我无法抗拒你的魅力，
任由你的气息将我的思绪、感官全部俘
虏，在这个秋意浓浓的日子里，我却看到
了春暖花开……

无法抗拒的酒香无法抗拒的酒香

◎涧西区 李露

女儿认错女儿认错

◎

洛
龙
区

常
孟
桃

家
有
儿
女

一个风景区有一段名为“鬼谷”的陡
坡，两边都是悬崖，导游在引导游客经过
此处时，总要求游客背些重物。游客不
解，导游指出了其中的奥妙：游客很少背
东西，却容易出事故；村民天天带着重物
走这段路，却从未出过事故。因为肩上
背了重物，人们前行时有危机感，更集中
精力、小心翼翼，从而少出或不出事故，
更安全一些。

这个例子充分说明了负重前行的安
全内涵。

放下包袱，轻松前行固然好，可是有
时，尤其在需要谨慎的情况下，负重前行
显得更为重要。

当我们卸下包袱，享受轻松与快乐
时，一个隐蔽的负面信息也会随之而来，
我们的头脑会变得松懈，会不由自主地
轻视困难，这种懈怠情绪有时会葬送许
多东西。相反，负重前行时，我们会慢下
来，头脑也会相对紧张，由此能克服不少
困难，还能避开危险。

越王勾践内心怀着“强国灭吴”的抱
负，正是因为他负重前行，时刻不忘自己
身为越国国君的使命，卧薪尝胆，谨慎行
事，才创造了越国称雄一方的霸业，成就
了“苦心人，天不负……三千越甲可吞
吴”的佳话。

我曾经看见泰山上的挑山工，挑着
上百斤的物品，在烈日下爬山送货。令
人惊讶的是，他们不但很少出事故，而且
上山所用的时间比普通游客还少，这不
仅因为他们走的是省力的“之”字形路
线，更由于他们负重前行，一步一个脚
印，专心致志地挑货上山。

可见，负重前行更能激发人的潜
能，更有利于避开风险，从而顺利到达
目的地。

不想让自己步履匆忙，只要心灵的
宁静与放松。所以，这个假期我随意而
为，演奏出了有苦有乐的咏叹调。

长假第一天是中秋节，我领着孩子
回娘家。车站内人流如潮，一辆车刚开
进站，人们就蜂拥而上。我们不敢去挤，
只好眼巴巴地等了一趟又一趟，将近中
午才到家。下车后，我看见父亲正站在
村口张望，他已在这里等了好长时间。
母亲到新疆摘棉花了，吃饭时，我给她打
电话，她说一切都好，不让我们挂念。妈
妈缺席团圆宴，这个中秋节并不圆满。

长假第二天是国庆节。上午上街，
很多商店门前挂着五星红旗，那鲜艳的
红色总让人激情澎湃。我边看边走进
口腔医院——被牙疼折磨了一个月，正
好趁假期看牙医。医生拿起一个小钻子
给我钻坏牙，我心惊胆战。唉，患什么病
都不好受，还是健康好！

下午，我开始大扫除。一周不在家，
爱人忙着上班，家里到处是灰尘。当房
间焕然一新时，我的心情也好起来。

转眼到了第三天，我决定整理衣
柜。抖一抖裙子，想起夏日的风情。告

别夏季，如今已进入深秋，时光就这样悄
无声息地溜走，直到另一个季节来临，才
发现它走得如此匆匆。

接下来的几天，我到理发店做做头
发，变换一下形象；和孩子骑上单车到野
外兜风，看天高云淡南飞雁；拿起一本
书，坐在阳台上品读，任时间悄悄地走
过，看累了，绣上几针十字绣，江南山水、
小桥、房屋、小舟，人没到江南，心已醉在
江南那幅水墨画中。

假期不必远行，也能过得充实。放假，
放的是心情，放慢脚步，假期才能轻松。

丈夫因故未能休完假，提前回部队
了。第二天，我就因天气的缘故，感冒发
烧到39.8 ℃，望着怀中10个月大的儿
子，我的眼泪快要掉下来了。

我去医院请大夫开了药就匆忙回来
了，只觉得浑身发困，鼻塞头晕，饭更是
一口也咽不下去。

晚上，突然传来敲门声，原来是婆婆
请对面的邻居来跟我说话，我心里很感
动。这是一位和蔼的胖阿姨，她坐在我
身旁，跟我聊起了病情，还伸手摸了摸我
的脸颊，眼中充满了慈爱之情。得知我
一天未进食，她便说给我擀面条吃，我说
不用了，因为我真不好意思麻烦第一次
见面的她。她又告诉我，附近有一家诊
所，建议我去打一针退退烧。我心想也
该去打一针了，便和她一起出了家门。

打完针回来，我洗漱完，便准备入睡，
却又听到轻轻的敲门声。我打开门一看，
还是那位和蔼的阿姨。我正诧异，她浅
浅地笑道：“我擀了一碗面条给你，里面
放了葱和姜，你放些醋，趁热吃了，蒙头
睡一觉，发发汗就会好受多了。”我连忙
请她进来坐，她却说：“我不多打扰了，你
趁热吃吧，改天我来拿碗，你一个人带着
孩子不容易啊！”说完便转身走了。

我回身进屋，把碗放到桌上，打开盖
子，只见鲜嫩的葱花漂在上面，面条很
细，夹着姜丝发出扑鼻的清香。我倒上
醋吃了起来，顿时觉得鼻尖上冒出细细
的汗珠，肚子里暖呼呼的。

我躺在床上，听着雨打窗玻璃的声

音，眼睛湿润了，在深夜里能吃到一个
陌生人亲手为我做的面，觉得好温暖。
这一夜，我睡得真香，果然出了一身大汗。

清晨醒来，我一睁眼就看到了儿子
胖乎乎的脸，再看看窗外，雨停了，秋天
的阳光看起来格外明亮。

酒祖杜康杯酒文化有奖征文赛

女儿被我们惯得有些刁蛮任性。
星期天，女儿让我带她去关林玩儿，

我把车子借给了别人，没法去。这下可
惹恼了她，一番哭闹后，她仍不解气，冷
不丁地抱住我的腿，狠狠地咬了一下，我
气得打了她一顿。

中午，老公回来了，看到我俩都闷闷
不乐的样子，问明情况后，便训斥女儿：

“去，给你妈赔礼道歉，承认错误！”
可是，任凭老公如何劝说，女儿站在

那里就是不动。老公见来硬的不行，就
开始来软的。他给女儿讲了一番道理
后，女儿渐渐地觉着理亏，不再那么理直
气壮，低着头抹起了眼泪。老公心疼女
儿，就找个台阶让她下，哄道：“快去向妈
妈认个错，爸爸带你去买好吃的。”女儿
的嘴一张一合，就是发不出声。

僵持了很长时间，我看到让女儿向
我认个错这么难，气得进屋躺在了床
上。这时，女儿开口道：“爸，你说个A、B
让我选吧。”

知女莫如父，老公马上心领神会，
说：“A是我错了，B是我没错。”我在屋
里听到这话又气又想笑。父女俩合计
好，来到屋里开始表演“二人转”，老公先
开口：“起来吧，闺女来给你道歉呢！”又
对女儿说：“A是我错了，B是我没错。”

女儿拉着我的衣服，不好意思地说；
“妈，我选A。”说完，像什么事都没发生
一样，她笑着跑了出去。

看着老公和女儿出去了，我无
可奈何地从床上起来。肉快被咬
掉了，我想让老公做主教训一下女
儿，结果竟是这个样子。唉！谁让
老婆没有孩子亲呢！
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