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招术一：多跑高速减少积碳

冬天，车主经常会遇到提速慢、急加油回
火、启动困难等现象，这说明您的爱车气门有
可能已经积碳了。因此，秋季应对气门多作检
查，看看是否存在积碳现象，并及时到维修站
检测、维修。此外，还可以多跑高速公路，尽量
提高手动挡车的换挡转速，预防产生积碳。

招术二：汽车美容不可少

秋天的早上，露水较多，汽车表面往往很
潮湿，如果您的爱车表面有明显的刮痕，应及
时喷漆处理，以免刮痕部位受潮而锈蚀。换季
之时，最好为您爱车的表面作一次从清洗、抛
光到打蜡、封釉或镀膜等一系列美容养护。

招术三：保持正常胎压防爆胎

轮胎是汽车的“脚”，在车辆安全行驶中，
它起着举足轻重的作用。在夏季，由于气温
高，要经常检查轮胎的气压，切不可使轮胎气
压过高，否则会有爆胎危险。而到了秋天，由
于气温相对较低，轮胎就要补充气压，以使其
保持在规定的气压范围内。同时，还应检查
轮胎是否有刮痕，橡胶在秋冬季节容易变硬
而显得较脆，轮胎易漏气，甚至扎胎。

招术四：防冻液不能用水代替

一些车主喜欢在夏季用自来水代替防冻
液，这种做法非常不可取。在天气渐凉的秋
季，如果不能及时更换汽车专用的防冻液，一

旦遇到温度骤降的天气，极有可能影响到汽
车冷却系统的正常工作。通常情况下，汽车
防冻液的使用周期为两年，如果车主在夏天
使用的就是防冻液，只要不超过使用期限，就
不用急于更换。如果使用的是自来水，则需
要立即更换。

招术五：检查蓄电池关键看液面

在秋天，汽车蓄电池的电极接线处是最
容易出问题的地方，检查时如果发现电极接
线处有绿色氧化物，一定要用开水冲掉，这些
绿色氧化物会引起发电机电量不足，使电瓶
处于亏电状态，严重时会引起电瓶报废，或者
启动不了车。蓄电池内电解液也不能亏缺，
保持将铅板淹没10毫米为好，并检查电解液
比重，保持充电量，如果电瓶充电不足，极易

在严寒中裂损。车辆行驶三年左右应考虑更
换电瓶。

招术六：刹车系统勤检查

注意制动液是否够量，品质是否变差，需
要时应及时添注或更换。制动液两年必须更
换一次。要经常检查制动有无变弱、跑偏，制
动踏板的蹬踏力度是否有变化，必要时清理
整个制动系统的管路部分。

招术七：冬季空调更要保养

夏天天气炎热、气温高，汽车空调往往超
负荷运转。另外，由于夏天雨水较多，汽车经
常会走一些涉水路面，致使空调冷凝器下部
沾染上许多泥沙，时间久了就会使冷凝器发
生锈蚀，从而缩短空调的使用寿命，因此进入
秋季，为您爱车的空调作一次保养就显得尤
为重要。

招术八：车内除尘经常做

一些女车主喜欢在车里摆放一些毛绒
玩具，这样做会“招揽”很多灰尘或细菌。另
外，坐椅、地毯、仪表盘、脚踏垫、坐椅缝隙、
车门内侧、后备厢也都是灰尘、细菌易聚积
的地方，其中，夏季的高温天气很大程度上
催化了这些有害“势力”的发展。所以在秋
季，最好对汽车的内饰及构件进行一次彻底
的清洁消毒。另外，门轴、导轨由于受到风
沙的侵袭及洗车的影响容易生锈，开、关时
会发出异响，这种问题只要定期在上面涂上
防锈油即可解决。 （季风）

八招作好秋季爱车保养
车主在逐渐添加秋装的同

时，也不能忽视对爱车的“体
贴”。趁着西北风还没刮、鹅毛
雪还没下，赶快给爱车进行一
个全面体检，让这个移动的“小
窝”也能安然度过寒冷的冬
季。要说秋季保养的招数还真
不少，业内人士根据自己多年
的汽车维修和保养经验，总结
出八大绝招，每一招都针对汽
车秋季保养的“软肋”。

汽车养护正当时


