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秋季，昼夜温差逐步加大，不仅人体的
免疫力和抵抗力面临考验，爱车的“体质”也
大打折扣。经过炎热夏季的酷热煎熬，爱车
在换季时特别容易患上“感冒”，因此，秋季
保养的细节不可忽视。

天气转凉及时更换防冻液

秋季天气转凉后，车主一定要及时更换
防冻液。一些车主喜欢在夏季用自来水代
替防冻液，这种做法不可取。在天气渐凉的
秋季，如果不能及时更换汽车专用的防冻
液，一旦遇到温度骤降的天气，极有可能影
响到汽车冷却系统的正常工作。

业内人士指出，大部分汽车防冻液的使
用周期为两年，车主如果在夏天使用的就是

防冻液，只要不超过使用期限，也不急于更
换。但如果使用的是自来水，就需要立即更
换。在更换防冻液时，一定要先清洗汽车发
动机的冷却系统。

高频率使用的空调要保养了

汽车空调的使用寿命，在很大程度上取
决于日常养护。夏季高频率地使用空调，空
调的鼓风机、风道等处会附着很多灰尘、细
菌以及其他污垢，很容易滋生大量病菌，并
且散发出异味，对人体的皮肤和呼吸系统造
成伤害。不及时清理，会导致空调出现制冷
效果差、出风量小等问题，还会出现其他空
调系统故障。通常，每5000公里或3个月
要清洁一次空调滤清器，每2万公里或12个

月更换一次空调滤清器。因此，秋季，一定
要及时清洁或更换空调滤清器，从而保障车
主和爱车的“双安全”。

车里内饰清洁杀菌必不可少

一些车主，尤其是女车主喜欢在车里摆
放一些毛绒玩具，这样会“招揽”灰尘或细
菌。另外，坐椅、地毯、仪表盘、脚踏垫、坐椅
缝隙、车门内侧、后备厢也都是灰尘、细菌聚
积之地，加之汽车内部的空间有限，车厢的
密闭性较强，车内空气不易对流，有害物质
更容易滋生其中，夏季的高温天气在很大程
度上催化了这些“有害势力”的发展。

因此在秋季，最好对车里的内饰及构件
进行一次彻底的清洁消毒。如果车主使用
过氧乙酸等消毒剂进行消毒，消毒后，车厢
一定要用清水擦拭，并用清洁的棉布擦干，
以免残留的消毒剂对人体造成伤害。

轮胎气压也应稍微调高

秋季胎压要比夏季高，与夏季轮胎气压
调低预防过热而引发爆胎相反，进入秋季之
后由于气温降低，所以轮胎气压也应稍微调
高，以减轻发动机负担，达到更好的节油效
果。除轮胎气压之外，认真检查轮胎表面也
同样重要，任何划痕和裂纹都可能导致轮胎
爆裂。

此外，“十一”长假期间，不少车主都选
择驾车外出。在长途归来之后，如果有条件
可以将车辆完全升起，检查发动机底部是否
有渗漏迹象，汽油油管、发电机电路是否松
散，是否有管道老化、裂纹等问题出现，如有
问题要及时处理并更换。 （李临）

秋季，莫让汽车患上“感冒”
怎么样才能更好地驾驶汽车？在用车的

过程中应注意些什么呢？本栏目将会提供一
些用车的小贴士供车主们参考。

三角形安全带最安全

三角形是最稳定的几何形状。三角形安
全带就是将三角形的稳定性运用在驾乘人员
的保护上，让车上的驾乘人员免受车辆碰撞冲
击所带来的伤害。

驶出积水路段后轻踩几次刹车

雨中出行，爱车驶过较深的积水时，易出
现刹车盘沾水而影响车辆制动的情况。建议
车主驶出积水路段后，轻踩几次刹车踏板，通
过刹车片与刹车盘之间产生的摩擦，将附在上
面的水甩掉，帮助车辆快速恢复制动效果。

雨挡可能影响行车安全

很多车主都以为侧窗加装雨挡就能遮
挡雨水。但事实上，在瓢泼大雨时，雨挡的
作用微乎其微。更重要的是，如果爱车的
侧向视野不好，转弯时雨挡还会遮蔽一些
视野，小小的雨挡也许会为雨中行车的安
全带来负面影响。 （林林）

八达航空
售全球各地优惠特价机票
八达航空订票网：www.badahk.com

八达航空各售票处 电话：66666666

57 年绿色新鲜品质

白马寺牌酸牛奶
订11月份奶 送核桃乳2盒

极致美颜汽车美容装饰会所

咨询电话：15838552731 63152233

凭此广告贴太阳膜 300元
可抵价

另有多重好礼齐分享！
地址：王城大道与古城路交叉口向西600米路南奥体花城

磁波祛雀斑只需1000元
开运柔眉99元 韵眉200元
文 绣 特 价文 绣 特 价

新天颜美业

电话：63332121 63305558 64152152
64905366 60696377

到新天颜做眉毛，取长补短，完美人生从此开始！

庄银礼美容整形
优惠到底优惠到底优惠到底

地址：南昌路丹尼斯北侧锦茂大厦13楼09室
预约热线: 65198598 13849910065

手术费预付1000元 可抵现金2000元使用

豫西总代理
诚招代理商

让燃气采暖比燃煤还合算

七星宝燃气采暖炉
杉浦冷凝燃气采暖炉
座机：13698869355 手机：13015569355

凭此券优惠200元

优优惠惠 快快 递递
订版热线：63232112 63232133
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13938878920 69901188
地址：洛阳西建材城（谷水西出口中原物流）

大清御品大清御品 红木家具红木家具
精品红木床活动月

非洲花梨石榴床：原价19800元
八折后15800元 现价13000元

另各种精款黑檀木茶台已到货

国际补发技术创造新的奇迹
适合男女脱发告别夹子时代
20年增发专家亲自指导

店庆开业一律500500元起步

补发后补发前
地址：中央百货大楼16层
13838471881 68606296

香港艾奈儿隐形增发补发
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国营洛阳丹城无线电厂卫生所

联系电话：63321120 朱所长

我单位卫生所现需招聘：

医生1名
年龄65岁以下，有20年以上

工作经历，内科主治医师，有医师
执业证、资格证，待遇面议。

大专文化，素质高，会普通
话，沟通能力强，能熟练操作电
脑和办公软件，有网上销售经
验者优先。待遇从优

电话：15896550918

文员1名

高 薪 诚 聘 洛阳同麟塑业有限公司诚聘

地址：中州中路329号枫叶国际企
业中心1310、1311房

电话：63939002 4008000273
网址：www.lytonglin.com

◆销售精英 ◆缝纫工
◆高级管理人员

专业生产集装袋、吨包、编织袋
某 公 司 诚 聘

13721691988 15539733027

◆国家注册监理工程师
◆河南省专业监理工程师
◆监理员：土建、水、电、

暖通专业
一经录用 待遇从优
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中国电梯上市品牌，康力电梯
洛阳总代理。具有安装、改造及
维修B级资质。因业务需要

洛阳益成电梯工程有限公司

地址：凯旋东路60号
63213550 18837960888李先生

●销售人员：1500元+提成
高薪诚聘

工程监理有限公司诚聘

电话：13603883289 13937991635

◆注册监理工程师◆专业监理工程师◆监理员
专业：土建、电气、给排水、暖通

要求：有 5 年以上工作经
验。一经录用，待遇从优。

地址：洛阳市老城区西大街122号
电话：63951201 13633894385吕女士

洛 阳 市 肛 肠 医 院 招 聘

●内、外、妇儿、口腔、中医医师，护士、影像、检验、病理、
B超、内镜、麻醉、药剂师、中药剂师：要求大专以上学历。

●研究生5名、应届毕业生数名。待遇按学历、职称，享受国
家规定应有的待遇，学科带头人另议。
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