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华 盛 保 洁62202300

阳 光 保 洁64388691

●好嫂子保姆、月嫂 13939928157
●清洗维修油烟机 15837966030

●都市蜘蛛人高空队13083622590
清洗安装涂料防水 13027632668

●各场所内外清洗保洁 63863070

●63503803完美保洁15037996790

家 政 服 务

●好心人专业保洁 15838551908
● 九 鼎 清 洗 保 洁 13783177257

● 爱 心 清 洗 保 洁 15537925445

远弘保洁15537969912

订版热线：63232112 63232113 63232133
生活资讯

●外墙清洗涂料喷涂13783193684
● 专 业 保 洁 18211918034 ●广电专业月嫂护工15637986833

●室内外清洗保洁 15838567518

□新华社长沙10月18日体育专
电（记者 刘隆 张淼）

经过两个比赛日的激烈角
逐，被誉为“空中F1”的人类无动
力飞行速度巅峰之战——首届翼
装飞行世界锦标赛18日在湖南
省张家界天门山景区落下帷幕，
南非选手朱力安·布勒成功夺冠。

决赛依旧采用每名选手飞行
两轮，取最好成绩计算的排名方
式。在上午进行的首轮飞行中，
17日预赛排名前两位的南非选
手朱力安·布勒和挪威选手艾斯
朋·费德尼斯成为仅有的两名首
轮成绩进入24秒的选手，领先优
势明显。而预赛排名第五、本届
比赛年龄最大的英国59岁选手
托尼及美国选手迈克因为没有按
照规定路线穿过转弯点而遗憾地
没有成绩。

在下午进行的次轮较量中，
布勒依旧以稳定的发挥夺得当轮
比赛最佳成绩并最终凭借决赛第
一轮23秒41的佳绩勇夺本次竞
速锦标赛的桂冠。虽然较预赛时
的23秒10有些许差距，但连夺
三轮比赛最佳成绩也足以证明布
勒的夺冠实至名归。预赛分列第
二和第三位的挪威选手艾斯朋·
费德尼斯和英国选手詹姆斯·波
尔分别以23秒55和23秒84的
成绩获得亚军和季军。

布勒赛后说：“这是我第一次
在中国进行翼装飞行，天门山美
丽的风景和完美的天气让我们度
过了美妙的两天，能在与这么多
优秀选手的竞争中夺取冠军真是
让我超级兴奋！”

布勒曾参与《变形金刚3》中
翼装飞行的拍摄，在被问到他的
飞行技巧有什么秘密时，他只是
调皮地笑称：“也许我那下个月即
将出生的宝宝对我来说是个巨大

的动力。”
关于未来的打算，布勒说：

“我会继续享受飞行的乐趣，也
许明年的比赛我会努力冲进23
秒。”

□徐晓帆

起牌，是一项原始、简单、
重复的体力劳动，但它充满期
待，别有乐趣。我有一位朋友，
起第一张牌往往手就会颤抖，
好像在说：“可盼到这一刻啦！”
这才是真双升迷。

双升迷起牌是带着深厚的
感情起的。他有时愁云密布，
有时阳光灿烂，有时像谁欠他
了二斗红高粱，有时像怀里揣
了只兔子……可不是吗？谁都
想起到两张管事的牌，特别是
庄家起到能亮主的牌，如释重
负；台下一方起到能反主的牌，
更是心跟扇儿扇一样，踌躇满
志，准备挽起袖子，大干一场。

起牌的过程最重要的事是
亮主。亮主，多少主合适？在
什么情况下亮合适？

牌总共108张，每人25张，
庄家多8张；主牌总共36张，平
均每人9张。我以为，9张是亮
主的底线，如达不到硬亮，岂不
是别人瞌睡，你递个枕头？

一般说来，庄家亮主七八
张就可以亮，因有底牌，再开个
三两张，就可支应局面，弄得
多，那就实力雄厚。但庄家亮
主必须考虑对手反主抄底因
素，你如果猫与常委形单影只，
那就充满危险，最好不亮。

庄家对门亮主有两种情
况，一是主牌特别好，不亮对不
起好牌；二是支持庄家工作。
前一种情况最好在起牌中间就
亮，以表达明确信号；后一种情
况要在庄家亮不起的情况下再
亮，以显示无奈。

台下一方抢亮主也有两种
情况。一是主牌确实好，有希
望赶庄家下台；二是纯属“捣
乱”，你不让我好好过，我也不
让你好好过，至少，吓得你底牌
不敢乱垫分。

起牌的过程也是侦察的过
程。知己知彼，百战不殆。自
古至今，凡有战事，都有战前侦
察，侦察透了，可以避短扬长，
击中软肋出奇制胜。战事一
开，真枪实弹，是要死人的，死

人的事都兴侦察，打个牌侦察，
自然更是天经地义。

有的人的侦察，手段太不
高明，就是直勾勾看，目不转
睛。那也不怨侦察员，谁让你
自己不设防呢？说白了，现在
天上的卫星就是直勾勾看，你
防不住，谁也没办法。

聪明的人侦察不动声色，
只察言观色。起牌时，有人一
脸严肃，有人眉头紧皱，有人
喜不自禁，有人满面春风，这
便 可 以 推 测 到 牌 的 大 致 走
势。更有一些牌友，是性情中
人。他们起到好牌，便有各种
征兆：有人再三再四抱怨“不
上张”；有人手颤抖得拿不住；
有人嘴撅得能拴个叫驴；有的
人气也开始喘了，牌越好，喘
气声越粗……逢到这时候，你
要十分警觉。还有一些蛛丝
马迹，例如，起牌时庄家一方
突然问：“哎，他们打几了？”这
十有八九是他们起到反牌了，
以进一步确认，甚至在盘算着
反牌后己方能升几级。

树欲静而风不止。双方看
似平静的起牌，实际已进入短
兵相接。 （未完待续）

10月16日，在青岛参加全国全民健身操大赛总决赛的我市少儿选手载誉归来。
全国全民健身操大赛自今年3月起，分别在北京、天津、上海、河南、陕西

等21个省市举办了分站赛。10月10日至15日，2012年“中国农业银行信用卡
杯”全国全民健身操大赛总决赛在青岛举行，共有200多支代表队的2000多
名运动员参加。

我市魅力舞街舞俱乐部的13名小选手参赛，年龄最小的7岁，最大的11
岁。他们分别参加了健酷街舞小学组嘻哈舞和小学组自选套路两个项目的
比赛，并分别斩获这两个项目唯一的一等奖，他们还获得了大赛特别设立的

“最佳人气奖”。图为我市小选手合影。
记者 张晓理 通讯员 林东国 摄影报道

□新华社里约热内卢10月17日电
（记者 王帆）

陈志钊终于名正言顺地成为历
史上首位在巴西足球顶级联赛中出
场的中国球员！在经过了7个多月
的漫长等待后，今年3月初加盟巴甲
卫冕冠军科林蒂安俱乐部的陈志钊
终于得以在17日的一场巴甲联赛中
替补出场，完成首秀。

是役科林蒂安队在联赛第31轮
中客场挑战另一支巴西足坛传统强
队克鲁塞罗队，结果主队凭借阿根
廷球员马蒂努奇奥的一传一射，2∶0

战胜对手。本场比赛中一个值得纪
念的时刻是下半场陈志钊的替补出
场——这是巴西足球顶级联赛赛场
56年里迎来的首位中国球员。

当比赛进行到下半时第34分
钟，陈志钊在主帅蒂特的示意下走
到场边，在得到助理裁判的提示后，
他在现场观众的欢呼声中进场。同
过去几天训练中一样，陈志钊上场
后出现在左边前卫位置上，同时承
担部分防守任务。在前后13分钟时
间内，陈志钊显得斗志旺盛，多次获
得触球机会，其中有一次在面对对
方中后卫时玩了一把踩单车。

翼装飞行惊心动魄
南非选手最终折桂

全国全民健身操大赛总决赛落幕

我市少儿选手载誉归来

巴甲赛场首现中国球员

第三回 起牌与亮主：侦察天经地义
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