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正确理财，理出美好桑榆暮景

听说记者要了解老年人用品市场，几位老人就委
托购买带放大镜的指甲刀、老年人手机、坐椅拐杖。

结果，记者从老城区跑到西工区，再转到涧西区，
才找齐了这3样东西。

亲眼看见他们使用，才发现这3件商品设计得的
确很人性化——

带放大镜指甲刀方便实用：放大镜可以随意调整，
让60多岁的老人不戴老花镜就能轻松修剪指甲。二
三十元，却给老人带来方便和贴心。

老年人手机，不仅按键大、字号大、音量大，附带有底

座，将手机和座机合二为一，既可充电，也可用免提接听
电话。同时，键盘上设置有朗读、收音机等中文快捷键，
并且机身右侧有强光手电筒。

坐椅拐杖折叠起来就是一根拐杖，有伸缩装置，可
以调节高度，走累了，打开就是带靠背的椅子，铝合金
材料，支架呈三角形，很稳固。

记者采访中发现，老年人都很重视保健。
“身体没毛病，自己不受罪，也不拖累孩子。”说这

话时，李老伯正躺在他刚花1万多元买来的家用理疗
床上，接受“推拿、按摩”。

□记者 宋锋辉

在证券公司、藏市及投资基金、银行理财产品的人群里，都能见到老年人的身影。那么，面对品种丰富的理财市场，老年人该如
何选择合适的理财品种呢？

“小宋，我的官司打赢了，三份保险都撤销
了。”上周，市民吕先生在电话里高兴地告诉记者。

吕先生和母亲全靠他的退休金维持生活。2010
年7月，他被某保险公司业务员推荐了几款分红型养
老保险。吕先生先后于2010年9月、2011年1月
和6月，通过该保险业务员购买了三份保险。按
照合同约定，吕先生每年要交纳2.5万元保险费，
交费期为20年。

2011年年底，吕先生在外地工作的妹妹得知
此事后，认为哥哥被误导了：母亲已经80多岁，随
时可能需要钱。哥哥收入不高，每年要交2.5万
元，交费期满后才能获得相关收益。另外，她发现
保单上，只有最后的签名是哥哥写的。于是，他们
向保险公司提出撤销合同。然而，保险公司认为
保险合同已经生效，拒绝退费。

无奈之下，吕先生和妹妹于今年3月把该保险
公司告上了法庭。日前，法院最终判吕先生胜诉。

建设银行洛阳私人银行国际金融理财师李红军
表示，老年人希望通过投资理财来获得一定收益，使
自己的资产保值增值，也为晚年生活增添一些保障，
这是值得称赞的。

李红军建议，老年人应在把握好流动性、收益性
和风险性的原则下，选择适合自己的理财产品。目
前，比较科学的方法是按照3:3:4的比例来分配资
金：30%的钱投资1年期左右的中长期理财产品；
30%的钱以定期存款（3月期、通知存款）之类的方
式投资；40%的钱采用流动性强的方式短期理财，其
中包括现金。

老年人承受风险的能力低，较为合适的一些理
财方式是投资银行发行的短期（如以天、月计算）理
财产品，通知存款等。

李红军表示，如果老年人资金不够，可以考虑以
住房反向抵押的方式获得养老所需的资金，变不动
产为养老用的流动资金。

记者在周王城广场见到秦阿姨时，她正在练习老
年舞蹈。秦阿姨今年65岁，她和老伴的积蓄除了供孩
子们上学外，就全部花在了房子上。他们有三套房子，
如今采取的就是“以房养老”，每个月的房租收入加上
养老金等，夫妻二人的日子过得很惬意。

相对于秦阿姨的理财规划，今年63岁的曲先生则选

择的是另一种“平滑消费”的方式来规划自己的老年积
蓄。他和老伴经商积攒了几十万元的积蓄，在银行理财
师的建议下，他将这部分钱分出一部分，购买了保险产
品，弥补养老金较少的状况。同时，购买有保本基金，还
拿出一小部分钱用来炒股，购买一些短期理财产品。

招商银行洛阳分行金融理财经理许帅锋说，目

前，“以房养老”和“平滑消费”是不少老人选择退休理
财规划的方式，在我市以前者居多。“以房养老”有自
身的优劣式，在没有其余积蓄的情况下，一旦出现大
病等意外，生活便会改变，可能会采取卖掉一套房子
的办法来应对风险。而“平滑消费”大都是给自己留
一小部分预估资金需求，对自己的生活有合理规划。

针对老年人的理财方法，中国银行洛阳分行国
际金融理财师李洛军和许帅峰都认为，老年人投资
理财的基本原则就是防范投资风险，以稳健为主，稳
中求胜。

“大多数老年人退休后不会再有固定的新增收入，
还要应付日常生活及医疗保健等方面的开支，费用支
出会越来越高。而且，老年人承受风险的能力不如年

轻人高，因此在投资理财时应优先考虑本金的安全，然
后再追求较高的收益。”李洛军说。

老年人在理财时，一定要根据自身家庭的财务状
况和风险承受能力，通过正规的渠道（比如银行等）选
择熟悉的、市场上常见的、投资标的明确的产品，切忌
偏听偏信所谓高收益产品，盲目投资，造成收益甚至本
金损失。

支取灵活。老年人因年龄增加的原因，生病和
住院的概率较年轻人更高，急需用钱的时候也较
多。为了能方便灵活地支取而避免利息损失，在理
财时应注意方便原则，应预留3个月到6个月的家庭
生活开支，以备不时之需。

另外，两位理财师建议老年人要注意适度消费，快
乐生活。因为身体健康也是一种理财的手段。

日前出台的《洛阳市老龄事业发展“十二五”规
划》显示，截至2011年年末，全市60岁及以上老年人口
93万，占常住人口的13.52%。

随着社会保障制度逐步完善，老年人的消费能力正在
逐步增强，那么，如何让“银发产业”成为商业的一个新增
长点呢？参照老年人消费习惯，归纳如下，供参考：

实 老年人用品质量过硬、价钱合理很重要。老
年人经常聚在一起交流。他们是最好的宣传员和最稳
定的回头客。

亲 店内或门口设供休息的椅子。买或者不买都
要热情对待。另外，打亲情牌，年轻人也会成为潜在消
费者，他们一般倾向于购买中高档或新奇特的产品。

全 老人需求多样，因此，商品要丰富，涵盖生活
用品、休闲锻炼器械、疗养保健用品等。

勤 接待老年人要嘴勤问、手勤帮、腿勤跑，最好
能提供上门服务；可以有针对地发放传单。

早 老年人商品换季要早，特别是秋冬季，如鞋袜、
手套、棉衣等；老年人喜欢晨练，营业时间要早且准时。

□记者 蒋颖颖

收入下降的特点决定了老年人不能像年轻人采取激进的投资方式，应该是稳字当头，以保证本金不亏为前提；还要支取方便以
备不时之需。快乐理财是指在收获一分保障的同时还能收获学习乐趣。

□记者 李永高

人们大多会到玻璃厂路选购孕婴
用品，到王府井、新都汇看童装。不
过，如果问及哪儿有老年人用品，恐怕
许多人答不上来。目前，占我市常住
人口13.52%的老年人是一个被忽略的
消费群体。

念好五字诀：让老年人高高兴兴花钱

市场待完善：跑了3个城区才找齐3样商品

老年理财稳中求胜

理财规划因人而异

耄耋老人到底该怎样理财？记者采访了资深
理财师、中信银行洛阳分行私人银行家徐斐。

“中国的老年人存钱除了为养老外，更多的
还要考虑资产的传承。”徐斐说，不仅仅存款可以
传承，房屋也可以，许多有条件的老年人都想购
买大房子，一是现在可以自己住，二是以后可以

留给子女。同样，实物金也是很好的传承产品。
像王老先生夫妇这样80岁以上的老年人，由

于年龄、身体状况等原因，精神越来越不济，在理
财上也不愿操很多的心，理财更应以风险低的债
券类或保本型银行理财产品为主。

同时，徐斐建议，老年人理财时应尽量享用

针对老年人的服务，如现在一些银行在服务上
有专门针对老年人的理财品种及银行卡，老年
人用此种银行卡去超市、医院消费可以享受打
折等优惠，可以优先享受服务，这些特定服务让
老年人既在经济上得到了实惠，又在身体上得
到了照顾，让他们不需长时间排队等候。

一门不得不做的功课
□记者 万虹

夕阳无限好。说到晚年生活，离不开钱，说到钱，又离不开理财，善于理财可以使晚年生活更丰富充实，同时使子女受益，老
年理财是当今经济环境下不得不做的一门功课。

西工区的王老先生和老伴儿已退休20多年，
王老先生今年82岁，老伴儿78岁，老两口身体健
康，每月的退休工资加起来有近4000元，家里现
有存款10多万元，每月的生活费约需1000元，每
月买药约需300元，再算上每月需交的煤气、水电
等各项费用，每月能结余2000元。

王老先生说，家里平常除了吃的东西外，一般
不买什么，衣服一般都由子女买，他们隔两年到外
地的女儿家里住一次，或者每隔三五年去国外的
儿子、女儿那里住上半年。在子女那里居住期间
一般是子女花钱，老两口的工资基本上不用动。

目前他们所住的两室一厅是当年单位的房改

房，当时买下只花了1万多元，今后他们也不打算
买大房子，因为住在老房子里很方便，买菜、坐公
交都很便利。“存款是我们的养老
钱。”王老先生说。在理财方式上
他们除了银行储蓄外，没有其他
方式。

银发理财篇

银发理财篇

银发理财篇

银发产业篇

把握“三性”选准合适理财品种

安全便利更要身心愉悦

潜在商机待发掘

耄耋夫妇：存款是我们的养老钱

理财建议：尽量专享特定服务

为三份养老保险，打了半年官司 按照3:3:4的比例分配资金

■编者按 岁岁重阳，今又重阳。明天是我国的传统节日——重阳节，亦称老人节。我们把目光再次聚焦到老年人身上，在关爱他们身心健康的同时，也希望全社会对他
们的财产“健康”给予关注，帮他们打理出“不似春光，胜似春光”的桑榆晚景。


