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建“爱心洗澡间”，温暖山里娃
爱心人士常飞航提出的“爱心洗澡间”方案受到关注，
需要洗澡间的贫困地区学校可拨打66778866报名

□记者 李松战 通讯员 王琼

近年来，果汁饮料异军突起，
不同品牌不用样式的果汁饮料让
消费者眼花缭乱。但是，多数消
费者对果汁和果汁饮料了解甚
少，他们作选择时主要依据口感，
很少有人知道自己喝下去的究竟
是什么。

从本期开始，我们将向您详细
介绍果汁、果汁饮料以及湖滨果汁
的魅力所在。

纯果汁是水果榨汁后
直接做成的吗？

目前，我国果汁饮料市场已经
打破了传统的单一橘子型的格局，
有数十种批量生产的果汁饮料品
类，其中包括苹果汁、鲜橙汁、椰子
汁、鲜桃汁等几十种饮料。

湖滨食品贸易有限公司负责
人说，所谓果汁饮料，是指用成熟
适度的新鲜或冷藏果实为原料，经
机械加工所得的果汁或混合果汁
类制品。果汁饮料含有丰富的维
生素、矿物质、微量元素等，具有较

高的营养和保健功能。
在品种方面，我国果汁饮料主

要由浓缩果汁、100％的纯果汁和
果汁含量为3％~9％的果汁饮料
组成，这也意味着不同果汁饮料的
果汁含量是不同的。

该负责人说，即使是纯果汁，
也不是大家通常所理解的用水果
榨汁后直接做成的饮料，而是压榨
之后，对果汁进行提纯浓缩，再添
加水等其他原料配制而成的。比
如，湖滨的纯苹果汁就是在浓缩后
的苹果原汁中加水，把其还原到原
来苹果中汁水的浓度后做成的，但
是这种纯果汁是不含任何添加剂
和食品香精的，它保留了原汁原味
的水果味和营养。

湖滨致力于提供国人
专属纯果汁

纯果汁营养丰富，保健作用
优于低浓度果汁饮料，其富含的
水果营养成分对人体健康有
益。湖滨果汁的企业使命即为
国人制造、提供专属于中国人自
己的纯果汁产品，并倡导符合中

国饮食习惯的纯果汁佐餐文化。
据了解，近年来中国果汁饮料

行业呈高速发展态势。中商情报
网数据显示，2004年~2009年，我
国果汁饮料零售规模年均复合增
长率在 15%以上。尽管如此，
2009年中国纯果汁饮料销售额只
有30亿元左右，在果汁饮料市场
中所占份额较小。

另有数据研究表明，目前我国
人均年消费软饮料不到10kg,为
世界平均水平的1/5,是西欧发达
国家的1/24，其中果汁及果汁饮
料人均年消费量更低，与国外市场
差距巨大。

该负责人说，随着居民生活
水平的提高和生活观念的转变，
饮料产品将成为越来越多城乡
居民的生活必需品的重要组成
部分。

为满足消费者需求，湖滨适时
而动，从全产业链角度出发，从源
头做起，确保果品优质。该负责人
说，湖滨从事果汁生产20余年，拥
有先进的技术和丰富的经验，湖滨
将始终以负责任的态度，为消费者
提供绿色健康的果汁。

湖滨生产纯果汁 倡导健康生活
——湖滨全产业链之产品魅力

虽然确定了爱心方案，可是常
飞航考察了多所学校的条件，都觉
得不太合适。常飞航说，他想请热
心读者帮他一起寻找急需“爱心洗
澡间”的学校。他认为，这样的学
校相对合适：因资金有限，学校规
模不能太大，要保证孩子们每周能
轮流洗上热水澡；学校里的孩子多
是寄宿生，孩子们缺乏洗澡条件；

学校能够提供一间10平方米左右
的房间作为洗澡间。

亲爱的读者朋友，如果您是老
师，想要为本校的贫困学子争取

“爱心洗澡间”；如果您是热心读
者，能为我们提供急需“爱心洗澡
间”的学校，欢迎您拨打本报热线
66778866联系我们，让我们和常
飞航一起为孩子们送去温暖。

如果您还有爱心方案尚未提
交，请您于每个工作日下午拨打
电话65233503与我们联系，或将
设计好的活动方案直接发送至
邮箱lywbhzb@163.com，也可通
过书面形式把设计好的书面方
案递交到新区开元大道218号洛
阳日报报业大厦19楼，联系人：
付璇。

需要“爱心洗澡间”的学校可报名

常飞航来自伊川县，曾参与过
多次爱心活动，是第一个报名参加
此次“为爱而行”活动的爱心人士。

常飞航说，根据他多年参加爱
心活动的经验，他觉得“爱心洗澡
间”方案能够给很多山里的孩子带
来生活上的便利。多年来，常飞航
已为部分学校建立过“爱心洗澡
间”，正是因为他看到了“爱心洗澡
间”给孩子们带来的便利，他才想
再次操作这个方案。

原来，多年来常飞航一直在资
助一所慈善学校，那里的孩子多是
孤残儿童。接触久了，他发现这些
孩子很少洗热水澡，冬天洗脸也是
捧起冰冷的水随便在脸上抹两下，
让人很心疼。于是，他想到了给孩
子们建立一个“爱心洗澡间”。

一个10平方米左右的房间，
两台大型太阳能设备，基础的排水
设施……“爱心洗澡间”不需要复杂
的工程，面积也不算大，但是孩子们

可以轮流洗热水澡了。常飞航也看
到了“爱心洗澡间”给孩子们带来的
改变：孩子们变得干净了，冬日里洗
脸、刷牙、洗碗也能用上热水。

常飞航说，再联想起他小时候
住校的经历，洗碗时都要用凉水，冰
冷刺骨的感觉真的让人很难受。所
以，他觉得很多山里的孩子都需要
这样一间“爱心洗澡间”。如果条件
允许，再为孩子们的洗澡间内安装
上取暖设施，那就更好了。

让山里的孩子在学校里洗上热水澡

由《洛阳晚报》、洛阳网联合浙江商会推出的“为爱而
行”特别公益活动开展以来，热心读者和网友纷纷参与其
中，希望自己的爱心方案能够变成现实。其中，伊川县爱
心人士常飞航提出的“爱心洗澡间”方案——为贫困地区
学校的孩子建一个洗澡间受到关注，他想让那里的孩子，
尤其是住宿生，能够像城里的孩子一样洗上热水澡。

□记者 马文双

□见习记者 牛鹏远/文 李渊博/图

昨日，本报以“‘彩虹’爱心
桥，让爱零距离”为题报道了
我市彩虹志愿者团队和三门
峡爱心人士帮助患有先天性
腰骶部脊髓脊膜膨出的平顶
山 10 岁女孩小晴晴的事情后
（详见本报昨日 A11 版），多名
爱心市民伸出援手，为小晴晴
捐款捐物。

昨日上午，网友“ZZ”特意请
假，将5大包衣服和鞋子送到了小
晴晴的病房。“ZZ”说，得知小晴晴
的遭遇后，她马上组织其所在的
洛铜集团金属工业学校的教师，
为小晴晴捐赠衣物。“ZZ”的爱人
也在单位募捐了部分款项、衣服
和鞋子。

就在“ZZ”赶往医院的途中，
刚在QQ群里号召群友捐款的网
友“泉水叮咚”的电话也响个不
停。“一个上午，已经有7名爱心
市民给我打电话或者发短信，要

求为小晴晴捐款捐物。”“泉水叮
咚”说，一位寇姓女士虽然家庭
并不富裕，但还是给小晴晴捐了
500 元。在“泉水叮咚”的手机
上，记者看到一位市民发来的短
信：你好，我的经济能力十分有
限，家中亦是事务缠身，但看到
女童晴晴的情况，觉得还是要
尽一点心，请把账号发过来吧，
谢谢。

第六人民医院医保办负责人
告诉记者，全院已经号召全体医
护人员为小晴晴献爱心，目前已
经收到数百件衣物、书籍和玩
具。同时，院方已经将小晴晴和
她奶奶的就餐标准由每天的20元
提高到30元。

得知这么多爱心人士帮助自
己，小晴晴红着眼睛说：“谢谢好
心的叔叔阿姨，我一定会把病治
好的。”

“泉水叮咚”说，在大家的帮
助下，目前已募集到近2万元的手
术费用。
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