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□据 新华网

江苏卫视推出全国首档公益健身广场舞节目《最炫民族
风》，以广场舞为载体，将电视视角锁定中国1.8亿老年人，倡导
以“电视反哺”的形式给父母温暖。节目在重阳节播出后获得热
烈反响，被观众称赞为“史上最温情的电视节目”。

《最炫民族风》聚焦空巢老人
这档江苏卫视推出的全国首档公益健身广场舞节目被赞“史上最温情”

《
最
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族
风
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中
，老
人
们
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表
演
令
人
叫
好
。

重阳节前，有媒体记者对老
年人群的一组采访报道引起了人
们关注。当记者问老人们“现在
最在乎什么”时，一位80岁的老
人说：“年龄大了，不希望活着。”

“现在的孩子不像从前的孩子，从
他们身上感受不到温暖，希望他
们常回家看看。”还有老人这样
说。而关于空巢老人的话题也出
现在《最炫民族风》的节目中——
一个由空巢老人组成的舞蹈团
队，借舞传情盼团圆。最终，在节
目组的帮助下，一些空巢老人与
两年多未曾相见的儿女重逢后相
拥而泣，令观众落泪。许多观众
称赞：“《最炫民族风》是史上最温
情的电视节目。”

在各家电视台纷纷推出“重
阳节晚会”之际，江苏卫视另辟蹊

径推出《最炫民族风》，呼吁“陪着
爸妈一起看电视”。曾有这样一
则帖子《你还能陪父母多久》被广
为转发——一道令人揪心的数学
题：“如果你和父母分隔两地，每
年你能回去几次？一次几天？中
国人的平均寿命是72岁，就算你
的父母活到85岁，算一算，这辈
子你到底还能和父母相处多
久？”这道“亲情计算题”在网上
引起广泛关注。江苏卫视总编室
副主任刘宇哲表示：“当下社会
年青一代都在忙着自己的事业，
有多少人关注过父母退休之后
的生活？我们推出《最炫民族风》
这样一档电视节目，希望引起社会
对老年群体的关注，也希望儿女们
常回家看看，和父母一起坐在电视
机前分享他们的生活。”

空巢老人引关注，“回家看看”要经常

在《最炫民族风》中，4位评委
也成为一大亮点，他们通过按灯
表达“炫”与“不炫”来决定选手的
去留。

节目中最让人忍俊不禁的就
是号称“最萌和尚”的延参法师，
操着一口方言、眯缝着小眼睛的
他时不时语出惊人。当看到来自
云南昆明的大妈们跳起《牛仔很
忙》这个舞蹈时，延参法师一脸严
肃地问“你们觉得最喜欢周杰伦
哪首歌”，瞬间笑爆全场。此外，
看到老人上场，他第一个问题就
是“退休金够不够花啊？”看到孩
子上场，他又开始谆谆教导：“别
耽误了学习，没有文化就没有未
来。”坐在一旁的黄健翔也“hold

不住”了，时常被延参法师的可爱
逗得捧腹，还连连感叹：“哎呀，受
不了。这个和尚实在是太萌了！”

在《最炫民族风》的舞台上，
主持人李响成了“报幕员”？选手
故事大多通过“画外音”的形式呈
现，给李响发挥的空间似乎并不
太多。面对这样的疑问，李响表
示：“这个舞台完全属于广场舞爱
好者，我的职责便是节目的高效
串联和引导他们完成梦想，而且
节目中有4位专业评委，他们各
有所长，黄健翔和法师的幽默诙
谐、杨洋和潘志刚的专业点评能
进一步提升节目的质量，而我只
需要做好自己报幕员和引导员的
工作就好。”

评委、法师成亮点，主持人竟成“报幕员”

在重阳节播出的《最炫民族
风》中，许多个性选手让人眼前一
亮，他们大多年过花甲，但是穿着
时尚，在台上身手矫健。

一群平均年龄达70岁的退休
工人组成的“酷夕阳晨练队”，给人
留下了深刻印象。打扮时尚的他
们，还在台上轻松玩起街舞中的

“托马斯全旋”，辅以一个华丽的劈
叉作为结束，震惊全场，最终获得
评委全票通过。

来自郑州、热爱舞蹈的邢桂

荣自诩“疯狂大妈”，随着音乐的
节奏翩翩起舞，完全沉浸在自己
的喜悦里，边跳还边说：“舞蹈把
我带到了草原，带到了布达拉
宫，带到了少林寺。”虽然她的舞
姿谈不上优美，但是看着她陶醉
的样子，所有评委都被她对舞蹈
的执著感染了。

此外，在《最炫民族风》的舞台
上，还有不少来自五湖四海的个性
选手PK较量的同时也炫出了幸
福，展现出多彩人生。很多网友在

网上表示父母看了节目之后也想
报名，更有网友总结归纳现代中国
老年人的风采是“上得了电视，进
得了厨房，出得了家门，跳得了广
场舞”。

对此，节目制片人张烨镝表
示：“节目需要电视内外互动，希望
越来越多的老人看了节目后，可以
加入到我们的节目中来。谁说广
场舞不能炫？零门槛意味着包罗
万象、海纳百川，这是我们做节目
最初的开放心态。”

街舞炫出“夕阳红”，“潮爷”、“大妈”都登场1
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旅游导航旅游导航
刊登热线：63232112 63232113 63232133

许可证号: L-HEN03050八达航空旅行社

电话：66663333 64810333八达航空各售票处（欢迎同行参与）

洛阳哈尔滨双飞4日游1980元 洛阳哈尔滨双飞6日游2280元
（亚布力滑雪，在雪地上撒点儿野） （哈尔滨风光、温柔雪乡）
洛阳哈尔滨双飞自由行3日游1880元 、自由行4日游 2080元（全含）“

“我们带着那美好的理想，来到那太阳岛上”尽情领略北国风光

总部：申泰 许可证号L-HEN-CJ00015

洛 阳

报名地点：南昌路申泰大厦8楼
报名电话：62222060 13303793565

重 渡 沟 2 日 游 特 价
白 云 山 2 日 游 特 价
云 台 山 2 日 游 特 价
华5乌镇双卧7日游 980元
黄山千岛湖双卧6日游1080元
桂林纯玩 5 日游 1100 元

许可证号L-HEN03073

洛阳华龙旅行社

电话：68622292 15803796111
地址：七里河牡丹大酒店2楼

西 安 精 品 3 日 游 550 元
西安、法门寺 3 日游 540 元
西 安 单 高 2 日 游 560 元
延安、壶口单高 3日游 630元
华山、兵马俑单高3日游 798元

许可证号：L-HEN-CJ00003
洛阳国旅

电话：64326185 64314461
地址：九都路旅游大厦5楼

台湾环岛直飞8日游 每周发团
韩国双飞6日游 4180元
澳新12日游 10500元
另代办各国签证，欢迎咨询！

河南旅游集团

电话：63193662 18303796390
地址：洛阳市中州中路287号

河南人民国旅
许可证号：L-HEN01194

北 京 夕 阳 红 6 日 游 980 元
华东5市+乌镇7日游1080元
张 家 界 纯 玩 5 日 游 980 元
昆、大、丽双飞 7日游 1380元
海 南 双 飞 5 日 游 1980 元
港 澳 双 飞 6 日 游 1380 元

报名地点：数码大厦B座1203室
电话：63333009 63937333

总部:申泰许可证号L-HEN-CJ00015

洛阳

南宁北海下龙湾越南8日游 1880元
欧洲6国12日游 12800元
泰、新、马高品10日游 特 价
港、澳双飞5日游 特 价

许可证号：L-HEN-GN02075
欢乐假期旅行社欢乐假期旅行社

洛阳直飞厦门大型豪 华 包 机
武夷山、厦门、鼓浪屿、南普
陀、集美双飞6日游2280元
10月31日、11月2日发团
电话：64387118 18903797118
地址：南昌路创展国际贵都14楼

河南中旅洛阳分社

电话：65596558 春蕾大厦10楼

总部：春蕾大厦 许可证号:L—HEN-GJ00012

澳大利亚
新 西 兰
郑州起止，全程领队

包
机

11月29日专列10日游3380元起

康 辉 国 旅
许可证号：L-HEN-GJ00016

地址：九都路亚威金港9楼（广播电台西）
咨询热线：60690222 15194522888
网址：www.lykhly.com 企业QQ：800037966

游台湾送香港游

养子沟+龙溪2日游238元
养子沟1日游

138元

康 辉 国 旅
许可证号：L-HEN-GJ00016

地址：西工区唐宫大厦719室
电话：15603793198 63300182

洛 阳 青 旅
许可证号：L-HEN-Gj00005

电话：63636880 18638886189
地址：中州中路数码大厦B座1413室

港澳双卧7日游每周六发含全陪
新 马 泰 10 日 游 3780 元
昆大丽双飞 7日游 1500元
北 京 精 华 5 日 游 860 元

电话：64871777 13949290299
报名地点：数码大厦B座2006室

洛 阳
总部：申泰大厦 许可证号:L-HEN-CJ00015

昆、大、丽洛阳双飞7日游1580元
港、澳品质直飞 6 日游 1380 元
泰、新、马品质 10 日游 3780 元
厦门武夷山双卧 7日游 1580元
成都、九寨、黄龙双卧 7日游 1580元

河 南 康 辉
许可证号：L-HEN-GJ00016

地址：火车站宝龙大厦 507室
报名电话：63636011 60152267

开 封 菊 展 1 日 游 118 元
北 京 休 闲 4 日 游 500 元
北 京 精 品 6 日 游 880 元
北京天津单飞 6日游 1180元
昆大丽品质双飞7日游 1380元
游港澳送广深珠 游 专 列

报名地点：玻璃厂南路中旅门市部
电话：18737991115 63626875

总部:申泰许可证号L-HEN-CJ00015

洛阳

北京双卧 6日游
桂林双卧 5日游
海南双飞 5日游

特
惠

总部:申泰许可证号L-HEN-CJ00015

洛 阳

报名电话：18937985301 65222295
报名地点：九都路西下池亚威金港商务1520室

苏、沪、杭4日游 450元
黄山双卧 5日游 780元
北京超值 5日游 880元
华东5市+水乡7日游980元
昆、大、丽双飞 7日游 特价
九寨、黄龙双卧7日游 1680元

品质桂林冠岩阳朔纯玩5日游1280元
海 南 双 飞 5 日 游 特 价
昆、大、丽双飞 7 日游 特价
港 、澳 双 飞 5 日 游 特 价
北 京 休 闲 6 日 游 980 元
报名电话：62273883 13525494913

洛 阳
许可证号：L-HEN-CJ00015

报名地点：西工区数码大厦B座913室

许可证号：L-HEN-GN02781
大自然旅行社

地址：火车站西宝龙大厦506室
电话：15539737057 15038737069

中国莲花温泉1日游278元
北京超值5日游870元
苏、沪、杭+水乡4日游480元
黄山双卧5日游800元
昆、大、丽双飞7日游1380元
张家界凤凰纯玩5日游1150元

友情提示：本栏目仅为信息提供和使用的双方搭桥，信息内容的真实性、准确性以及由此产生的后果，由信息提供者负责。您使用这些信息时，请注意查验各种相关文件和手续。


