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推荐地：潭阳、顺天湾

返璞归真的全罗南道
全罗南道是韩国甚至是朝鲜半岛大陆

最南端的地方，与济州岛隔海相望。11月
的全罗南道，景色与韩国北方自然不同，行
摄到此，会发现鲜花盛开、绿树婆娑、候鸟
云集。

如果来到“竹乡”潭阳的竹海，影友们一
定会大有收获。竹绿园里竹叶如剪，秋天的
艳阳照射下来，竹叶把阳光裁剪成无数碎
片，在地上造成斑驳的光影效果。粗壮的竹
子在山路两侧紧密连成一片，养眼又上
镜。竹林中有几处民居，黛瓦白墙，飞檐翘
角，配上韩国庭院小景，加上屋前屋后金黄
色的银杏，镜头里又增加了一分生动。 如
果想拍动物可以去顺天湾，这里拥有广阔
的海岸线，大片滩涂是候鸟们的天堂，野
鸭、鹳鸟、大雁等140种鸟将在这里繁衍越
冬，傍晚来到这里，可以拍到“百鸟归巢”的
美景。 （鑫华）

11月，最美出游地倾情推荐
进入 11 月，深秋的景色

更绚丽而多彩，最容易让人捕
捉到大自然的气息。就算是
相同纬度的地方，也展现出不
一样的景致。

探寻这样的风景就好似
寻访一位深居简出、绝不肯轻
易抛头露面的传奇女子，挑战
的诱惑不言而喻。11月，不妨
畅玩“光与影的游戏”，用镜头
记录下秋日最动人的影像。

推荐地：贾登峪、禾木

喀纳斯秋景
有“中国瑞士”之称的新疆喀纳斯实际

上是一条长25公里、宽3公里的河道，这里
是中国唯一的西伯利亚植被景区，景观就像
欧洲的瑞士，而且几乎没有夏季，桦树林、松
柏林景色让人屏息凝视。举起相机，随便一
个角落都有风景，随便一张照片都像是用心
之作。

前往喀纳斯的途中，有两个地方值得驻
足，一个是贾登峪，另一个是禾木。在连绵
起伏的友谊峰下，有一片黄绿色的大草坪，
远处的白桦林已黄了一大半，和蓝色的天
空、白色的山峰正好搭配入镜。禾木，小盆
地里的景色显得更加宜人。除了自然景色，
当地村民的生活风俗也值得一拍。从禾木
走大半天可以来到喀纳斯湖，在那儿可以拍
摄图瓦人村落和他们的生活。观鱼亭是俯
视喀纳斯湖最好的地点，摄影发烧友都会在
这里一一留影。

去喀纳斯拍摄原味秋色

推荐地：米亚罗、九寨沟

风光无限九寨沟
天府之国的冬天，比北方一些地区自

然要晚些。四川最新兴的秋色拍摄地是
米亚罗。藏语中，米亚罗是“好玩的坝
子”，它位于四川省阿坝藏族羌族自治州
理县，75%的面积覆盖着森林，一旦红叶
盛放，就成为我国目前开放面积最大的红
叶风景区，每年都吸引着大批摄影爱好者
前往。

秋天拍米亚罗，以松树、柏树、青冈树等
常绿树种为底色，前景可以取枫树、桦树、槭
树等树种，其他各种红色、橙色、金黄色的树
叶也可以成为前景色，就能拍出无数张以绚
烂颜色为主色调的照片。

四川的另一个摄影天堂是九寨沟，秋天
的景色同样迷人，五彩的湖水、层层叠叠的
瀑布、湖泊中的落叶、等待冬日降临的树木、
尽染秋色的五花海都可以成为美轮美奂的
主角……

去四川寻找五彩秋天 去韩国全罗南道捕捉韩剧美景
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