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参加自主招生考试
从精心规划开始

很多学生和家长认为，参加自主招
生考试是一件只赚不赔的事情。学生
通过了自主招生考试，就有机会获得降
分提档资格，进入名校求学的机会大大
增加。就算学生没有通过自主招生考
试，也没有什么损失。因此，一些学生
总是想多报考几所高校。

“自主招生考试对学生来说是一
件好事，但学生不要贪多，选择一所或
两所高校即可，并且两所高校的考试

时间不要太接近。”洛阳理工学院附中
教务主任管宙说，大部分高校的自主
招生考试安排在2013年2月，这时距
离高考只剩3个月的时间，试想一下，
如果学生奔波于各个考场，疲惫不堪，
成绩能理想吗？

另外，学生通过了自主招生考试，
好比拿到了商场的优惠券，但是想用
这些优惠券，还需要有真金白银，因
此，高考才是重头戏。

长远规划 客观评估

报考学校切忌贪多

自主招生考试不仅难度大，而且
题量也大。对此，学生们该怎样应对？

2011年通过了自主招生考试，
如今就读于天津大学的王晶有自己
的窍门：

网上有很多自主招生考试的模
拟训练题，学生可以在网上进行模
拟训练，看自己在规定的时间内能
答多少题。刚开始时，1小时内可能
答不了多少题，但训练几次以后就

可以适应了，真正进入考场时就不
会太紧张。

“答不完考题是很正常的，不要因
为有不会的题就郁闷不已，影响发
挥。”王晶说，对于一些答题步骤多、分
值不高的考题，可以考虑放弃。

部分选择题可以用特殊值代入法
来完成，以节省时间用来答其他的题。

答选择题时可以先解一半，再对
照答案进行选择。

模拟训练让自己适应

透过现象看本质

恰当表现自己就是成功
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自2010年起，北京大学和清华大

学这两所国内顶级名校分别联合六大
高校，组建自主招生联考同盟，被网友戏
称为“北约”和“华约”。继而，同济大学
又联合部分高校组建了“卓越联盟”。

三大联盟自主招生将开始的消息，让
很多学生心生涟漪，跃跃欲试。他们中很
多人抱着试一试的想法，不希望错过任何
一个机会。

那么，学生该如何准备？是临时抱佛
脚还是提前规划？市东方高中负责自主
招生的工作人员凌惠斌说，想参加自主招
生考试的学生，应该在高一就作好远景规
划。学生要重视每一个阶段的考试成绩。
进行自主招生的高校一般将学生的全市统
考成绩作为参考，如果学生的全市统考成
绩不理想，自主招生考试也会受到一定的
影响。

市东方高中高三（1）班班主任史雅利
说，学生可根据自己进入高中后历年的考试
成绩和表现，对自己进行比较客观的评估，
看是否适合参加自主招生考试，而不是盲
目跟风报考。已经决定参加自主招生考
试的学生，从现在开始就要根据自身的
情况，每天抽出一定的时间专门针对自
主招生考试进行训练。学习能力较强
的学生可以把训练时间控制在1个小
时左右，学习能力稍差的每天可训练
30分钟左右。
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学生通过了自主招生考试的笔试

后，精神往往会放松，认为面试只是形
式而已。其实，面试也很重要。

洛阳理工学院附中高三年级组组
长杜志刚称，学生进入面试阶段，需要
注意以下几个细节：

学生参加面试，可能等待的时间
比较长，有的要从早上等到下午，这
时，一定要耐心耐心再耐心，不能让急
躁、焦虑的情绪影响面试。

面试一般分组进行，几个学生同
时就一个问题进行讨论。这时，学生
不要以为过分表现自己就是成功，恰
当表现自己的综合素质才是正确的选
择。因为，面试不仅考查学生的知识
面，还考查学生的团队合作精神等。

另外，家长要密切关注和研究自
主招生的信息。不同高校的招生信息
不同，同一所高校不同年份的招生政
策也会发生变化。例如，2013年湖南
大学自主招生政策就有较大的变化，
往年该校只针对应届生进行自主招
生，但从2013年开始，往届生也可以
报名参加自主招生考试。

55

“红灯停，绿灯行，遇到黄灯等一等。”除了这些交通
安全知识，学生们还知道其他交通安全知识吗？

12月2日是全国交通安全日。教育大讲堂第十六
讲，我们将邀请市交警支队宣传科的王中民为学生和
家长讲解交通安全知识，图文并茂，案例丰富，我们
期待着您的参与。

时间：12月1日（周六）9时30分
地点：市实验中学北教学楼6楼会议室

地址：西工区玻璃厂南路61号
无须预约，免费听讲。

欢迎有意讲课者电话预约。

“玉皇大帝和如来佛谁大？”
“如果你是外星人，最想从地球带

走什么？”
…………
这些自主招生考试的题目令不少

学生抓狂，有些学生感叹：“想破脑
袋也想不出来，自主招生考试竟

然会考这些题！”
“一些自主招生考试的

题目，看似比较奇怪或雷
人，其实背后隐藏着高
校的良苦用心，他们的
目的只有一个，希望
通过这些考题来发
现人才。”管宙说，

怪和雷只是表象，学生应透过现
象看本质。这些考题要考查的
是学生的应变能力、创新能
力、判断力、价值观、知识面
等。这些考题没有标准答
案，只要学生能够自圆其说
就行。

以“玉皇大帝和如来
佛谁大？”一题为例，该题
看似无厘头，其实是要考
查学生倾向道家思想还是
佛教思想，如果学生按照电
视连续剧《西游记》的故事
情节来回答，认为如来佛
大，也是答案之一。

2013 年高校自主
招生即将开始。学生该

如何判断自己是否适合参加
自主招生考试？有意参加自
主招生考试的学生该如何规
划？考生又该注意哪些问
题？本刊今推出《规划自主招
生考试》专题，希望对您有

所帮助。
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