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洛阳东车站对面有个不起眼的小
店，是卖自行车的。在这种店里，店家
多半会挂一两张有关骑行的招贴画来
装点门面。而这家店装点得有点过
了：四壁糊得密密麻麻，全是骑行运动
员的巨幅照片，而且是同一个人的！
有此人在赛道上极速骑行的，有他手
举金牌的，有他与“跳水皇后”郭晶晶
合影的……

当然，这个男运动员形象俊朗，眼
尖的人应该能认出来，他就是第十届
全国运动会自行车赛双料冠军、洛阳
闯出去的好儿郎王启明。

莫非，这家自行车店的店主是王
启明的超级粉丝？看店的是一个身高
腿长的女人，身穿红色运动装，戴一顶
黑色暖帽，个性爽朗，笑意盈盈。她说
她叫张素玲，今年55岁。旁人都不
信，夸她看起来实在年轻。

“你经常骑自行车锻炼吧？”
“是啊，每天后晌都骑车去孟津转

一圈儿，运动能使人年轻。”张素玲乐
呵呵地推出她的坐骑展示，那是一辆
红色自行车，“好几千元哩！自己骑得
用好的”。

“墙上那照片里的人是？”
“我儿子！”她一昂头，声音提高八

度，眼睛放光。
张素玲出生于洛阳瀍河回族区

一户普通人家，家中姊妹5个，她排
行老二。张素玲十四五岁的时候，身
高已近一米七。这么高的个子不去
搞体育简直是一种浪费，于是她顺理
成章地进了洛阳市体育运动学校。
进体校干啥呢？打篮球、长跑不是她
的强项，那就骑自行车吧。她腿长，
蹬得车轮呼呼作响，省体校的人来选
苗子，她被一眼相中，成了省自行车
队的年轻一员。

1979 年，她代表河南省参加第
四届全国运动会，夺得了全国第六
名的好成绩。国家给了她一笔重
奖：30多元！那时候，30多元能买好
多东西哩！

这是张素玲在国家级大赛上取得
的最好成绩。1982年，她从省队退
役，回到洛阳一家化工厂上班。1985
年，她跟一名铁路职工结了婚。1987
年，她的儿子王启明出生。2005年，
王启明在第十届全国运动会上斩获两
块金牌，轰动体育界。

她也曾是自行车车手 1 2

3

陪儿骑行这一生

自打从省自行车队退役之后，张
素玲几乎没骑过自行车，更不曾刻意
引导儿子骑自行车。王启明对自行
车的热爱仿佛是一种基因遗传。他
在市体校参训没多久，就被省自行车
队选拔走了；2004年，国家自行车队
点名要他。再往后，他拿了几块金
牌，说出名就出名了。国内外多家报
纸、杂志都对他进行过专访，《洛阳
晚报》也曾以不同形式报道过这个洛
阳的好儿郎。但关于他的母亲以及
他成名背后的那些故事，知道的人并
不多。

很多人知道，运动员训练艰苦，一
年只能和亲人团聚几天。很少人知
道，为了保证运动员按时休息，每晚9
点之后，王启明的手机、电脑就被“没
收”了，张素玲晚上再想念儿子、家中
事情再急，也只能克制自己的情绪。

很多人知道，王启明娶了河南省
洛阳正骨医院的一名漂亮护士当媳
妇。很少人知道，这个漂亮媳妇一年
大部分时间独守空房，陪着她承受思
念煎熬的，是她的婆婆张素玲。

儿子当然是心疼母亲的。去年，
王启明回洛探亲，鼓动母亲开个自行

车店：“你喜欢运动，开店也有个寄
托。”张素玲几十年没骑过自行车了，

“重操旧业”，兴致勃勃。“咱洛阳的骑
行爱好者很多，我感觉找到组织了。”
热情真诚的她很快结识了一批志同
道合的朋友。朋友们听说她儿子是
国家自行车队的专业运动员，都说

“真拽呀”！
现在，王启明正在备战第十二届

全国运动会，而张素玲，正打算周末跟
骑友们去谷水大转盘会合，骑行暖
身。母子俩在不同的道路上骑行，开
始新的征程。

□记者 张丽娜

张素玲有一个秘密。我本不知道
这个秘密，只是随口问起，王启明夺冠
那两场比赛，她和爱人是不是在场助
威喝彩，张素玲忽然变得局促而矜持，
喃喃不语。我以为她没听清，又问了
一遍。当时她的老朋友正坐在我们旁
边，她忽然激动起来，执意赶这个老朋
友出去：“你先去外面溜达溜达。别问
为啥，你快出去吧！”

当店里只剩我们两个人时，这个
看似大大咧咧的女人眼圈儿突然红
了：“我不想让朋友们知道我是一个
人……他们都不知道，孩儿他爹已经
不在了。”

王启明7岁那年，他的父亲患重病
去世。当时他年幼，对生与死的概念

尚且模糊，可旁人怜悯的眼神还是让
他觉察到了他和母亲的处境不妙。

一个家庭只有孤儿寡母，对他们
来说，无异于一场严峻的人生考验。
张素玲觉得天塌了，哭得嗓子都哑
了。婆婆通情达理，怜惜这个儿媳，
劝她再嫁，说：“你还这么年轻，不能
耽误了。”张素玲咬着嘴唇摇了摇头：
她是不愁嫁，可孩子咋弄？再找个男
人，会不会嫌弃她的儿子？能不能待
她儿子如同亲生？

她已经失去了爱人，儿子就是她
生存下去的全部动力，她怕儿子受一
星半点的委屈，如果这些疑问没有确
定的答案，她宁愿选择独身。

后来王启明声名鹊起，成了运动

杂志封面的宠儿，经常接受各类采访，
但对于她一直单身的事，他和母亲达
成默契，始终缄口不言。在国家自行
车队，每当填写资料时，他总是工工整
整地在“父亲”一栏写上父亲的姓名和
职业，仿佛父亲从未离去。队友们看
到他摆在房间里的全家福照片，好奇
地问他：怎么只见过你母亲，没见过你
父亲？王启明总是故作随意地回答：
父亲工作忙，出差了。

张素玲是一个敏感而善良的女
人，不愿给别人添麻烦，包括经济和精
神上的，她怕朋友们知道这件事后会
为她操心，更不愿意面对那些内容复
杂的眼神。王启明理解这些，所以，他
自愿和母亲一起守护这个秘密。

为儿子，她放弃了很多

由于要守护秘密，在很长一段时
间内，张素玲都承担着超乎常人想象
的经济压力和心理压力。

王启明是比较乖巧的孩子，小时
候并不调皮，饶是如此，张素玲也没少
费心。

“儿子从小喜欢运动，好踢球，在
课堂上20分钟都坐不住。”踢足球需要
买足球、足球鞋、运动衣，儿子的同学
都用名牌，什么“阿迪达斯”“耐克”，她
自然不能让儿子在同学面前失了颜
面。她自己节衣缩食，整日穿着那几
件朴素的旧衣裳，吃得也平常，但她舍

得给儿子买东西。
王启明英语成绩不好，她花钱请

家教，巴望着他学习进步。家教老师
却来告状：“你儿子没来上课呀！”她急
了，满大街去寻，最后在一家游戏厅找
到了儿子。他正玩得入迷，兴高采烈，
却不知母亲已被气得浑身发抖。

“我狠狠地揍了他一顿！”她说，恨
铁不成钢，必须得打他，可是打在儿身
上，疼在娘心里，她一边打一边哭。

儿子挨了打，赌气离家出走，两天
没回家。张素玲慌得六神无主，不眠
不休、不吃不喝，疯了一般到处找儿

子，无数遍责问自己是不是下手太重
了，伤着儿子了。

最后她知道儿子躲到学校的集体
宿舍了，她又去找儿子的老师，请老师
多加照顾、好好管教，同时反复叮嘱老
师“别批评孩子”，因为孩子已经够可
怜了，刚挨了一顿打。

好在这顿揍没白挨，从那以后，
王启明再没进过游戏厅。那年暑假，
天很热，张素玲想让儿子快快长个
子，就把王启明送进了市体校暑期
班。暑假过后，王启明宣布，他迷上
了骑自行车。

她只揍过儿子一次

4 心随儿子一起走

儿子是国家自行车队的骄傲、全运会双料冠军，

母亲曾是河南省骑行界的巾帼英雄。都说老子英雄

儿好汉，在老子“缺席”的情况下，老娘一手也能让儿

子“青出于蓝而胜于蓝”——

张素玲张素玲 张丽娜张丽娜 摄摄
运动杂志封面上的王启明


