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与与长颈长颈鹿鹿一起吃一起吃早餐早餐

人生如梦，聚散分离，春秋
轮转，日月交替，或许转身青丝
变白发，难得的是，我们还能安
然地从“末日”前走到“末日”后，
沐浴着冬日阳光，眺望着远方，
希冀着又一个百花盛开的春天。

现在就说春天会让人觉得
为时过早，我却不这么认为。春
天代表着万物复苏，代表着生机
盎然，代表着希望，代表着成
长。玛雅人留给我们的新段子，
让我们有了一个千载难逢的机
会，那就是亲身感受“末日”是怎
样度过的。能够在“末日”后“重
生”，难道不是我们生命中的又
一个春天吗？

能够迎来生命中这样一个
特殊的春天，不管怎样，都应该
高兴。今后，当你想要放弃的时
候，当你失望至极的时候，当你
心力交瘁的时候，就轻轻地告诉
自己：“我连‘末日’都能过去，还
怕这阳光大好的日子吗？”

人生在世，不是所有的花都
是香的，不是所有的果都是甜
的，不是所有的日子都是美丽
的，不是所有的路都是平坦的，
所以，不要怕失败，因为失败就
像你这次所度过的“末日”，回头
望去，不过是一个新的起点。

岁月还在流逝，生命还在延
续，挥挥手告别过去，笑一笑安
心于当下，想你该想的，做你该
做的，静静地等待，走进又一个
春天。

■博主简介

延参法师，号糊涂山人，是
河北省沧州市佛教协会会长。
他爱微博，爱卖萌，爱拍照，爱讲
禅礼佛，也爱讲冷笑话，是2012
年微博红人，被网友称为“史上
最会卖萌的法师”。

在肯尼亚的乞力马扎
罗山山脚下，有一个长颈
鹿 庄 园 。 庄 园 的 主 人
Carr Hartley 夫妇将生活
在这里的 8 只长颈鹿视为
他们的家人，并为它们取
了名字。

长颈鹿们一点儿都不
把自己当外人，它们会在
庄园里与主人一同散步，
隔着窗户跟主人聊天，甚
至每天早晨都会走到餐桌
旁，与主人共进早餐呢。

又是春天

最近，时尚教母Lady Gaga去莫斯
科开演唱会，一到莫斯科机场就给了粉丝
们一个大大的惊喜。Lady Gaga打扮得
性感无比，穿着一件黑色拖地风衣，里面
是一件半透明的连体泳衣式打底衫，露着
雪白的大腿和酥胸。请注意，莫斯科那时
的温度为-10℃，Lady Gaga身边的保镖

一律穿着厚大衣，围着厚围巾，可她在如
此的严寒中穿着如此暴露，还淡定地与粉
丝们合影，让人只能叹一句：“明星确实是
世界上最不怕冷的人。”

大冷的天，明星为何能穿得薄如蝉翼
而不觉得冷？这个世界难题我已研究了
好几年。我认为，首先是明星出场时间
短，可以忍。1分钟前他们还在暖暖的空
调车里坐着，大衣、围巾、暖炉、热茶伺候
着，10分钟后就能冲进酒店，这9分钟的
苦还是可以忍的，一切不就是为了这9分
钟的精彩亮相吗？别说是下雪了，就是天
上下刀子也忍了。其次是可以防，明星冬
天必备的物品是那些像狗皮膏药一样的
暖宝宝，全身上下都贴满，抵挡几分钟寒
风绰绰有余。

不过，那些袒胸露背的礼服能保护的
面积非常有限，明星毕竟也是人，就算年

轻力壮也不会如此耐冻吧？我很好奇，为
什么从没见过明星被冻得满身起鸡皮疙
瘩、鼻头红肿、涕泪俱下呢？我那研究生
物学的女友睿智地回答了我的问题：“知
道人激动时会发热吗？知道脸红脖子粗
是什么原理吗？人一兴奋就会分泌肾上
腺素和儿茶酚胺，它们会使血管和肌肉收
缩，减少体热散失，还会使人体发生非寒
战性产热，那时浑身发热，还冷什么啊？”

原来如此，明星并非不怕冷，而是那
时的他们已异于常人。越是爱秀的人越
是不怕冷，皆因他们的肾上腺素分泌异
常旺盛，三九严寒何所惧，千里冰霜脚
下踩，镜头是他们的羽绒服，闪光灯是
他们的暖炉，红地毯是他们的围巾。不
得不说，人类的虚荣心确实是世界上最
高级的大衣，柔若无骨地护卫着它的主
人勇往直前。

上虚荣心上虚荣心
明星不怕冷明星不怕冷
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●海陆招各类出国劳务 64390263
证书编号：LT410020090028

●信达办各国出国劳务 64853058
注册号：410305120022348

劳 务 输 出

单 位 招 聘

●深圳常年招公交司机 63310955

●佳的招各类出国劳务 64618680
证书编号：Lw410020080002

个 人 求 职

●会计师兼记账报税 15036730779
万 嘉 汽 租６4978111

舒 达 汽 租63269518

●众翔汽租，新车价优 63396899

飞 盛 汽 租64882555

汽 车 租 赁 笑 笑 汽 租６4858818

广 嘉 汽 租64230197
广 嘉 新 车 车 全 价 优 64229951
要 租 车 找 广 嘉 13698829222

2013年订版：63330377 63330677 63330977

职场资讯
2013年订版：63330377 63330677 63330977

交通资讯 ●家政公司招钟点工 13213698912

●双赢会计师求兼职 13526935658

●兼 职 会 计 上 门 服 务 64383708

●资深会计师求兼职 15837960849

●涧西张会计求兼职 13721624601

●资深会计师求兼职 15538838806

欢迎刊登
分类广告

洛阳99%的分类广告客户
选择了我们

分类广告
2013年起分类广告刊登热线

变更为：63330377 63330677
63330977 13939910018

地址变更为：唐宫西路与纱厂
南路交叉口中泰商务大厦21楼。


