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1.【户外地带·胖胖肚肚户外】
1月12日，2013激情滑雪季尧山滑
雪一日活动。

2.【户外地带·游走部落户外】
1月12日，2013登山探险季嵩山太
子沟一日活动。

3.【户外地带·游走部落户外】
1月13日，2013冰雪之旅辉县西沟
一日赏冰挂活动。

4.【户外地带·春天的雨户外】

1月13日，天寒地冻汝州泡温泉一
日休闲活动。

5.【户外地带·开心E站户外】
1月13日，下汤温泉水上乐园一天
休闲活动。

6.【户外地带·洛阳徒步户外】
1月13日，观奇石山景、赏沁河第
一湾穿越活动。

详情请登录洛阳网·洛阳社区
（bbs.lyd.com.cn）查询。

很多次去北京，都没去长城。

知道有些地方总有一天会去，所以

不急。直到某日，突然兴起非去

不可的念头，于是去了。寒风

凛冽的冬天，长城空旷、孤

寂、静默、冷硬，正是想

象中的样子，正是

历史赋予它该

有的气质。

□记者 张丽娜 文/图

2013年1月4日清晨，收到朋友发来的一条短信：“爱你一生一
世”，这一天咋过？
街头情侣成双成对，处处莺莺燕燕，单身的人哪受得了这刺激？不如躲到城

外去。
去哪里呢？一闪念想到万里长城。
之前很多次去北京，都没去长城。知道有些地方总有一天会去，所以不急。恰逢周末，突

然有一股强烈的冲动，生出了非去不可的念头，于是匆匆收拾行囊，即日启程。
洛阳龙门站有直接发往北京西站的高铁列车，上午9点半上车，下午1点半就

到了。列车掠过白雪皑皑的华北平原，4小时穿越近千公里，早上还在洛阳喝
豆腐汤，下午就能在京城涮火锅了。

冬日的长安街清冷开阔。在繁华的西单商场随意逛了逛，淘了个
心仪的手机壳，已近日暮。北京的好友下了班，来给我接风。

过去每次赴京，都会到东单的一家竹鱼坊解馋。那
个饭馆藏在东单的小胡同里，透明的玻璃房，入夜能

看到寒星。想不到阔别三年，此店仍在！要了
一条酱香鱼、一条麻辣鱼、两瓶牛栏山二

锅头，三四个朋友吃吃喝喝，好不
过瘾。北京的朋友喝高了，

大着舌头吆喝：过去我
咋没发现还有这

么好的地
方？
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早上洛阳喝汤 下午京城淘宝

陶醉地一人
前行，竟遇见了人：

一对儿福建来的小情
侣，一个在长城上巡逻的

河南老乡。
小老乡23岁，姓马，体胖，圆

脸。马兄弟见我一个人来，热情地
帮我拍照：“你不站这儿拍一张？你不
站那儿拍一张？手这样摆，脸扭过
去……”好似他是专业摄影师，拍得我
都快哭了——城头上很冷啊，马兄弟！

马兄弟不怕冷。他说：春天你再
来，我在这儿等你，咱们一起去逮野
鸡。

他在京城混得并不如意，两千多
元月薪，冲不淡独守城头的寂寞。

下长城时天已昏黑，本打算
搭福建小情侣的顺风车，却意外

地发现送我来的司机大哥仍
等在长城下。

“我知道你没
钱。你要是个男的，

我早走了。可你
是个女的，万

一你搭不
上车，

咋回去呀？太
不安全了！走吧，
我免费拉你。”这位大
哥的一番话说得我心头
温暖无比。感动万分地上
车，回北京西站，一路闲聊。司
机大哥说：“我见过各种乘客，一
般不夸人，但洛阳的姑娘温柔漂亮，
真是好！不过，你也太胆大了吧：一个人
包车，就没想过我是坏人？”

我真没想过。人与人之间最要紧的是信
任，当你把别人看成天使，就不会遇到魔鬼。

事实也证明我遇到了天使。司机大哥一
听我只剩几十元钱了，就说：“我请你吃涮羊
肉去！我给你找地方住！”听得出那不是
虚伪的客套话。可是我出发前就已
经买了当晚返洛的火车票。在车
站与这位大哥依依惜别，满足
地踏上归途，心中愉悦。

这是一趟超乎想象
的旅行，你值得体
验。不过，为了安
全，最好不要
像我一样一
个 人 出
行哟！

一个人爬长城
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吃美食是旅
行的一大乐事，能

给吃货以无限的抚
慰，可我此行的目的不

只是为了吃鱼。朋友告诉
我，八达岭长城距离北京西站

还有两个多小时的路程，务必早
起。奈何宿醉不醒，次日起床已是

日上三竿，待赶到德胜门，已无发往八
达岭的大巴。

一个中年男人凑上前来：“姑娘，要不要
包车去长城？往返500元，算你400元！”

下意识地一摸口袋，坏了，出发时
忘带银行卡了，只带了身份证和千余

元现金，买了往返的火车票，只剩
300多元。那就包单程吧，200

元，到了长城再打算。
小车比大巴跑得

快，个把小时就到了八
达岭。眼前豁然开

朗，空气清冷，群
山巍巍，长城

在高处蜿蜒
成 龙 。

售 票
口

前冷冷清清：
本来，大冷天爬
长城的人就少，再
加上时近午后，不多的
游客也已陆续返程。

正合我意！
从登城口进去，越好汉坡，

齐膝高的台阶很具挑战性，很快我
便气喘吁吁，手脚出汗。

斜阳映山头，长城上空无人影。寒风
凛冽的冬天，长城空旷、孤寂、静默、冷硬，正
是想象中的样子，正是历史赋予它该有的气
质。如刀的冷风加深身体的记忆，不比春
秋静美，却也刻骨铭心。

京城里好人多

冬季到北京爬长城爬长城

玩家指引

小贴士

高铁：现在从洛阳到北京只要约 4 个小
时。高铁票可在火车站、车票代售点买，也可
直接在网上预订，单程票价最低为每人 368
元。洛阳龙门站每日有5趟高铁驶向北京西
站，逢9：28、10：36、11：43、13：21、16：17发车。

公交：出北京西站，右转，搭乘21路公交
车到军事博物馆站，有最近的地铁入口。

地铁：北京地铁四通八达，可至京城许多
地方。如去长城，请先乘地铁1号线到复兴门
站，然后换乘地铁 2 号线到积水潭站。出了
积水潭站，步行几分钟到德胜门城楼下，坐
919 路大巴可直达八达岭长城。如果人多，
建议包车，4人一辆车，往返400元，比坐大巴
还划算。

除高铁外，你还可选择往返洛阳、北京的
普通列车，如搭乘晚上9点左右的特快列车从
北京返回洛阳，在火车上睡一觉，清晨五六点
钟抵洛，正赶上喝汤，还不耽误上班。
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