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情爱画廊>>>

生活手记>>>

□翟杰
火车票的故事

融

40岁不谈爱情

若有所思>>>

□马亚伟

□张金刚

一张张火车票的背
后，是一个个五味杂陈的
故事。

40岁，我们不再写爱情
诗，也不再谈爱情，因为我
们的爱情已经熟透了。

“融”的成果，有个昵
称叫“融融”，可爱、柔和、
温情。

40岁是人生的分水岭，前一段人生激
情澎湃，后一段人生平静和缓。人到40
岁，对爱情的理解也会平淡下来，不会再为
爱情奋不顾身，面对“海枯石烂”“直教人生
死相许”之类的字眼，只会微微一笑。40
岁的人更愿意牵起爱人的手，一起到马路
对面的小吃店里品尝小吃。

年轻时，谁没有轰轰烈烈地爱过？40
岁，那些风花雪月的过往已退到岁月深处，
成了遥远的背景。烟火人生中的相守变成
一种习惯，只想留给自己一种安守岁月的
心情。

如果在40岁后还会遭遇一场不期而
遇的爱情，有谁肯抛却所有，去做一只扑火
的飞蛾？我所在的小城，有一名非常优秀
的高中教师，突然抛家弃女，带着一个女人
私奔了。几年后，爱情冷却，他回到小城，
先是工作丢了，后来离婚，生活艰难。他上

高中的女儿沉默自闭，几年来几乎没有抬
起过头来。40岁的男人，为爱情飞奔而去，
他丢掉了太多。他的人生缺少了责任和担
当，未免太苍白、太自私了。

多少爱情故事，止于 40岁的门槛。
电影《廊桥遗梦》中，女主人公弗朗西斯
卡中年时遇到浪迹天涯的摄影师罗伯
特，两个人相爱了。最后，弗朗西斯卡为
了家庭和责任，选择了与罗伯特分手。
多丽丝·莱辛的小说《天黑前的夏天》中，
人到中年的凯特忽然想要寻找自我，与
情人杰弗里开始了一段西班牙之旅。可
在情人那里，凯特并没有得到她所期待
的浪漫爱情。

这两个女主人公都带有悲剧色彩，她们
在人到中年的爱情中，一个终于回头，一个
迷失了自己，留下了不同的人生滋味。

人到40岁，会真正认识爱情。所有的

爱情，不管当初多么炽热，最后都会以平淡
收场，也会因平淡而幸福。真正的爱情，是
两个人相扶相携，是责任和忠诚，是能够守
住平淡的天长地久。

人到40岁不谈爱情，因为我们懂得
了人生的每个阶段都有不同的使命，也
有不同的色彩。40岁，人生的底色应该
是厚重的蓝色，爱情的面貌也应该是最
朴素、最温情的。年轻时花前月下，中年
以后相濡以沫，便是最理想的爱情。即
使有热烈的爱情擦肩而过，也让它像鸟
儿一样从心上飞过，然后转过头，牵着爱
人的手，履行那个“执子之手，与子偕老”
的温馨约定。

赵丽华的诗中写道：“当我不写爱情诗
的时候，我的爱情已经熟透了。”40岁，我
们不再写爱情诗，也不再谈爱情，因为我们
的爱情已经熟透了。

倦了，我冲一杯咖啡，盯着杯子发呆，
竟捕捉到美丽一瞬：褐色的颗粒，倏地散
开，在水中悬浮、降落，水色由高到低渐
变。我轻轻搅拌，满杯皆是咖啡色，房间
里弥漫着沁人的馨香，这种情景用“融”加
以描述，再贴切不过了。

融，是一个渐变的过程，浸润着时间的
味道，演绎着渗透的传奇。一勺糖，融甜一
杯水；一把盐，融咸一锅汤；一个辣椒，融辣
火锅；一片香茗，融香甘泉，丰富生活的滋
味。王羲之“临池学书，池水尽黑”，融入勤
奋的岁月；一夜东风，冰雪“融而为川渎”，
融来明媚的春光；一滴墨，借笔之媒，晕染
成水墨画，融成传世的珍迹。

我尤其喜欢用“融”来形容腌制菜品，
那是菜蔬、调料与时间的完美结合，似乎可
感其相融的声响，极富诗意。萝卜、白菜，
加上食盐、辣子、花椒等，压实、密封在坛坛
罐罐内，置于阴凉通风处，慢慢地在时间里
发酵成美味的酸菜、泡菜，还有腌鱼、腊肉、
咸鸭蛋等，通透相融，都能化作人间美食。

融，无形，是一种情感的交汇，凭借心

灵的沟通，形成了彼此的默契。人海茫
茫，走到一起是缘分；一男一女，相识、相
知、相恋、相守，更是难得的福分。无数次
的碰撞、磕拌，升华成相互的理解、包容、
信任，在属于自己的小日子里，融得浓情
蜜意，竟连长相也融成了“夫妻相”。

家庭成员间需要和睦，职场同事间需
要融洽，社会人际间需要和谐。生活的圈
子是无数个体在不同领域的交集，让邂
逅成为永恒的要旨便是“融”。凡事少些
争斗，多些忍让，少些固执，多些换位思
考，己所不欲，勿施于人，将心比心，抱成
团、拧成绳，共同融入向好的洪流，必将
在生活、工作中相互扶持、成就大我，无
往而不胜。

于丹在央视讲的故事很好地诠释了
“融”的真义：把生鸡蛋、胡萝卜、茶叶分别
放在三个锅里煮。第一个锅里，生鸡蛋被
煮熟，变得硬邦邦的。生活中有些故步自
封的人，最后变得铁石心肠，被生活“煮”
硬了。

第二个锅里的胡萝卜，经过煎熬被煮

得软塌塌的，成了胡萝卜泥。有些人因为
没有生命的坚持，不能够带给社会自己的
能量，所以就失去了自我，被生活“煮”得
没了个性。

第三个锅里的茶叶，在沸腾中舒展
了、丰美了、滋润了，同时把无色无味的水
变成了一锅香茶，在煎熬里成全了自己，
也把它的美、爱和能量传递出去，改变了
别人、改变了社会。

其实，这正是社会、个体间正能量与
负能量的较量与融合。社会并不完美，个
人也不是完人，学会适应，彼此融入，才会
统一。有时，坚守并不合时宜，就要尝试
接纳和改变；有时，妥协就会被现实无情
地打败和抛弃；最好的便是融合，你中有
我，我中有你，共生共荣，做一片既能释
放、传递正能量，又能承受煎熬、历练的

“茶叶”。这便是做人、处世的通用法则。
“融”的成果，有个昵称叫“融融”，可

爱、柔和、温情。春，融入人间，暖意融
融。人与人，融洽和睦，其乐融融。社会，
被爱包容，自会一派融融。

在我经常光顾的论坛上，有人发了这
样的帖子：“春节越来越近，漂泊在外的你
是否已经作好了回家的准备？又到一年春
运时，回家的路再长，却总是挡不住我们回
家的脚步。你那张火车票的背后有什么样
的故事呢？”

帖子一出，便有许多网友浏览、跟帖，
大家在“盖楼”过程中讲述火车票的故事。

网友“农民工”说，自从网上订票系统
开通后，他便缠着侄子在网吧里泡了两
天。侄子对购票流程不熟悉，好不容易把
各项资料填好了，电脑却提示超时。经过
几番努力，他侄子终于在规定时间内提交
了购票申请，但结果不是网络繁忙，就是要
买的票已售完。他又拨打订票电话，终于
买到了一张火车票。在帖子的最后，他调
侃道，自己原来连电脑怎么开机都不知道，
经过这一番折腾，他竟学会了上网。

一个女孩写道，她是通过最原始的方
式买火车票的。当时，她看着前面长龙似

的购票队伍，心急如焚却无可奈何，只能随
着别人一点点地往前挪。这时，她听到身
后一个小伙子接电话的声音：“妈，您放心
吧，我一定能回去！我爸怎么样了？您放
心，我一定会让他看到我的！您再去求求
医生，尽量延长时间……”

她和小伙子闲聊得知，两人要坐的竟
然是同一趟列车。一个小时后，终于轮到
她买票了。当她把目的地告诉售票员后，
对方微笑着说：“你的运气真好，这是这趟
车的最后一张票！”她开心极了，正准备把
身份证和现金递过去，忽然又停住手，转头
往后看了一眼，目光正好和那个小伙子失
落的眼神相遇。她立即收回手，把身份证
和现金放进包里，对小伙子一笑，然后离开
了。她在帖子里说，虽然今年不能回家和
父母团聚，但自己满足了一个家庭的愿望，
仍感到格外高兴。

一个中年男子说，春运过程中虽有许
多令人心酸的事儿，不过，他至今仍然感谢

春运，因为他在春运回家的时候挤火车
“挤”到了伴侣。那时候他还在上学，寒假
放假回家，刚好赶上春运开始，好不容易买
到了回家的车票，跌跌撞撞挤上了火车。
挤车的时候，他那按在背包上的手被一只
纤纤细手抓住了，当时他好像被电了一下，
他一用力，两个人就都上了车。

上车后，他才认真地看了看这个拉自
己手的女孩子，见她纤弱的样子，好生心
疼。他们被挤在了车厢接头的地方，就这
样他们聊了一夜，再后来寒假结束回学校，
那个女孩就成了他的女朋友，现在已是他
的妻子。直到现在，他们仍将那趟车的车
票夹在结婚证里。

一张张火车票的背后，是一个个五味
杂陈的故事。是啊，无论我们身居何方、年
轻年长，家总是最让人眷念的地方。每一
个春节，每一次春运，为了那张火车票，我
们总是这样温暖着，幸福着，感慨着，期盼
着，努力着……


