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专家倡导献爱心要慎重考虑

▲▲

“悔捐”主要原因是科普力度不够
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最后一刻的反悔让受捐者“很受伤”
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尽管认为“社会不应把焦点放在
谴责某个人上，我们要反思自己的
工作方式和社会环境”，洪俊岭、王
恒湘等还是提出，人们在奉献爱心

时要慎重考虑，尽量遵守承诺。捐
和不捐是一步之遥，救与不救也在
一念之间。

据悉，中华骨髓库共有 165 万人

填写了志愿捐献同意书，我国每年
都有几百例患者从中华骨髓库获
得供体，现在共有 3000 多例实现
了捐献。

□据《新民晚报》1月24日A15版

23日上午，医生从43岁的吴琼玲
身上抽出骨髓，然后输入她患有白血
病的儿子吴志辉体内。

医科大一学生吴志辉身患白血
病，幸运地与中华骨髓库两名捐献
者 配 型 成 功 ，就 在 他 作 完 预 处 理
时，两位捐献者一个反悔一个未同
意捐献。

为了挽救命悬一线的吴志辉，医
院决定抽取他母亲的骨髓和造血干
细胞进行手术，但由于两人配型属

“半相合”，随之带来的风险和康复费
用大幅增加。

主治医生王志东介绍，从手术角
度看，“半相合”和“全相合”的手术成
功率差不多，都在50%上下，但“半相
合”移植还需抽取骨髓造血干细胞，而
且患者术后免疫重建能力会大幅降
低，排异可能性也更大。

从术后康复来看，“全相合”手
术康复期约为 6 个月，“半相合”手
术康复期达 8 个月，费用也会大幅
增加。

骨髓捐献：感动为何以遗憾收场
北京白血病患者遭遇“悔捐”事件追踪

□新华社北京1月29日专电（记
者 李亚红 毛伟豪）

一个本来充满感动的故
事，最后却以遗憾收场。北
京白血病患者吴志辉需接受
干细胞移植，本来他幸运地
找到两例配型“全相合”的志
愿者，不幸的是，当他进入移
植仓，免疫系统被摧毁时，捐
献者突然反悔。

去年5月，吴志辉被确诊患白血
病，10月到空军总医院接受治疗。“几
次化疗后效果不好，唯一的办法是骨
髓移植。”空军总医院血液病中心主
任、主任医师王恒湘说。

在中华骨髓库中，吴志辉幸运地
找到了两例配型“全相合”的志愿者。

“志愿者进行了高分辨检测、体检，都
合格。”中华骨髓库主任洪俊岭说。

随后，吴志辉进入移植仓开始化
疗。“把他自身的造血系统、免疫系统都
摧毁了。”洪俊岭说，“就相当于一块土
地上，种着庄稼但野草丛生，农夫干脆
用除草剂把庄稼和野草全部毁掉，然后
重新翻耕，拿一把优良的种子撒上。”

手术进行到这一步，就回不了头了。
不幸的是，“配型‘全相合’的第一

位志愿者此时提出，不同意捐献造血

干细胞。医院征求第二位供者的意
见，对方也不同意。”王恒湘说。

面对这种局面，吴志辉的父母很
着急，不知道孩子还能不能走出移植
仓。“如果找不到供者进行骨髓移植，
这个孩子可能就要在舱内死亡。”王恒
湘说，在此情况下，只能让吴志辉的母
亲作为配型“半相合”的供者，提供造
血干细胞。

记者在采访时了解到，“悔捐”比
较常见。中华骨髓库志愿者的捐献遵
循自愿原则，捐献行为随时可以终
止。据中华骨髓库初步测算，“悔捐”
的比例在20%左右。然而，最后一刻
的“悔捐”还是让人揪心。“我们非常遗
憾、心痛。”洪俊岭说。

记者近日在医院看到，吴志辉戴
着口罩躺在“无菌仓”内，每天16时至
17时30分，他可以通过电话与玻璃窗
外的父母对话。

记者问吴志辉的母亲对于“悔捐”
怎么看，她说：“不怨他们，一点也不。”
她说这番话时，一脸真诚。

无论是中华骨髓库工作人员还是
医院专家也都表示，“一定不要过多地
谴责‘悔捐’者，他们可能承受着多方
压力，可能对捐献过程不理解，心怀恐
惧和担忧”。

“‘悔捐’的主要原因还是对捐献
造血干细胞认识不足，科普力度不
够。”洪俊岭说，志愿者捐献的实际上
是造血干细胞。造血干细胞存在于骨
头里，传统方式是用骨腔穿刺采集，现
在则多通过注射动员剂，把骨腔里的
造血干细胞释放出来进入血管，然后
通过机器把造血干细胞从血液中分离
出来。

洪俊岭说：“取一点造血干细胞不
会对人体造成伤害。捐献造血干细胞
全世界已有几十万例，目前没有发现
由于捐献造血干细胞而对人体造成伤
害的案例。”

为避免捐献者的犹豫不决，能否
调整骨髓移植手术的程序？

洪俊岭说，一般不采取先采集的
方法，因为操作复杂、费用更高。如果
先采集，长期保存等待手术，就要把细
胞放在液氮里面，由37摄氏度变为零
下196摄氏度，使用时再恢复到37摄
氏度。在这个过程中，细胞很容易失
活，影响疗效。

干细胞捐献者反悔
母亲抽骨髓救儿子
属“半相合”配型,康复费用大增

□冯保萍

当人们为“悔捐”事件遗憾的时
候，我们不妨换个角度来看它的积极
意义。

首先，人们对“悔捐”者多了一
分宽容和理解。面对吴志辉命悬一
线时两名志愿者的反悔，吴志辉的母
亲真诚地说，真的一点儿都不怨他
们。这种宽容与理解，无疑会化解一
些人对这件事的偏激情绪。

毕竟 ，我 们 对 两 名 志 愿 者 临
时“ 悔 捐 ”的 原 因 并 不 了 解 。 面
对两位“悔捐”者，我们不妨进行
换 位 思 考 ，过 分 指 责 会 形 成“ 道
德 暴 力 ”，会 使 今 后 欲 献 爱 心 者
望而生畏。

其次，这件事提醒那些准备捐
献造血干细胞的爱心人士献爱心要
慎重，让他们明白献爱心不能仅靠
一时冲动，一旦承诺就要履行，否
则会给受助者带来更大的伤害。

理解、包容远比指责更有力。
加 大 造 血 干 细 胞 捐 献 宣 传 力 度 ，
提 高 相 关 知 识 的 普 及 程 度 ，让 更
多 的 人 了 解 并 参 与 这 项 公 益 事
业 ，比 讨 论 志 愿 者 可 不 可 以 拒 捐
更有意义。

包容远比指责更有力

□据 腾讯网

1月28日，湘雅医院，陈梅（化名）
躺在采集室里，接受造血干细胞采集。

通过中华骨髓库，血液病患者好
不容易找到成功配型者，正满怀期待
等着手术时，捐献者却反悔了……早

前网友们关注过的事情，这次又发生
在上海女孩美美（化名）身上。

正当美美的家人无比着急时，事
情有了新的转机——另一名成功配型
者，28岁的怀化辰溪女子陈梅接到求
援电话后，毫不犹豫地答应了：“我能
感受到女孩母亲的绝望，我也是一个

母亲。能给孩子带来新生，这也是我
的幸福。”

1月28日上午，湘雅医院血液科
病房造血干细胞采集室，医生成功采
集到200毫升饱含造血干细胞的生命
之液。晚上8点左右，上海市儿童医
院，生命之液输入美美体内。

骨髓捐献者最后时刻反悔 湖南女子紧急援救
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