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假期读书正当时

纵观近代史，
俄国和中国这两个
国家的现代化历程
有许多相似之处，
都是后发达国家，
都是中央集权帝
国，更关键的是，这
两个国家都经历了
一次又一次大动
荡、大革命，而且每
一次大革命的领导
者都是知识分子。
这两个国家的知识
分子还有一些共同
特点……

20世纪 80年代
末，木心客居纽约时
期，开讲“世界文学史”，
从1989年1月15日开
课，到1994年1月9日
讲完最后一课，每位听
课人轮流提供自家客
厅，在座者有画家、舞
蹈家、史家、雕刻家等。

如今，听课学生
陈丹青将其整理出
版。诚如木心所言，
这是他的“文学回忆
录”，是一部“荒诞小
说”，也是他留给世界
的礼物。

《美国语文》
作者：威廉·H·麦加菲（美国）
推荐家长：戴民 孩子16岁
简介：这套《美国语文》读本，精选自美

国第一套语文读本，被《时代周刊》评为“人
类出版史上第三大畅销书”。

这是一套通过道德文字向孩子传授
知识、进行美德教育的优秀读本，汇集了
狄更斯、华盛顿·欧文、莎士比亚、爱默生、
梭罗等名家名篇，通过一篇篇短小精悍的
故事，将道德教育的内容倾注于作品中，
让孩子在欣赏这些优美文字的同时，感受
道德教育的力量，从而潜移默化地影响他
们一生。

全书按主题进行分类，共分为l0篇，包括
亲近自然、动物亲情、正直诚实、勤奋友爱等。

《目送》
作者：龙应台
推荐家长：范辉 孩子15岁
简介：该书由74篇散文组成，是一本

极具亲情、感人至深的文集。作者由父
亲的逝世、母亲的苍老、儿子的离开、朋
友的牵挂、兄弟的携手共行，写出失败和
脆弱、失落和放手，写出缠绵不舍和决然
的虚无。

《目送》以温柔的笔触描写亲子间的
互动，有父母与子女双重身份的她逐渐明
了人世中亲情的牵绊，不仅是当下的感
动，亦是渐行渐远的必经路程，作者一反
批判的笔调，描写生活中诸多有情细节，
反映出其细腻情感，让人读起来温馨有
味，情意盎然。

邓小平时代 三联书社
幸福要回答 江苏文艺出版社
2012新周刊 漓江出版社
看见 广西师范大学出版社
带灯 人民文学出版社
马未都 醉文明3 中信出版社
政治秩序的起源 广西师范大学出版社
全世界人民都知道 新星出版社
孩子，先别急着吃棉花糖 青岛出版社
突然就走到了西藏 华东师范大学出版社

□记者 闫卫利 文/图

倒转“红轮”
俄国知识分子的心路回溯

1989-1994文学回忆录

作者：木心 口述 / 陈
丹青 笔录
出版社：广西师范大学
出版社

作者：金雁
出版社：北京大学出版社

寒假，正是孩子们读书的好时节。在放松身心的同时
读几本好书，才是这个假期里最有意义的事儿。下面这些
家长推荐的书，或许会让孩子们的阅读更轻松。

《不一样的卡梅拉》（共6册）
作者：约里波瓦（法国）
推荐家长：李敏 孩子6岁
简介：《不一样的卡梅拉》系列作为目前国内影响最

大、销售势头较好的书，被称为“永久的五星级童书”。该
书讲的是母鸡卡梅拉和她的儿女卡梅利多和卡门的历险
故事。卡梅拉家族里的每个人都与众不同，敢于幻想，敢
于尝试。书中充满了惊险的情节和法式的幽默，当然也不
乏令人捧腹的段子。此书既能开拓孩子的视野，也能激
发孩子的想象力，适合6岁左右的孩子阅读。

《一年级的小豆豆》
作者：狐狸姐姐
版本：春风文艺出版社
推荐家长：郑雪 孩子8岁
简介：一年级的小豆包、报告老师、汪汪叫的语文课……

这些内容真实而富有想象力，描写了低年级学生的童真生
活。该书有彩图还有注音，不认字的孩子也能读下来。这
本散发着童真的书，能使孩子爱上阅读，养成良好的阅读习
惯，让孩子从中学会观察生活的真、善、美，让成人也能从中
找到久违的快乐与纯真。该书适合父母与孩子一起阅读。

《胡小闹日记》（6册）
作者：乐多多
推荐家长：高兴 孩子9岁
简介：《胡小闹日记》是国内首套专为小学生创作的校

园励志小说，它包括《我将来是个有钱人》《绝不为老师和
父母读书》《爸妈不是我的佣人》等。该书通过幽默而又贴
近孩子生活的故事，让孩子认识自我、重塑自我，从而为掌
控未来打下基础，具有深刻的教育意义。该书还附有彩色
插图，是小学生不可多得的课外读物，尤其适合4~6年级
学习落后、有不良行为习惯的学生阅读。

《哦，中学时代》
作者：冯骥才
推荐家长：张红霞 孩子12岁
简介：读好书的孩子一定能从书中找到

生命的力量。那么，什么样的书才算得上好
书呢？我国文坛“才子”冯骥才说：“弄清自
己为什么读书，坚定先读好书的原则，再去
选书。”这就是他阅读的经验。那么，这样一
位涉猎广泛的作家，是怎样在成长中丰富自
己的呢？在《哦，中学时代》一书中，他将与
青少年读者分享自己的读书经验，畅谈自己
对民族文化的思考心得及独到见解，读后定

会让你的思想境界有不小的提升。

《一起悦读周计划》
作者：石恢
推荐家长：张玉强 孩子14岁
简介：《一起悦读周计划(初级卷1)》以

名家名篇为引导线索，用诗化的语言提炼出
各种主题来编排阅读次序，通过“周计划”的
时间管理方式合理地安排阅读内容，充分体
现了“一起悦读”所倡导的快乐阅读、共同阅
读、分享阅读的三大阅读理念，是一本开启
心扉、陶冶性情、美化人生的上佳读物。

超市里读书的孩子超市里读书的孩子
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