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话说那一夜，涧西区丽春路上的洛阳当
代艺术博物馆里灯火辉煌，宽敞的大厅布置
得十分清雅，蜡梅点点，幽香似有若无。一二
十人散坐在厅中各处，静听一位蓄着山羊胡
子的中年人吹奏乐器。

那乐器看起来似箫，但造型更为古朴，音
色浑厚苍茫，使人联想到“大漠孤烟直，长河
落日圆”的景象。

这位中年人便是张听，他所吹奏的便
是尺八——一种历史悠久的竹制竖吹乐器，
向来被奉为禅修首选乐器，因其能助修行者
专注气息、观照内心。

可想而知，善吹此物的张听自非俗人，据
说他自幼修习多种乐器，曾出家修行，后来还
俗，在圈儿里相当有名。

张听吹得忘我，听者听得入神。一曲既
罢，掌声四起。

洛阳青年小韩拿着自制的笛子走上前
来，要与张听切磋技艺。他先献上了一曲婉
转多情的《梅花三弄》，又吹了一段颇为好听
的小调，说是自谱的新曲，尚未取名，要请在
座的各位帮忙拟一个名字。

在座的都是何人？有画家，有书法家，有
医生，有商人……身份不一，年龄不同，但个
个都关注传统文化、喜好风雅。

言及此，想必您也明白了，所谓雅集，乃
是风雅的集会，是以赏景、品茗、作画、听曲等
形式开展的活动，既高尚有趣，又能结识同道
中人，因此古往今来很受文人雅士的钟爱。
比如，我们熟知的兰亭雅集、曲水流觞，便是
千古典范。

言归正传，且说众人你来我往，纷纷献艺
交流，有抚琴的、有歌吟的、有燃香的……犹
如八仙过海，各显神通。

张听颇为兴奋：洛阳不愧为千年帝都，钟
灵毓秀，藏龙卧虎呀！

他邀请洛阳本土书法家济中即兴合作：
一人吹奏尺八，一人泼墨挥毫。

素纸摊开，济中运笔写下“幽旷”二字；张
听立于旁边，吹响尺八……艺术之美是相通
的，字中有音，音中有画。

之后，一对小夫妻联袂演唱一曲《枉凝
眉》，更是将气氛推向高潮。

“雅集避开了生活的喧嚣，既是一个文化
交流的平台，又是一个消遣放松的平台。同
行之间相互切磋技艺、共同进步，外行深入
领会、加深道行，大家一起找乐儿，乐在分
享。”一位姓张的古筝爱好者提起她参加雅
集的感受，直言雅集能够提高自己的幸福
指数。

如果你厌倦了喝酒、K歌、蹦迪那种找乐
儿的形式，不如也偷得浮生半日闲，邀请同道
中人，尝试着组织一次雅集吧。

老公在小区里捡到一只满身泥土的小花
猫。它瘦瘦的，有气无力地叫着，一看就是一只
流浪猫。

老公把小花猫带回家，将它放在客厅的地毯
上。它警惕地环顾四周后，立马躲到了沙发下
面。刚开始，我们总是看不到小花猫的影子，它要
么躲在床下，要么叼着饼干躲到阳台的柜子后面，
等到夜深人静的时候，它才敢偷偷地出来觅食。

小花猫来到我们家后，四岁的儿子总是把好
吃的饼干或者吃剩下的肉放在小花猫出没的地
方。没几天，小花猫就大摇大摆地出来觅食了。
儿子给小花猫取了个名字——喵喵，用红绳穿了
个铃铛挂在它的脖子上以示友好。喵喵跟儿子的
关系渐渐亲密起来。

一天晚上，儿子坐在客厅里看电视，而喵喵安
静地走出来吃食。儿子轻轻地走过去，一边给喵
喵挠痒，一边轻轻地说：“喵喵，别怕别怕，我给你
挠痒，以后我们就是好朋友了。”

喵喵每天都会忠实地守在门口，等儿子从幼
儿园放学回来。一听到儿子上楼的脚步声，低着
脑袋打呼噜的喵喵会马上清醒过来。儿子一进
门，喵喵就在儿子的腿上磨蹭起来。喵喵的到来，
让原本内向的儿子找到了表达爱的方式，他的性
格变得开朗起来。

有时候，儿子撒娇似的爬到他爸爸腿上嬉
闹，喵喵也会依仗着儿子对它的宠爱，大胆地跳
到老公的腿上。老公左腿上坐着儿子，右腿上
卧着小花猫，小花猫用娇嫩的鼻子磨蹭着儿子
小小的掌心，那一幅温馨的画面深深地印刻在
我的脑海里。

其实，爱是需要学习的。有喵喵的日子，儿子
很快乐，不知不觉中他们成了好朋友，儿子也学会
了如何表达自己的爱。 （刘巍）

□记者 张丽娜 实习生 宋潇 文/图

两天前，苏州人张听怀抱尺八，

来到洛阳，参加了一次雅集。

对于大部分洛阳人或者现代人

来说，尺八和雅集可能是比较陌生的

事物，但若说人生如戏，重在找乐儿，

那尺八和雅集可算是顶级风雅的道

具和形式了。

不如我们一起见识一下？

儿子的“新宠”

最早的文人雅集不可考，因为过去的文人太
少。文人稍有规模的出现是在汉末，即“建安七
子”，但他们从未聚在一起。

晋代的王羲之曾与20多个文人聚会，这便是
有名的兰亭之会。兰亭之会上，每人写了几首诗，
王羲之也留下了《兰亭序》。到了唐代，王勃的《滕
王阁序》也是在文人雅集中写就的，他当时是初出
茅庐。

清代的文人聚会多以扬州为中心。如扬州
有马曰琯（号嶰谷）、马曰璐兄弟，两人藏书甚丰，
交游很广。《沙河逸老小稿序》中说：“嶰谷性好交
游，四方名士过邗上者，必造庐相访，缟佇之投，杯
酒之款，殆无虚日。近结邗江吟社，宾朋酬唱，与昔
时圭塘、玉山相埒。呜呼！何其盛也。”

清人冒襄的《同人集》亦为雅集唱和之成果，
如序言曰：“海内才人，善为诗古文辞者，必有数十
才人与之交游，而数十才人之诗古文辞，皆因唱和
往复聚于一才人之箧笥，以成奇丽之观。”

1.【户外地带·驴吧户外】2月2日，栾川红豆杉
风景区一日休闲活动。

2.【户外地带·国游户外】2月2日，凤凰山登顶
探秘一日活动。

3.【户外地带·绿野仙踪户外】2月2日，阳落山
登顶、五龙口泡温泉一日活动。

4.【户外地带·游走部落户外】2月2日，老界岭
滑雪特惠活动（不限时）。

5.【户外地带·游走部落户外】2月3日，鹤鸣
峡、石头部落一日摄影活动。

6.【户外地带·胖胖肚肚户外】2月3日，穿越蟒
河大峡谷赏冰挂一日游活动。

7.【户外地带·城市毛驴户外】2月8日至16日，
西双版纳傣族风情之旅七日八夜游活动。

8.【户外地带·徒步者户外】2月8日至16日，七
彩云南——丽江、香格里拉、大理七日八夜游活动。

9.【户外地带·游走部落户外】2月9日至16日，
海南三亚六日七夜休闲游活动。

10.【户外地带·游走部落户外】2月10日至16
日，享受异国生活风情——越南火车双卧七日游活
动。

11.【户外地带·绿野仙踪户外】2月11日至16
日，新春佳节到天府之国体验别样年味五日六夜游
活动。

12.【户外地带·游走部落户外】2月11日至14
日，北京天安门、长城、鸟巢四日游活动。

详情请登录洛阳网·洛阳社区（bbs.lyd.com.cn）
查询。
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