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回顾2012年的基金市场，债券型基金
借助货币政策的东风，在上半年走出一轮
牛市行情；股票型基金在年初随着股市低
点反弹行情而水涨船高，但接下来几乎满
盘皆绿，最终在12月奋起反击，整体收红；
货币型基金去年全年维持较高收益，年化
收益率大幅超越一年期定期存款，成为投
资者理想的现金管理工具。

今年首月，基金战况如何？中国建设
银行洛阳分行私人银行理财经理李红军
说，2013年1月，上证综指以四连阳的方
式完美收官，涨幅为5.12%，深证成指涨幅
为6.05%。各类基金也全线飘红：股票型
基金平均涨幅为5.06%，混合型基金平均
涨幅为 4.48%，债券型基金平均涨幅为
2.37%。在纳入统计的548只股票型基金
中，国泰上证180金融基金、汇添富医药保
健 基 金 、银 华 深 证 100 基 金 分 别 以
11.95%、11.59%、11.45%的收益率位居前
三名。

核
心
提
示

□记者 曾宇凌

投资基金是不少市民热衷的理财方式，
基金种类丰富，由专业人士管理，不需要投
资者具备非常专业的知识。不过，有些投资
者把基金看成短期赚钱的工具，最终在市场
的震荡中身心俱疲。

其实，就像练武是为了强身健体一样，
养“基”也应是件快乐的事儿。我们请来多
位专家为2013年基金市场把脉，让老基民讲
述自己的育“基”心经，总结出养“基”《葵花
宝典》，助基民在基金市场上常胜不败。

今年首月，全线飘红

【蛇年理财秘诀之葵花宝典】

投“基”有道 奇招制胜

市场 绝学推荐

李红军分析，展望 2013 年，对于主
动型股票基金投资者来说，上半年应关
注和配置周期风格基金，下半年应关注
和配置选股能力突出的中大盘成长风格
基金，全年的主题投资机会在于制度红
利和城镇化的推进。今年股票市场有望
呈现区间震荡走势，债券市场有望延续
前高后低的特征，这将进一步凸显基金
市场的财富效应。

李红军说，投资者可在维持平衡配置
风格的基础上，选择一些择时能力（即基
金经理对于市场整体走势的预测能力）较
强的基金产品。对那些风险承受能力较
强的投资者来说，可将部分资金配置在分
级基金。

关注择时能力较强
的基金
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葵花宝典

绘制 莉莎

适宜人群：大众投资者
《葵花宝典》出现在金庸《笑

傲江湖》中，传说是皇宫中一位宦
官所著的武功秘籍。《葵花宝典》
中的武功博大精深，日月神教教
主东方不败习得后，与令狐冲、任
我行、向问天三人大战，最终占得
上风。

东方不败所习武功的特点是
身法极快，犹如闪电。人们都说
东方不败使用的致命暗器是绣花
针，其实那不过是障眼法，真正的
致命招数是用内力将对手震死。

我们为基民们奉上的养“基”
《葵花宝典》，与东方教主的绝学
有异曲同工之妙：异曲是指投基
不求快，但求细水长流；同工是指
苦练内力，一招制胜。

■秘诀一：
投“基”不投机

在国企工作的赵先生算是老
基民了，说起投资基金的经验，他
认为，买基金最重要的是长期持
有，把握买卖时机，不混淆投资和
投机的概念。

2012年6月，赵先生投资了
1000元，在博时基金公司以1元
的认购价买了1只股票型基金。
之后，这只基金开始下跌，去年6
月底净值跌至0.98元，7月跌至
0.95元，8月跌至0.93元，1000元
投资缩水至930元。此时，淡定
的老赵不仅没有赎回这只“跌跌”
不休的熊基，反而加仓了 2000
元。去年9月和10月，在这只基
金跌至0.9元和0.87元时，老赵又
先后加仓了1000元。

2012年年底，股市绝地反弹，
老赵终于等来了属于这只熊基的
春天。目前，老赵手中的基金净

值已涨至1.02元，总资产上涨到
5500元。

“今天很残酷，明天更残酷，
后天很美好，但绝大部分人死在
明天晚上，只有那些真正的英雄
才能见到后天的太阳。”阿里巴巴
集团创始人马云的这句名言，老
赵经常挂在嘴边。他说，一旦选
择了信任的基金管理公司，就要
坚持长期投资，如果把基金当成
短期快速获利的工具，就很难见
到“后天的太阳”。

老赵建议：根据自身的风险
承受能力，投资者可以选择不同
类型的基金：追求资本长期增值
的激进型投资者，可选股票型基
金；追求收益稳定的投资者，可将
债券型基金作为目标；对资金流
动性需求强烈的投资者，可选货
币型基金。

■秘诀二：
吃透基金定投

中国工商银行洛阳分行个人
金融业务部金融理财师邱锋说，年
终奖刚发，有些基民就迫不及待地
把这笔钱一“投”而尽，其实，选择
细水长流型的投资方式更为合理，
基金定投就是比较好的选择。

邱锋说，基金定投适合那些
忙碌又对基金市场不甚精通的工
薪族，虽然短期可能会亏损，但如
果坚持，也会有不错的收益，其中
的奥妙就在于利用“高点少投、低
点多投”的原理，降低风险。

邱锋建议，投资者最好选择
一只业绩优秀、管理稳健的基金
产品进行定投。定投金额的多少
应视家庭收入而定，一般来说，工
薪阶层每月定投的标准应为家庭
收入的10%。

李红军认为：基金定投是投资
者今年需要坚持的投资策略，可适
当增加基金定投的金额，品种应以
中长期业绩中等偏上的主动型偏
股基金为主，风险承受能力较弱的
投资者应以强债基金为主。

■秘诀三：
“体检”不能忘

一些投资者买进基金后就将
其束之高阁，再也不管不问，业内
人士建议，最好每年给持有的基
金作一次健康“体检”。

中国银行洛阳分行王城路支
行副行长、国际金融理财师李洛
军说，投资者往往太看重基金业
绩，陷入盲目追求高收益的误区，
有些投资者一旦发现自己持有基
金的业绩不如别人，就坐立不安，
非换不可。

“投资者给基金‘体检’时，要
记住1/3原则。”李洛军说，投资者
持有的基金不必是业绩最好的，
业绩只要在大多数时间里处在同
类型基金的前1/3就可以了。如
果持有的基金达不到这一标准，
投资者可以考虑赎回。

著名投资大师彼得·林奇曾
说，不进行研究的投资，就像打扑
克从不看牌一样，必然失败。因
此，投资者要定期检查自己的投
资目标，及时调整资产配置。比
如，如果投资者自身经济情况、理
财需求等发生变化，就要及时调
整自己手中的基金配置。


