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生活手记>>>

被一只乌鸦改变的人生
把毛毛虫放到同桌的书包里，给同

学起绰号，逃课，打群架……从上小学开
始，恩特就是远近闻名的“坏孩子”。他
多次被老师赶出教室，同班同学几乎都
被他搞过恶作剧，没人愿意和他一起玩
儿，父母也为他头疼不已。

一次，学校举行短跑接力赛，那是恩
特最喜欢的项目，他兴冲冲地报名参
加。不料，所有的小组都拒绝他加入。
闷闷不乐的恩特在想，如果换一个环境，
也许能交到新朋友，于是他多次向父母
提出转学。

就在这时，学校调来了一位音乐老
师，他了解到恩特的情况后，微笑着问：

“你为什么一定要转学呢？”
“其实，我也不想走，可他们都对我

不好……”恩特低下头，眼睛里含着泪
花。音乐老师指指校园外的一棵树说：

“你看那是什么？”恩特抬头一看，发现
有一只乌鸦停在枝头，叫声听起来十分
刺耳，很快就有路人投掷石块，把乌鸦
赶跑了。

“如果这只乌鸦不肯改变自己的声

音，那么它飞到哪儿都不会受欢迎！”音
乐老师的话让恩特恍然大悟：自己太喜
欢恶作剧，不管去哪儿，都是一只不受欢
迎的“乌鸦”！

第二天，恩特穿着整洁的白衬衣，早
早地来到学校。课堂内外，他始终面带
微笑。刚开始，大家以为他又要搞恶作
剧，都提防着。可是一连很多天，恩特都
没再捣乱，渐渐地同学们开始跟他玩儿
了。两个月后，恩特就由人人讨厌的“坏
孩子”变成了大家的朋友，他初次尝到了
改变自己的甜头。

恩特13岁那年，趁暑假与同伴到宾
夕法尼亚推销一种去污力特别强的肥
皂。由于缺乏经验，他们一连好几天都
没卖出一块肥皂，有些灰心丧气，想打退
堂鼓。

恩特却想再试一次，他来到一幢楼
房前，刚刚叩响房门，屋里就传出不耐烦
的声音：“又是推销东西的？我不需要，
快走开！”“或许，您需要一点帮助……”
恩特温和地反复请求着，房门终于打开
一条缝，露出一张年轻女子的脸。恩特

趁机微笑着说：“您的晾衣绳上有件衣服
没洗干净，可以让我尝试一下吗？”

女子说：“算了，那污渍是好久以前
染上的，根本洗不掉！”“我只需要两分
钟！”说着，他麻利地取下那件衣服，拿出
肥皂轻轻揉搓，污渍很快就不见了。接
下来，女主人不仅很爽快地购买了他的
肥皂，还发动亲友来买。

第一次尝试做生意，恩特就在短短
几天里赚了600美元。从此，他爱上了
推销，不管去哪儿，他都彬彬有礼，耐心
沉着；无论遇到什么情况，他都从不和别
人争吵，也不计较对方的态度，这种真诚
而热情的态度，往往最能打动对方。

20岁那年，他开始做口香糖生意。
这个富有创新精神的小伙子，想出了不
少促销奇招，收获颇丰。

这个小名叫恩特的人，就是美国的
口香糖大王威廉·里格利。回首往事，他
总喜欢说，如果不是少年时遇到的那只
乌鸦，他就会一直是个令人讨厌的人。
从那时开始，想办法改变自己的声音和
形象，成了他人生中最重要的事情。

□张军霞

我和总工程师在等电梯。我按下了
按钮，指示灯亮了，可是总工程师忍受不
了电梯的速度，一遍遍地按。他明知这
是多此一举，却仍这样做。他急啊！

胎儿只有拳头大时，老婆就买来胎
教磁带，每日放在身旁，进行早期教育。
她急啊！

朋友的孩子今年4岁，已能背诵几十
首唐诗，可是朋友仍愁眉苦脸，因为邻居
4岁的孩子已经学完了小学一年级的课
程。他急啊！

人们吃饭去快餐店，送信用快递，出
行坐快车。火车再三提速，人们仍嫌慢；
大街上人们步履匆匆，汽车与行人抢道；

文人一天创作几万字还嫌慢；居然有人
发明了使人三天三夜不用休息的药,吃
了就可以一直工作……人们急啊！

科学家做过这样的实验：给一组老
鼠注射安非他命，它们会乱跑10分钟，
然后死掉；再把一只没有注射药物的健
康老鼠和已经注射药物的老鼠放在一
起，前者也会被裹挟着发疯般地乱跑10
分钟，然后死掉。

其实，步步进逼的紧迫感也在催促
着我们疯狂奔跑，宝贵的生命在悄然流
走。我们每天疲惫不堪，几乎喘不过气
来，焦虑感无法获得应有的缓解。累
啊！快节奏的城市生活让我们变得肤

浅，淡化了感情，扭曲了生命。舒缓、优
雅、从容的生活渐行渐远，我们像上紧发
条的钟表不停地转动，一生陷入匆忙中，
品尝不到生活的真味。

人们无论怎样着急，生命都不会因
此加长。放慢脚步，改变病态的生活方
式，让急躁的心灵沉静下来吧。松开双
手，敞开心扉，寻找平衡点，尊重生存规
律，把握生活节奏，规划好生命之旅，还
原生活的本色吧。

一步一个脚印，踏踏实实地前行，稳
稳当当地工作，沉沉稳稳地做人，让工作
变得轻松有序，多姿多彩的生活就会给
你最好的回报。

老妈牙痛，一宿没有睡着，第二天才
告诉妹妹，妹妹带母亲看了牙医后才告
诉我。

我给母亲打电话，问她为什么不给
我打电话，她回答：“打电话要花钱啊！
再说，离那么远，我打电话没有用，我的
牙不会因打个电话而变好。”

母亲说的是大实话，可是我觉得，尽
管我帮不上什么忙，她也应该告诉我一
声，我安慰安慰她也好啊！母亲怕浪费
电话费，每次打电话都长话短说，似乎跟
我没有“共同语言”，但每次回家，她的话
都多得不得了，我们常常要聊到很晚才
睡。父亲去世后，母亲独居，身边连个说
话的人也没有。

听说集团网内通话免费，我突然想，
不如给老妈建个“亲情网”，把亲人的电
话号码全加进一个网里，这样打电话就

不用花钱了，母亲想啥时候打就啥时候
打，想打多长时间就打多长时间，多好
啊！妹妹对我的这个建议很感兴趣，马
上加入这个“亲情网”，还特意为母亲设
了快捷键，我是2，她是3。这样，眼睛不
好的母亲也能很快拨对我们的号码。

听说我给老妈建了一个“亲情网”，
舅舅、舅妈、表姐、表弟也都踊跃加入我
们的队伍，现在这个“亲情网”有20多个
成员，我们常对母亲嘘寒问暖，母亲知道
她打电话不用钱，也时不时打电话过来，
问孩子的学习，问我们的生活，叫我们孝
敬公婆，爱惜自己。

前几日，妹妹说：“妈要是找个伴儿
就不寂寞了。”我把此话传达给母亲，她
笑着拒绝了：“我一个人过挺好，有你们
天天给我打电话，真的不寂寞。一个
人的日子还自由些，我现在这样，挺幸

福的。”
也许，母亲是害怕婚姻里的琐事，所

以不敢再进“围城”。她和父亲的婚姻并
不幸福，后来拉扯我们长大，受尽了委屈
和磨难，她现在想轻松一下。这样想来，
我们也没有必要老提醒她找老伴儿，只
要她过得开心就好。

一天深夜，母亲突然给我打来电话，
说她睡不着。我说，睡不着咱们就聊天
吧。母亲说起从小体弱多病的她在外婆
家遭受的不公正待遇，说起她那失败的
初恋和不幸的婚姻。这么多年的艰难，
母亲像讲别人的故事一样娓娓道来。放
下电话，我也终于明白了母亲不想再婚
的原因。

电话就这样拉近了我和母亲的距离，
虽远隔千里，我和母亲的心却贴得如此
近，亲人仿佛就在身边，这样的日子真好。

为老妈建个“亲情网” □刘希

至爱亲情>>>

其实不必那么急 □陈延禄
若有所思>>>

一步一个脚印，踏踏实实
地前行，稳稳当当地工作，沉
沉稳稳地做人，让工作变得轻
松有序，多姿多彩的生活就会
给你最好的回报。

如果不是少年时遇到的那
只乌鸦，他就会一直是个令人
讨厌的人。从那时开始，想办
法改变自己的声音和形象，成
了他人生中最重要的事情。

电话就这样拉近了我和母
亲的距离，虽远隔千里，我和母
亲的心却贴得如此近，亲人仿
佛就在身边，这样的日子真好。


