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枪声四起，似乎要把整个小街
镇掀个底朝天，到处是手持手枪的
便衣和在后面拿枪乱射的皇协军，
还有十分嚣张的日本鬼子。

“我现在最大的愿望，就是怎么
把苗丫救出来，她要是在赌场被扣
的时间长了，说不定她会怀上孩子
呢！”二蛋说出了自己的忧虑。

“嗯！”麦子的话越来越少。
“你倒是放个屁啊！”二蛋今天

出师不利，这时候火气很大。
“你们回来啦？”秀玲看看二蛋，

然后看了看麦子，发现他们脸上都
有伤，显然是被拳头打的。

“看什么看，没见过人走路栽跟
头吗？”二蛋开始说瞎话。

秀玲没说什么，又看着麦子。
“嗯，回来了，外面太乱了，我们

去的时候，二蛋正在给人帮忙，挣了
些钱回来，都给我了。”麦子替二蛋
圆场，“有个大户人家，因为近来太
乱，找不到合适的佣人，看苗丫富态
干净，就把苗丫留下了。”

“那就太好了。”
“好个屁!”二蛋小声嘟囔道。

秀玲听到了，追问二蛋：“你说啥？”
“我说干得好了一起去！”二蛋

懒洋洋地看着秀玲，没好气地说，
“我正烦着呢，你就别添乱了吧！”

“别理他，他是一条疯狗，心情
不好时逮谁咬谁。”

“你说谁是疯狗？”二蛋说完这
句话，感觉自己真像一条疯狗。

“来，秀玲，这是我买的银耳坠，
给你戴上。等我有钱了，一定给你
买更多的金银首饰，给你买……”

二蛋更加郁闷了。
“麦子，我不想要。”秀玲尴尬地

看了二蛋一眼，露出求救的眼神。
“秀玲，麦子是兄弟，给你的你

就拿上，不用这么客气。”
秀玲听二蛋这么说，也不好再

说什么，只好忐忑不安地看着二蛋
和麦子，把银耳坠拿上。

麦子要给秀玲戴，秀玲说啥都
不让。麦子的坚持让二蛋看出了苗

头，但是二蛋一句话都没有说。
晚上，大家都睡了，只有葛二蛋

睡不着。他从厨房里拿出一把剔骨
刀，在石磨上磨了起来。

“葛二蛋，你不睡觉，也不让别
人睡吗？半夜三更的，磨什么刀啊，
等天亮再磨不行吗？”

二蛋懒得理他，不停地磨刀。
磨了一会儿，他对着月光割自己的
头发，还用刀刃在手上轻轻地刮擦
着，确认刀口已经够锋利了，这才坐
在石磨上想心事。

麦子也睡不着，出来挨着二蛋
坐在石磨上。

“麦子，说实话，你喜欢秀玲
吗？”二蛋抬起头问麦子。

麦子心虚地扭过了头。麦子知
道，喜欢秀玲的可不止他一个人，二
蛋就是自己最强劲的竞争对手。

“是，就直说，男子汉大丈夫，怎
么婆婆妈妈的？”二蛋呵斥道。

“嗯，我确实挺喜欢秀玲的。”
“哦，你喜欢就好，可是秀玲有

什么好的，那么瘦，生小孩也不见得
比苗丫利索，脸上没有一点肉，我都
看不上。”二蛋假装贬低，心里其实
很不是滋味。

“秀玲可好看啦，你怎么看不上
她啊？”麦子不知道二蛋的心思。

“她哪里好？我怎么一点儿都
没看出来啊！没事儿，既然兄弟你
喜欢，那么从今天开始秀玲就是你

的了。”葛二蛋心里在说，我是不会
和自己的兄弟抢女人的。

“啊？什么意思？”麦子没有
听懂葛二蛋的意思。葛二蛋别过
头，顾左右而言他：“早点儿睡吧，
我还要好好地把刀子磨一下，等
见到小七的时候，只一刀就把他
结果了。”

二蛋在石磨上有一搭没一搭地
磨着刀，心思早就飞了。

二蛋抄着刀往小街镇中心走
去，到了小七住处，他往屋里瞅了
瞅，还用手指头捅破了窗户纸，听
到屋里传来很重的鼾声，显然人
睡得很死。二蛋心想，回头再收
拾你，现在办正事要紧。他飞快
地来到赌场后面，正好是小黑屋
的后窗户。

二蛋抱来一堆砖到窗户下面，
然后堆起一个小台子。他用刀子撬
窗户，好不容易才把窗户撬开。

“苗丫，苗丫……”二蛋对着里
面轻轻喊了两声。小黑屋里比较安
静，他怕把那些看管苗丫的人惊醒，
不敢再喊了。苗丫还没有醒，二蛋
抓起一块石头，对着苗丫就扔了过
去……苗丫惊醒了，四处看看，什么
也看不见，她摸索了一圈，然后听到
二蛋在上面喊自己。她立即来到窗
户前：“二蛋哥，你来救我吗？”

（摘自《民兵葛二蛋》 原著 束
焕 改编 梅俊强） （连载完）

玉米须磁化水
防治肾结石

症状：肾结石。
偏方：每日取玉米须50克左右，

加水煮沸后以文火煎15～20分钟至
药液为300毫升左右。将药液置于
磁化杯（市面上有售）中，稍凉后当
茶饮用。将药液饮毕后，继续用磁
化杯饮用磁化水，每天饮用1500毫
升左右。1 个月为 1 个疗程。一般
饮用2个疗程。

朋友的父亲罗叔叔今年68岁，

有一天，他腰部剧烈疼痛，送医院急
诊，被确诊是肾结石引起的，用药物
控制后症状很快就消失了。医生建
议他做手术把结石取出来，但他考
虑到自己年纪大了，平时身体也不
太好，担心动手术吃不消。朋友就
问我有没有好办法。

我告诉朋友，可以试一试上述
偏方。

泌尿系统结石属中医学石淋、
血淋、癃闭、腰痛等范畴，一般认为
其病因是肾、膀胱湿热，所以清热祛
湿是治疗此病的关键。玉米须有利
尿去湿、清热之效，正好对此症。

现代药理学研究证实，玉米须
含有多糖成分，具有明显的利尿作
用；玉米须对尿液中草酸钙晶体具
有抑制作用。临床实践也发现，用
玉米须煎水服用能治疗肾结石，有
效率在六成左右。这个有效率虽然
不算高，但作为一种非手术疗法来
说，也很不错。

磁化水是现代发现的防治肾结
石的方法。一般来说，肾结石手术
后的复发率较高。但一项对肾结石
手术后的患者进行的研究发现，饮
用普通水的患者，结石复发率是饮
磁化水患者的4倍。

我告诉朋友，这个方法可以先
试上一两个月，如果无效的话，还
可以重新考虑手术。当然具体问
题要具体对待，首先得去医院听听

专家的建议。
罗叔叔按方使用1个月左右，

复查发现其体内结石已缩小了一
半。他又使用此方1个多月，结石
基本消失了。

玉米淀粉泡澡
解决皮肤瘙痒

症状：皮肤瘙痒。
偏方：取玉米淀粉1公斤，盛于

两层纱布做成的布袋内，放入浴缸，
待缸中的水呈乳白色，温度至 40℃
左右，开始泡澡，每日 1 次，每次
30～60分钟。一般5次为1个疗程。

上了年纪的人，容易发生皮肤
瘙痒，这叫老年性皮肤瘙痒症。

这是因为，随着老年人身体日
渐衰老，激素水平下降，皮肤功能和
内分泌免疫功能也随之衰弱，导致
皮肤瘙痒。

老年人皮肤瘙痒在临床上较常
见。有资料显示，近四成的老年人
不同程度地存在皮肤瘙痒症，其中
有不少是难以治愈的。

去年，我接诊过一位 70岁左
右的女患者，她皮肤反复瘙痒已
经两年多了，天气干燥的时候最
为明显，奇痒难耐，需要反复涂药
膏、吃止痒片。我见到她时，发现
她身上有不少地方被抓出了血

痕，可以想象这个皮肤瘙痒真把
她折磨得不轻。

这样的患者治疗起来确实有些
棘手。这位老太太，由于她的皮肤
瘙痒几乎遍布全身，所以我建议她
采用玉米淀粉泡澡的方法试试看。

玉米淀粉为什么能够改善皮肤
瘙痒症状呢？首先，因为玉米淀粉
含有多种维生素，对皮肤有修复、滋
润等功效。其次，因为玉米淀粉具
有镇静、安神、止痒作用，可使患者
舒适；另外，热水浴能使皮肤毛细血
管扩张、血流加快，改善局部微循
环，促进新陈代谢，加速组织修复。

客观地说，玉米淀粉泡澡治疗
本病的机理并不能阐述清楚，但在
临床上确有一定效果，基本无副作
用。这位患者按照我介绍的方法使
用1个星期后，瘙痒症状明显减轻，
不使用止痒药物，晚上也能睡好觉
了，精神状态因此大为改观。我嘱
咐她再用此方1周。她来复诊时瘙
痒症状已消失，而且在整个干燥的
秋季都没有复发过。

这里要提醒读者，对玉米淀粉
过敏者就不能用这个偏方了。

另外，患糖尿病、甲状腺功能异
常及神经衰弱等也可能引起皮肤瘙
痒。对于这类患者，需要同时治疗
原发疾病，才会有效果。

（摘自《很老很老的老偏方 中老
年病痛一扫光》朱晓平 著）


