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转眼间，贺舞30多岁了，眼角
有了细纹，她开始心慌、纠结、失
眠。那些与她相亲的男人越来越

“保本”，约见一两次多半就没了下
文。年龄越大，面对感情时越谨
慎，在这个女人没有成为自己的媳
妇之前，男人懒得在物质和精神上
多投入。

有段时间，贺舞心里有两个声
音在吵架：一个说，干脆随便找个男
人嫁了吧；另一个说，不行不行，你
已等了这么多年，一旦妥协岂不前
功尽弃？要是一睁眼看见的就是不
喜欢的面孔，还不如独身。

更多的时候，她强迫自己什么
也不想，一有时间就陪着老父亲四
处旅游，或是跟闺蜜聚会。闺蜜与
她相伴多年，最懂她的心情，总会
送上贴心的鼓励：你这么优秀，上
天让你单身，是要留一个最特别的
人给你。

这些话有没有道理且不必深
究，但它们确实在一定程度上给了
贺舞温暖和抚慰。

于是，贺舞积极调整心态，培养
各种爱好。这些爱好和跳舞一样，
带给她青春活力，使她不必做美容
就比同龄女人看起来年轻。

别人再问她想找什么样的男
人时，她不再像过去那样看重身份、
相貌和家境，只求真心对她就行。

当她不再纠结何时能遇到真爱
的时候，奇迹出现了：她35岁这一
年，也就是今年，有个许久没联系的
朋友忽然给她打电话，说要给她介
绍一个男朋友。

男的比她小1岁，仪表堂堂，工
作体面，成熟稳重，是她所遇见过的
男人里面最有魅力的一个。贺舞对

他一见倾心，反而没了自信：“咱俩
好像不合适，在你面前，我没有安全
感。你条件这么好，完全可以找个
比我年轻漂亮的女孩。”男人笑了：

“20多岁的女孩想法变得太快。你
很靠谱，我就想找一个你这样的女
人成家过日子。”

接触之后，贺舞发现这个男人
比较有责任感，虽然不爱说甜言蜜
语，但待人真诚；虽然挣不了大钱，
但和她一样渴望有一个温馨的家。

两情相悦，婚姻水到渠成。相
识仅仅40天，他们便领了结婚证。

贺舞发了一条微博：“我也是有
人疼有人爱的主儿了！”幸福之情溢
于言表。好友们纷纷留言祝福她。

她的父亲对此感到相当满意。
老人家点着头对贺舞说：“你等了这
些年，值了！”

贺舞如是说：“好货都沉底，好
饭不怕凉。单身待解救的姐妹们
一定要沉住气，要相信前方有人
在等着迎接你们。你们要做的，
就是不怕孤单，宁缺毋滥，勇敢地
向前走。”

还有一点，你们要记住，那就是
在爱情尚未来临之前，珍惜已有的
幸福，珍重亲情，珍视友情，照顾好
自己。”

上天会让快乐的人更快乐，让
满足的人更满足，这是吸引力法则，
也是赢得真爱的秘密。

（尊重被采访人意愿，文中人物
为化名）

错过的不是你的，是你的不会错过

女“剩斗士”，勇敢战斗吧
□记者 张丽娜

每个女“剩斗士”都值得尊敬，因为她们勇于在销
魂蚀骨的寂寞中坚守自我，敢于在茫然无措中寻找真
爱光芒。

三十来岁的女人多半已“成精”，能成功地骗住她
们的男人太少，有耐心去骗她们的男人更少，于是，女

“剩斗士”崛起。她们从剩女蜕变而来，战斗力不断升
级，不妥协、不将就、不盲从，执着寻求真爱，抗诱惑、抗
挫折的能力均一流。

贺舞是这个族群中很有代表性的一个，是被广大
剩男、剩女当标杆的那种人物，至少在她活动的那个圈
子里是如此。

那些快要撑不住的“剩斗士”们，总会这样相互打
气：别怕！你看人家贺舞，坚持到35岁，终于找到真爱
了！咱们也会的。

贺舞是舞蹈教练，柳眉杏眼，窈窕多姿，二十出头时那
叫一个漂亮，追求者几乎能从涧西排到老城。可她当时忙
着办舞蹈班，没把心思放在恋爱上，待到明白过来，当年追
她的那些男人都已“投敌卖国”，跟别的女人生了孩子。

于是她只好不断地去相亲，可总是高不成低不就。其
间有个做生意的男子，给她的印象不错，可她家人认为“商
人重利轻别离”，不可靠。

另一个男子是美籍华人，高大英俊，从洛杉矶飞到北
京约见贺舞。她北上相亲，双方都很满意，怎奈待要办出
国签证的时候，贺舞的老父亲哭了。父亲一哭，她就心酸
了：母亲多年前就去世了，若是自己嫁到国外，家中只留父
亲孤身一人，她委实放心不下。

男女之情敌不过父女深情，好事自然未成。
贺舞如是说：“我相亲不是遇不到合适的，是难遇到亲

友和自己都觉得合适的，而且人生越往后，各种意外情况
越多，这种矛盾就会越突出。”

后来，贺舞遇到了一名钻石王老五。此人在我市某事
业单位担任要职，比贺舞大3岁，家境殷实，更难得的是他
待贺舞一片赤诚。

当时贺舞的父亲生病住院，急需一大笔医疗费。此人
得知后，果断地将两万元人民币塞到贺舞手里。之后，他
又悄悄地请了两星期假，到医院陪侍贺舞的父亲，简直比
亲儿子还孝顺。

但贺舞嫌他长得不够帅、缺乏情趣，借口“找不到感
觉”，一直对此人不冷不热。拖了两三个月，男人心灰意
冷，黯然退场。贺舞继续相亲。

相来相去，遇到的那些人都还不如这个男人，贺舞便
有些后悔。她放下自尊给男人打电话，约人家吃饭，问：

“你可以重新考虑我俩的事儿吗？”
男人叹了口气：“你不知道当初我有多么喜欢你，你的

冷漠让我多么受伤！可是感情的事情没有办法勉强，时过
境迁，你变了，我也变了，咱们还是做普通朋友吧。”

贺舞如是说：“感觉有时候是会骗人的。找男人，人品
比相貌更重要，碰到愿意为你用心付出的男人，试着将他
留下吧。别以为以后还能遇到更好的，要知道过了这个村
就再没这个店，错过的真爱很难再来。”

话说回来，倘若错过了，就不要回头了，勉强回头多半
也是自寻尴尬。你错过了，别人才有机会拥有；别人错过
了，你才有机会去珍惜。”
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