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物理和地理有变化 其他科目没咋变
高考高考高考直通车直通车

3月5日《洛阳晚报·教育周刊》
上刊登了高考数学顶级名师周恩军
来洛举办公益讲座的消息，学生及
家长看到后踊跃报名。听过周老师
的讲座的学生及家长对周老师独特
的“高考数学策略解题”思路及方法
非常认可，还有许多错过讲座的学
生及家长纷纷打电话询问周老师是
否还举办这样的讲座。为了满足广
大学生及家长的要求，周老师应邀

于本周六（3月16日）再次来洛。本
周六晚7点，周老师将在华阳广场国
际大饭店3楼会议厅为高三学生举
办“战无不胜·高考数学策略解题”
专题讲座。本次讲座完全免费，并
当场赠送周老师的策略解题光盘及
相关资料，请学生和家长相互转
告。座位有限，请提前报名，短信报
名亦可，请注明学生姓名。
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2013年高考《考试大纲》发布，市教研室高中教研员及
高中老师说，与去年相比，变是相对的，不变是绝对的

□记者 崔晓彧

近日，2013年全国新课标版高考
《考试大纲》正式发布，市教育局中小学教
研室物理教研员杜建国、市八中高三年级
组长伍哲等老师在解读时强调，今年高考
大纲与去年相比，除个别科目微调，整体上
没有大的变化，考生在进行第二轮复习时，
可充分依托学科应试特点，提高备考效率。

【物理】选择题难度下降

今年考纲对物理学科的要求与
去年几乎相同，但试题形式有重要
变化，提出“在指导语中明确给出单
选和多选题的题号”，这下调了物理
选择题的答题难度。

复习建议：以专题复习为主
在第一轮复习的基础上，本轮复

习应该以专题为主，打破章节限制，把
知识划分为6个单元（①运动和力 ②
能量 ③带电粒子在电场或磁场中的
运动 ④电磁感应与电路分析 ⑤光学
和原子物理 ⑥实验），抓住知识系统
的主线，将隐藏在纷繁内容中最主要
的概念、规律、原理间的联系整理出
来，对基础知识进行集中提炼、梳理和
串联，使知识高度系统化、网络化，同
时，在解题方法和技巧上下大力气，提
高解决问题的能力。

【地理】注重考查基本
原理和基本技能

今年考纲对地理科目的要求强调
“高考应具有较高的信度、效度，必要
的区分度和适当的难度”，删掉了
2012年的“三个不同的水平层次”；在

“能够用简洁的文字语言、图形语言或
其他表达方式描述地理概念、地理事
物的特征、地理事物的分布和发展变

化”后面增加了“地理基本原理与规律
的要点”。

复习建议：侧重区域知识与系统
知识

考生在复习时，具体可从以下几
个方面入手：突出主干知识；加强对知
识的重组、提炼及升华；将区域知识与
系统知识有机结合，侧重区域的整体
开发和利用；重视地图、图表、图文之
间的有机联系和相互转化，培养从图
中特别是从文字材料中提取信息的能
力，提高识图、绘图和析图能力。

考纲对其余7科的要求，基本没
有变化。针对各学科，老师们均给出
了一些复习建议，供考生参考。

【语文】注重个人表达

今年的语文高考题仍将遵循已经
成熟的模式。考查时，会更加灵活，更
加注重学生的实际应用能力，注重学
生的个人观点和对人、事物的评价，注
重学生创新精神的培养和主观意识的
表达。

对考纲中明确提到的知识点，要
全面系统地复习，学会用已掌握的知
识去解决试卷中遇到的具体问题。在
复习各板块时，具体可参照以下几条：
基础知识，要注重积累；文言文注重科
学反思；名句识记“课本是基础”；诗文
理解要整体把握，抓住语境；作文要有
真情实感，凸显个性，大题“小作”，文
采飞扬。

【英语】重视语言在生
活中的运用

英语高考试题趋向情景化、有效
化和实用化；需要阅读的文章，长度会

有所增加，题材也会更加广泛；书面表
达会给学生更多自由。

说到底，词汇是学生学好英语的
基础，复习时，必须不断重复、强化记
忆；考纲规定的和常见的词汇的多重
意义及表达尤其要熟练识记。

【数学】强调识图能力
和理性思维

高考数学考试更重视考查学生的
识图能力和理性思维。

以题型为主线是最有效的复习
模式。把遇到的题型进行分类整
理、强化练习，将零散的知识点进行
二次深入梳理，并简化思维过程，形
成模块化的解题套路，这种方法比
简单掌握知识点能更快、更大幅度
地提高成绩。

【政治】主攻主观题

在第二轮复习中，要提高对知识
的理解、整合和运用能力，可主攻主观
题。这类题通常包含很多知识点、时
政热点以及与长效性热点问题相关联
的知识点。

选择题目时，可先广撒网，然后逐
渐偏重最新的材料。练习时，可尝试
多角度切入，并设置问题进行解答。

【历史】建立通史知识
体系

近年，“材料第一，论从史出”是高
考的命题原则，“远离教材，越来越远”
是命题改革的趋势。

因此，复习时，可以把中国历史

和世界历史分为古代、近代、现代、
当代四个阶段，每一阶段再分为政
治、经济、思想、科技文化等几方
面，形成通史知识体系，并把文明
史观、近代化史观、全球化史观、唯
物史观渗透于复习中，加强对历史
的整体把控能力。

【生物】倡导“两多”
“两重”和“一忌”

知识考查以必修为主，选修为
辅，涉及分子与细胞、遗传变异与
进化、稳态与环境、技术专题几大
块。考题将立足课本，延伸课外，
突出新情景，凸显开放性、时代
性、探究性和实践性，加大了对实
验探究、综合运用和获取信息能
力的考查。

倡导多阅读、多积累，重理解、重
过程，忌死记硬背。练习时，要做到精
选、精炼，老师要给学生留出更多阅
读、思考、归纳、整理的时间。

【化学】打好基础决胜
图表题

该学科几乎没有变化，每年的示
例题型都会将上一年各地高考试题的
优秀题型吸收进来，对示例题型进行
调整，今年也不例外。示例题型显示、
图说信息是一个出题方向。

图表题侧重学生接收、吸收、整合
化学信息的能力，在复习时，要处理好
几个基础问题：无机知识与有机知识
的穿插与转化；化学方程式、结构简
式、电子式等化学用语的规范书写；区
分哪些实验步骤能交换，哪些不能交
换等。

最牛数学老师 让你牛气冲天
高考数学老师周恩军再次来洛举办公益讲座


