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●中央台一套
8：35 隋唐英雄（85~88）

18：00 寻宝
20：05 星光大道

●中央台二套
11：45 环球财经连线
12：25 经济与法周末版
17：24 一槌定音
18：25 交换空间

●中央台三套
10：30 2012国庆七天乐
12：30 非常6+1
13：56 2012年春节联欢

晚会语言节目集锦
17：20 文化大百科
18：00 星光大道
21：00 综艺盛典

●中央台四套
17：15 天涯共此时2013

年周末养生版
20：30 海峡两岸

●中央台五套
19：30 2012/2013美国

男子职业篮球联赛
常规赛（骑士——
火箭）

21：30 2014年世界杯欧
洲区预选赛（瑞典
队——爱尔兰队）
●中央台六套

9：46 译制片：疯狂农场
11：34 电影：边境风云
13：29 电影：江山美人
15：16 电影：秋喜
19：00 电影：巨额交易
20：49 电影：第一次

●中央台七套
9：40 中国武警

18：05 乡村大世界
21：17 乡约

●中央台八套
8：32 雪狼谷（25~28）

12：10 再续意难忘（一）
（1、2）

19：00 幸福生活万年长
（19~22）
●中央台十套

10：30 地理中国
12：45 百家讲坛
13：30 2013文明密码
19：45 自然传奇
21：00 真相

●中央台十一套
9：02 豫剧：佘洪招婿

（选场）
18：06 锦绣梨园：一路欢笑
19：20 京剧：春秋笔

（朱强）
●中央台十二套

15：28 小区大事
18：52 法律讲堂
20：49 普法栏目剧

●中央台少儿频道
15：30 动画大放映
19：00 2013周末动画片

●河南台一套
12：55 温柔的谎言

（23~27）
19：30 与狼共舞（35、36）
21：25 武林风

●河南台二套
13：36 幸福满满（27~30）
18：00 打鱼晒网

20：15 老滕再婚记
（25~27）
●洛阳台一套

14：12 等你回家（10~12）
20：37 幸福生活在招手

（10、11）
●洛阳台二套

17：22 传奇
21：08 神医喜来乐

（20、21）
●洛阳台三套

18：00 青少年才艺电视
大赛精编版

20：50 河洛碎戏
●北京台

14：02 樱桃（1~4）
19：35 毕有财

●上海台
12：36 妯娌的三国时代

（31~35）
19：37 青春期撞上更年

期（二）（35、36）
21：15 谁能百里挑一

●天津台
19：30 青春期撞上更年

期（二）（35、36）
●辽宁台

13：20 剧场：樱桃红
19：35 剧场：第22条婚规

●江苏台
19：30 第22条婚规

（20、21）
21：10 非诚勿扰

●浙江台
19：30 剧场
21：21 转身遇到TA

●安徽台
19：34 剧场：爱情心心相印
21：30 爱传万家——说

出你的故事
●福建台

17：45 娱乐星周刊
19：35 大唐女巡按

（15、16）
●江西台

19：37 剧场：娘家的故事
之爱的奉献

21：15 深度观察
●山东台

19：35 剧场：第22条婚规
21：25 中国少年派——

挑战00后
●湖南台

14：00 陆贞传奇（4~7）
19：30 百万新娘（17）

●广东台
20：05 大唐女巡按（15、16）
22：05 挑战者

●广西台
12：54 剧场：神探狄仁杰

（二）
19：33 剧场：穆桂英挂帅

●四川台
12：10 剧场：重案六组（四）
19：35 剧场：爱情心心相印

●河北台
17：55 家政女皇
19：30 我的极品老妈

（1~3）
●黑龙江台

19：30 剧场：牵手人生
21：52 爱笑会议室

（节目以实际播出为准）
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有什么比美剧美剧
更难追

家庭影院家庭影院第一次第一次

中国首部触及整形行业的
都市剧《美丽背后》近日在天津
开机。该剧由著名青年导演李
伟执导，会聚了杜淳、张俪、韩国
演员洪晓熙等众多偶像实力派
演员。

《美丽背后》以烧伤整
形行业为背景，从一份病

历资料的泄露引发的连
锁谜团入手，讲述了

张俪饰演的医生

叶文琪在面对事业、生活、感
情上的种种磨难后，用善良
和仁爱化解仇恨和伤痛的励
志故事。

杜淳此次变身精英范儿律
师，阳光俊朗，为人耿直可靠却又
放荡不羁，他言语犀利，十分讨女
孩欢心却不得文琪待见。两人的
情感故事经过了种种不可思议的
千回百转，上演了一段催人泪下
的艰难爱情。

电视剧《青春期撞
上更年期（二）》——

●苗子：十八般武艺，你排
行老三啊？

将鹏飞：刀枪“贱”。

●我是牛 A 和牛 C 之间的
那个人。

●钻石恒久远，一颗就破产。

●为什么？喂你什么你吃什
么。怎么啦？爱怎么拉就怎么拉。

宋诗乔经常独自对着录
音机说出自己心中的秘密。
因为她患有先天性疾病，她
无法从事任何剧烈运动，甚
至还有失忆的征兆。所以，
诗乔习惯了用录音机记录自
己生活的点点滴滴。

一次偶然的机会，她在
游乐场扮演卡通玩偶的时
候，巧遇了引吭高歌的摇滚
青年——高中同学宫宁，宫
宁便对她展开了爱情攻势。
两人堕入爱河，这也是诗乔
第一次感受爱情的美好。宫

宁也开始鼓励诗乔实现跳舞
的梦想。然而，爱情从来都
不会一帆风顺……

央视六套 3 月 23 日
20:49播出
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麻瓜也有明天：虽然纷
繁的人物关系和曲折的故事
情节使电影有过度叙事倾
向，削减了一些段落情感的
深度表达，《第一次》仍不失
为一部佳作。

有个词叫作“追美剧”。
为什么要追呢？
都说女人难追，其实比女人

更难追的是美剧。女人若是对
你有心，你软磨硬泡大半年表表
诚意，她也就半推半就地从了。
美剧，哼，能把人追得累死！

就说咱熟悉的那个“冷艳女
杀手”《尼基塔》吧，从大前年追
到今年，它还没完，许久更新一
集，给人那么点儿甜头；放眼将
来，简直能让人变成《绝望主

妇》——三四年了，它才更新
到第3季第14集啊！

不想追吧，欲罢不能。虽
然有许多美剧的剧情类似洒
狗血，追了之后让人有上当受
骗的感觉，可是也有许多美剧
精彩离奇，令人惊喜。

比如现今大热的魔幻悬
疑剧《吸血鬼日记》，主演个个
像模特儿，能把人迷死；情节
跌宕起伏，能让人“死去活
来”。这就像是往我们平淡的

生活中加了一点儿新鲜刺激的调
料，你说是追还是不追？

反正闲着没事干，追吧！这个
周末，就去网上逛一逛，选个美剧
追一下吧。

要看闺蜜情谊，请选《破产姐
妹》（更新至第2季）；要看活宝卖
萌，请选《家有喜旺》（更新至第3
季）；要看疯狂宅男，请选《生活大
爆炸》（更新至第6季）。

还有《戏中迷局》《疑犯追踪》
《福尔摩斯：基本演绎法》《杀手
信徒》以及新开播的《纸牌屋》等
备选。

至于这些热播美剧的剧情内
容，就不再一一赘述了。所谓的经
典美剧，比如《绝望主妇》《越狱》什
么的，概括起来不外乎美色、暴力、
离奇剧情，勾兑亲情、友情、爱情。
好看与难看之间大差不差，打发无
聊时间而已。

美剧通常每周更新一集，这个
节奏也挺适合平日里累得下班就
想睡觉的上班族。周末睡饱了看
上两眼，不误事儿。

□记者 张丽娜
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《《美丽背后美丽背后》》开机
杜淳张俪触电整形行业

周末搜索

《《绝望主妇绝望主妇》》剧照剧照


