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元首出访中的
元首出访中的““别致风景线别致风景线””

希 拉 里 1992 年 至
2000 年跟随丈夫比尔·
克林顿住在白宫，成为美
国“第一夫人”。其间，她
的身影出现在全球各个角
落，引人注意。

美国弗吉尼亚州詹姆
斯麦迪逊大学政治科学系
教授格伦·哈施泰特和
安东尼·艾克斯特洛维
奇 撰 文 比 较 多 名 美国

“第一夫人”，认定希拉里
是人们记忆中“最活跃的

‘第一夫人’”。

与希拉里的“女强人”风格不
同，法国前“第一夫人”卡拉·布吕
尼习惯以靓丽的外表和时尚的穿
着示人，每每跟随尼古拉·萨科齐

出访，成为各国媒体关注的焦点。
布吕尼曾是世界顶级名模，

穿着打扮不仅讲究，而且富有
“深意”。

鸠山幸和金润玉：最亲民的“第一夫人”

希拉里：
最活跃的“第一夫人”

卡拉·布吕尼：最时尚的“第一夫人”

日本前首相鸠山由纪夫的妻
子鸠山幸和韩国前总统李明博的
妻子金润玉在随丈夫出访过程中
展现亲民的形象。

2009年，鸠山幸陪同刚刚出

任首相的丈夫出访韩国，受到金润
玉的邀请，开启双方一段“泡菜外
交”的经历。除“泡菜外交”外，这
两位“第一夫人”在不同场合的举
动也体现出“亲民风”。

希拉里希拉里

卡拉卡拉··布吕尼布吕尼

解读“第一夫人”
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近年来，不少“第一夫人”借助出访他国的机会给民众
留下深刻印象。她们或精明干练，或前卫时尚，或平和亲
切，成为元首出访中的“别致风景线”，也是现代外交的重
要组成部分。

各国领导人出国访问，往往偕“第一夫人”
随行。这些元首配偶的日程安排、言行举止，
甚至服装打扮都成为媒体关注、解读的热点。

她们是一国元首最亲近的人；她们是妻
子，也是政治伴侣；她们的一言一行常常被赋
予特殊含义；她们有一个共同的名字，叫“第一
夫人”。她们征服和辅佐的是一个强大的男
人，而她们自己，也必须是强大的。


