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河南人民国旅
许可证号：L-HEN01194

地址：洛阳中央百货大楼8楼8010
电话：63195986 63191998

台湾精品8日 4780元（天天发团）
香港+台湾精品10日 3680元
港澳品质双飞6日 1280元
泰新马双飞10日 4380元
昆大理双飞7日 1380元
桂林漓江双卧5日 1180元
皇城相府1日 198元

河南人民国旅
许可证号：L-HEN01194

地址：洛阳中央百货大楼8楼
电话：62353806 63191056

北京夕阳红
专列6日 980元

华东五市
三星7日 860元每周一至周五刊登600元/标块

电话：63330377 13939910018
地址：中泰商务大厦21楼

旅游旅游导航导航

电话：63193662 18303796390
地址：中州路旋宫大厦（温州酒店6楼）

河南人民国旅
许可证号：L-HEN01194

泰新马双飞10日游 4380元
北京双卧6日游 960元
华东双卧7日游 860元
港澳 双飞6日游 1380元
昆明大理丽江双飞7日 1580元

许可证号L-HEN-CJ00015

电话：64850588 64853018
地址：数码大厦B座1203室

洛阳
韩国包机济州岛5日游（免签）2560元
（曼谷+吴哥窟）两地7日游 4400元
欧洲8国14日游（不走回头路）12500元
莫斯科-圣彼得堡3飞7日游7700元
美国东西海岸夏威夷14日游16500元

洛阳
许可证号L-HEN-CJ00015

电话：63903126 15838809125
地址：西工区人民西路（三友理发店南）

香港+台湾环岛12日游
洛阳起止 3080元起

美国14日 特价 16500元
欧洲10国14日 时价

洛 阳 国 旅
许可证号：L-HEN-CJ00003

电话：64325061 64325106
地址：九都西路国旅大厦5楼国内部

4月20日俏夕阳专列
A：昆大丽、西双版纳、贵阳黄果树、

岳阳楼洞庭湖13日 2580元起
B：昆明、大理、腾冲、瑞丽、中缅边

境、贵阳黄果树、岳阳楼洞庭湖
13日游 2780元起

八里沟
1日游168元 2日游 288元
八里沟+郭亮万仙山2日游 288元

洛阳指北针旅游文化传播www.zbzcm.com
电话：60102775 13837971459

〈各大旅行社均可报名〉
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范仲淹墓园分前后两个区域，共
数十亩。虽在2006年被列为国家重
点文物保护单位，但历经风雨的墓园
如今已难掩沧桑。

范国强给记者透露了一个好消息：

范仲淹墓园将在未来来个华丽“变身”。
范国强说，中国范仲淹研究会正在

规划和筹资，要把范仲淹墓园建成一
个全方位展示其生平和思想的文化园。

“范仲淹一生命运多舛，我们计划依照他

的人生足迹建若干个展馆，展馆内通过
动漫、模型等多种表现方式，展现范仲
淹各个时期的重要事迹。”范国强说，
建成后这里将不但是爱国主义教育基
地，也是党员干部廉政勤政的学习之处。

A.成语“断齑（jī）画粥”的由来
早年的范仲淹生活贫困。21岁

时，他离家到庙里寄宿苦读。他每天
煮一碗粥，将粥放凉凝固后分成四块，
早晚就着腌菜各吃两块，日后终于成
才。这一成语用来形容人不怕生活艰
苦，仍然坚持刻苦学习。

B.他有军事才华，还喜好弹琴
文人出身的范仲淹曾率军抵抗

西夏的侵袭，表现出杰出的军事才
华。北宋仁宗宝元元年(公元 1038
年)，西北党项族首领李元昊建立西
夏国，屡犯大宋领土。范仲淹临危
受命，出任陕西经略安抚副使，整军
练兵、筑城御敌。经过 6年艰苦抗
战，宋夏双方终于达成和议，西北局
势转危为安。

另外，范仲淹还喜好弹琴。陆游
的《老学庵笔记》中记载：“范文正公喜
弹琴，然平日只弹《履霜》一操，时人谓
之‘范履霜’。”

疑问一：范仲淹是苏州吴县（今苏
州市）人，生前从未在伊川任过职，又
是在徐州逝世的，怎么会将家族的墓
地选在伊川呢？

范国强说，范仲淹中年时在应
天府书院执教，在执教期间曾来伊
川拜谒唐代宰相姚崇墓。因姚崇和
范仲淹有着相似的人生经历，都是
父亲去世早，母亲改嫁，看了姚崇墓
后的范仲淹便将自己家族的墓地定
在伊川。

疑问二：范氏后裔今何在？
范国强说，据统计，有氏族承续

可查的范仲淹后代，海内外现在共
60余万人。

洛阳市范仲淹研究会秘书长范章
介绍，我市的范氏后裔就有数万人。
其中，居住在伊川县的范氏后裔有两
三千人，相当一部分是范仲淹墓园守
墓人的后裔，居住在墓园所在的许营
村周边。

范仲淹墓园将“变身”范公文化园
□记者 邓超 通讯员 宋赞斌 文/图

“先忧后乐”的范仲淹葬在洛阳。他为何选择洛阳作
为最后的归宿？除了为官作文，他还有哪些才能？我们该
如何挖掘范公精神？

4日，来洛参加范仲淹公祭大典的中国范仲淹研究会会
长、北京大学教授范国强，为我们一一作答。他还透露一个
好消息：伊川范仲淹墓园将获捐进行大规模保护建设。

4日是清明节，来伊川县彭婆镇许
营村拜谒范仲淹墓园的人络绎不绝。
其中，就有专程而来的范国强。

范国强说，近年，海内外研究范仲
淹的人日渐增多，“有人研究范仲淹的
政治思想，有人研究他的诗文，有人研
究他的家庭，甚至有人研究范仲淹平
时打哪套太极拳”。

为何在范仲淹逝世近千年后，再次
掀起对他的研究热潮？范国强认为，这

源于范公精神历久弥新的时代意义，
“这种精神犹如一盏明灯，无论时代如
何变迁，都能为人们照亮前行的方向”。

“在物质文明高速发展的今天，人
们对精神文化的需求也越来越迫切。”
范国强说，范公精神是忧患意识与担
当精神的结合，包含着居安思危、变革
创新、勇于担当等许多内容，而这些都
是当代最需要的精神内核，具有鲜明
的时代特征。

展望：范仲淹墓园将建成文化园

见解：范公精神是什么

疑问：关于范仲淹

您可能不知道的范仲淹

中国范仲淹研究会会长、北大教授范国强在洛透露
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墓园前的范仲淹雕像高大威严


