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孔子40岁左右时，在贵族弟子
南宫敬叔的推荐下，由鲁国国君给予
经费支持，到东周都城洛阳考察学
习。到达洛阳后，他首先访问了东周
相当于国家图书馆馆长的老子，向他
请教自己在学习周礼过程中遇到的
一些难题。

当年孔子具体问了哪些问题，已
无从知晓，不过史料中保留了老子
给孔子的两次人生忠告。第一次是
在回答完孔子的问题后，老子说（大
意）：“你所提到的说这些话的人都
死了，骨头已化为灰，只有言论流传
了下来。君子遇见明主则驾车追
随，不遇明主就应该像蓬草一样，随
风而去。善于经商的人会把宝物藏
起来，就像什么也没有的样子。有

圣德的君子看起来像愚笨的人。去
掉你身上这股旺盛的精力、过多的
欲望、进取的精神，这些对你没有什
么好处。”

第二次是在孔子启程返回的时
候，老子临别赠言：“一个既聪明又善
于观察的人却落得自身难保，是因为
他好议论别人；一个既博闻强识又志
向远大的人，却使自己的生命遭遇危
险，是因为他经常爱揭发别人的短
处。不管是为人子还是为人臣者，不
要只考虑自己。”

老子说的是实实在在的人生道
理，是如何规避风险保全自身的人
生智慧。他不仅思考“道”“自然”

“有”“无”等抽象玄远的概念，力图
为当时的乱世开出良方，提供政治、

社会、人生的新秩序，而且十分关注
柔弱的个体，如何在这个礼崩乐坏、
战争频仍的乱世保全自己的性命，
远离伤害。

根据自然法则和万物运动规律，
老子提出“守柔处弱”“谦下不争”等
处世方法。在老子看来，自然人事中
柔弱的东西比刚强更具有生命力，比
如水是天下至柔之物，却能滴水穿
石；草木生长时肢体柔软，死后却变
得坚硬僵直。同时，由于事物的运动
规律是向对立面转化，所以，占据所
求事物的对立面，是成功的关键。人
应当守柔处弱，不可逞强好胜。

另外，在为人处世中，人们容易
犯自以为是、自我炫耀、自尊自大的
毛病，这是阻碍人建立功业甚至危及

生存的。老子提出人应该效法“道”
的善利万物、不争、处下的特点，把谦
让、不争作为处世原则，懂得掩饰自
己的锋芒，委曲求全。

由此可知，在两位思想巨人历史
性的会见中，老子对孔子谆谆教诲的
是充满睿智的人生智慧，是其思想精
华。怪不得孔子会见过老子后，对其
弟子们说：“吾今日见老子，其犹龙
邪。”他对老子的智慧和学问深深的
折服溢于言表。
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□郭炳洁
老子给孔子的人生忠告

香椿的气质

你我都可成主角

□李红都

□谢祺相
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哪个女人不希望自己有花容月
貌？可我偏偏没有一张明星脸，平凡
的长相，使我走到哪里都难有多少回
头率。我常叹息，看来自己这一生注
定要当人生大舞台上不起眼的“群众
演员”。

很长一段时间，无论做什么事，我
都缺乏热情，总是退缩到别人后面，平
平庸庸、得过且过。直到我遇到公司
负责对外宣传的副科长并与她成为好
朋友后，这一局面才得以改变。

40多岁的她，仍像20多岁的青年
充满活力：她喜欢学习，自学获得了中
文本科文凭，并在40岁那年考上了研

究生；她热爱舞蹈，每天早上提前一个
小时赶到公司广场，在晨曦中带领大
家跳民族舞；她喜欢唱歌，不但自己
唱，还组织大家排练大合唱，公司每有
文艺活动，都能看到她活跃的身影；她
爱好书法，业余时间坚持练毛笔字，已
是省书法协会会员。

我惊诧：她怎么有那么多的时间
和精力，把自己修炼得如此多才多艺？

她笑着告诉我：“我不看电视，把
别的女人沉浸在电视剧里的时间都放
在学习上了。”

我无语，想起之前那个常泡在电
视剧里为主角的悲欢离合或喜或悲

的自己，突然感到这样生活是在浪费
时间……

她发现我自卑、孤僻，不爱与人交
流，也知道了我的“群众演员”观点，便
带我去欣赏压在她办公桌玻璃板下的
硬笔书法：“不当三瓶——年轻时是花
瓶，中年时是醋瓶，老年时是药瓶；做三
忘女人——忘记年龄，忘记病痛，忘记
恩怨；做三养女人——修养、涵养、保
养；做三丽女人——美丽、能力、魅力；
做三独女人——思想独立、能力独立、
经济独立。”飘逸俊秀的笔迹，令我羡慕
不已。

她说：“我不是让你来欣赏书法

的，是想让你看看其中的内容。我和
你一样，对自己的相貌不满意，既然成
不了美女，那咱们就做聪明的女人吧，
不断地完善自己。在我看来，生活本
身就是一部电视剧，只要肯努力去挖
掘自己的内在美，我们都可以成为剧
中的主角……”

后来，我通过奋斗在写作上取得
了一定成绩。那天，当我走进电视台
《人生》栏目录制我的奋斗故事时，她
就坐在观众席上向我微笑。

那一刻，我终于相信，原来卑微如
我的人，也可以通过不懈地努力当上
主角。

香椿的味道很有特点，喜欢它的
人会说，香椿的味道浓郁芬芳，是世间
无可替代的美味；不喜欢它的人则认
为，香椿的味道很怪，让人忍受不了，
即使只吃一口，那味道留在嘴里一整
天都去不掉。其实，这就是香椿的气
质，独特而不谦卑，热烈却又缱绻。

香椿的香味无法用语言文字来
形容。我曾经不止一次地想象，假如
我是一只鸟，一定要把巢筑在高高的
香椿树上，便可日日夜夜嗅着香椿的
气息，白天怡然自得，夜晚轻松入
梦。假如我是一只昆虫，也要在香椿

树上过完短短的一生，吮吸香椿的汁
液，啃食香椿的枝叶，尽管我知道这
样做对不住我所钟爱的香椿，但无法
抗拒其诱惑。

要是把香椿看成一位女性，它有
如此鲜明独特的气质，前世定是饱尝
爱情艰辛的女子。她生在官宦巨贾之
家，在父母的呵护下长大。她无忧无
虑，善女红、读诗书、弹琴瑟、喜歌舞。
在懂得人间情爱之时，她巧遇了一位
粗壮长工或者落魄书生，他们的恋情
遭到了家人的反对，然后在一个夜晚，
他们私奔了。他们躲在乡村过着简朴

却极其幸福的普通生活，她生儿育女、
相夫教子，到生命终结时，变成一棵香
椿树。没有这些刻骨铭心的爱情，怎
么能有今日的浓郁芬芳？

要是把香椿看成一位男子，他肯
定有过非比寻常的生活艰辛。他可能
生在贫穷的农家，幼时父母双亡，吃
千家饭，穿百衲衣，但他聪明过人，喜
读诗书，经过十年寒窗苦读，在乡人
的资助下进京赶考，最后博得功名。
功成名就的他，依旧有着乡民的纯洁
与朴实，他刚直不阿的脾性、感恩社
会的德行，注定只能是一个异类，在尔

虞我诈的官场里难以存身。好在他还
能全身而退，回到生他养他的乡村，后
来可能成为勤劳的农夫，也可能是教
书先生，但他死后变成了一棵与众不
同的香椿树。

这就是香椿，一种气质独特的树。
说一棵树的气质似乎有点儿矫情，但你
一旦爱上香椿，就会爱其一生，这是真
的，就像不离不弃的爱情。

生活本身就是一部电视剧，只要肯努力去挖掘自己
的内在美，我们都可以成为剧中的主角……

说一棵树的气质似乎有点儿矫情，但你一旦爱上香
椿，就会爱其一生，这却是真的，就像不离不弃的爱情。


