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□新华社北京4月8日电

国家卫生和计划生育委
员会 8 日晚公布，2013 年 4
月 7 日 17 时至 4 月 8 日 17
时，全国报告新增人感染
H7N9禽流感确诊病例4例，

其中，安徽1例，上海1例，江
苏2例。

截至目前，全国共报告
24例确诊病例，其中死亡 7
人。病例分布于上海（11例，
死亡5例）、江苏（8例）、安徽
（2例）、浙江（3例，死亡2例）

4省市的 17个地市级区域。
确诊病例间未发现流行病学
联系，对所有病例的密切接
触者均已采取医学观察措
施，未发现异常情况。目前
病例处于散发状态，尚未发
现人传人。

全国已确诊24人感染H7N9禽流感
截至8日17时——

□据 新华社北京4月8日电

就当前H7N9禽流感防
控情况，国家首席兽医师于
康震接受了新华社记者的采
访，回应 H7N9 禽流感病毒
热点问题，指出：“正规渠道
购买且烹调熟透的禽肉是安
全的。”

记者：从上海活禽市场鸽
子 、鸡 、环 境 中 检 测 到 的
H7N9 禽流感病毒与目前人
感染的 H7N9 禽流感病毒有
何关系？

于康震：近期我国上海、

安徽、江苏、浙江等地确诊的
人感染H7N9禽流感病毒病
例为世界首发，农业部也是
第一次在国内动物体内检测
到该亚型病毒。目前，该病
毒的来源、传播机理以及在
动物内的感染情况都不明
确，存在诸多不确定性，至于
该病毒与人感染的H7N9禽
流感病毒的关系，还需要作
进一步研究。

记者：现在还能不能购买、
食用鸡肉、鸽子肉这些禽肉？

于康震：虽然到目前为止
尚不知道H7N9禽流感病毒

的传播机理，但有一点很明
确，禽流感病毒的抵抗力非常
弱，高温可以杀死病毒，所有
正规渠道购买并且烹调熟透
的禽肉是安全的。

同时，要注意几点：建议
从正规的市场、超市购买禽
类产品，加工、保存时要注意
生熟分开，接触禽类或禽类
产品后立即洗手，不吃病死
的家禽。此外，我们建议消
费者逐渐养成更加科学安全
的饮食习惯，尽量购买正规
禽类屠宰加工企业生产的冰
鲜产品。

鸡肉、鸽子肉还能吃吗？
国家首席兽医师于康震：“正规渠道购买且烹调熟透的禽肉是安全的”

□新华网北京4月7日电

症状：发热、咳嗽、喘
促……参考处方：桑叶、金银
花、黄芩……

国家中医药局人感染
H7N9禽流感中医药防控专
家组成员姜良铎表示，随
着病例的增加和对病例的进
一步了解，我们将对“人感染
H7N9禽流感诊疗方案中医
药防治方案”进行微调。

姜良铎说，板蓝根对于风
热类感冒是合适的，但对于脾
胃虚寒的患者就不合适。针
对人感染H7N9禽流感除了
要用防止外感的中药，还要用
补气的中药。这次疫情对肺
气损伤较重，导致疫毒犯肺、
肺失宣降、疫毒壅肺、内闭外
脱，因此除了用一些清热解
毒、疏风清热的药，还要扶人
体正气，提高抵抗能力。
（www.xinhuanet.com）

国家中医药局开出防治H7N9药方
有桑叶与金银花，没有板蓝根

□新华社广州4月8日电

国家食品药品监督管理
总局已批准由广州南新制药
有限公司生产抗流感新药帕
拉米韦氯化钠注射液。据介
绍，帕拉米韦氯化钠注射液是
一种新型的抗流感病毒药物，
现有临床试验数据证明其对甲

型和乙型流感有效。H7N9属
于甲型流感病毒亚型。帕拉米
韦氯化钠注射液是我国首个静
脉给药的神经氨酸酶抑制剂，
对流感重症患者、无法接受吸
入或口服神经氨酸酶抑制剂
的患者和对其他神经氨酸酶
抑制剂疗效不佳或产生耐药
的患者提供了新的治疗选择。

抗流感新药帕拉米韦氯化钠注射液获批
H7N9属于甲型流感病毒亚型


