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胡辛束，北京科技大学大
三学生，她在人人网和微博上
用漫画形式描绘出理想男友：

“‘10%先生’看起来比我高
10%，我20多岁遇见他时他
的年龄恰好比我大10%，他
的收入比我丰厚不止10%，

他 的 知 识 永 远 比 我 丰 富
10%，他爱我要比我爱他多
10%……我需要的完美先生
只要每样都比我好一点就够
了。‘10%先生’是一个具体的
标准，既能满足女孩儿对男友
的要求，又不会‘高攀’。”

近日，“经济适用女”标准爆红网络，遭到不少女

性吐槽：“这哪是我们普通女青年，分明是白富美。

按这个标准，男人们不如直接找免费保姆!”

男性用“经济适用女”标准衡量女性，女性不甘

示弱，推出“10%先生”标准。很快，“10%先生”代替

“经济适用男”，成为女性择偶新标准。

“爱情没有标准，不论是
‘经济适用女’还是‘10%先
生’，把它们当成择偶标准是
不科学的。”心理专家说，如果
一定要有什么标准，那就要求

男性在婚姻和爱情中会赞美、
体贴女性，女性在婚姻和爱情
中则要能理解和尊重男性。

（据中国新闻网 www.
ln.chinanews.com）

胡辛束的“10%先生”标
准引起不少网友共鸣：“好有
爱的‘10%先生’，真希望他早
点出现。”“只要每样都比我好
一点，他便是我的完美先生。”
也有网友认为：“别人样样比
你好，为什么还要找你做女朋
友？”“照着这个标准找老公，
就等着当一辈子剩女吧！”“为
啥要求人家多爱你10%？”

在现实中确实有不少剩
男、剩女有严格的恋爱标准。
比如，有一个男孩儿要找一个

160厘米高的女孩儿，有人给
他介绍了一个，他很满意，但
在听说女孩儿的身高只有
159厘米后就立刻放弃了。

如今，已有一些学历高、
身高高、收入高的“三高女
性”主动降低择偶标准，认
为只要两人投缘，便不用在
乎对方收入等条件。而男
性也不一定非要按照“经济
适用女”的标准来找老婆，
只要女孩儿工作稳定、成长
环境简单就行。

身高158厘米~172厘米
体重45公斤~55公斤

本科以上学历

“经济适用女”和“10%先生”成择偶新标准

你的恋人达标吗
每样都比自己好一点

标准无须过于严苛

爱情不应被“量化”

性格温柔

饭量比我大不止10%

年龄比我大10%

知识永远比我丰富10%

爱我要比我爱他多10%

会洗衣 会做饭

不拜金
月薪3000元

~6000
元

有责任心

看起来比我高10%

收入比我丰厚不止10%

心仪的“经
济适用女”

他 心目中的
“10%先生”

她


