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20世纪60年代，爱德华兹和帕
特里克·斯特普托的试管婴儿研究引
来广泛指责。

由于爱德华兹和帕特里克·斯特
普托被指责“违背伦理”“不人道”，他
们很难找到一个愿意合作的医疗机
构，他们不得不自己成立了一个。

“我常被人们称为疯子”，爱德华
兹许多年前曾这样对媒体说：“没人愿
意在伦理方面冒险。许多人对我说，那

些孩子（试管婴儿）不会正常发育的。”
的确，在路易丝·布朗呱呱坠地

前，人们担心试管婴儿的诞生会破坏
已有的伦理关系，威胁到社会的最基
本的单元家庭，甚至担心“试管”里培
育出的将是畸形怪物。

但是随着路易丝·布朗和她之后
的数百万试管婴儿来到这个世界并
健康成长，大众对试管婴儿的态度终
于完全转变了。

公报引用爱德华兹家人的话说，
在被疾病困扰许久后，87岁的爱德
华兹于4月10日在睡眠中“平静地
离世”。公报说，爱德华兹在剑桥大
学供职多年，30多年前他与帕特里
克·斯特普托（1988年去世）研发出
体外受精技术。基于这一技术，
1978年世界第一个试管婴儿路易
丝·布朗出生。全球迄今已有500万
名试管婴儿诞生。

体外受精技术诞生时曾饱受争
议，认为这违反伦理道德。但随着越
来越多的试管婴儿出生并健康成
长，大众对试管婴儿的态度开始转
变。爱德华兹也因此获得2010年
诺贝尔生理学或医学奖。诺奖评
委在颁奖后说，全世界大约有10%
的夫妻遭受不孕不育症的折磨，这
一切都随着体外受精技术的问世
而得到解决。

从1960年开始，爱德华兹就开
始研究人类卵子及体外受精技术，
于1969年在试管中培育出第一个
胚胎。随后他与帕特里克·斯特普
托合作，研究从女性子宫中提取卵
子的方法。许多想生孩子想到发狂
的不孕女性大方地提供卵子给他们
研究，其中一名就是莱斯莉·布朗，
她因为输卵管异常不能受孕，她的
丈夫约翰非常健康。

1977年冬季的某天，爱德华兹
成功地从莱斯莉体内取出卵子，卵子
与约翰的精子在培养液中混合、受
精，5天之后生成了5个胚囊，它们被

植入莱斯莉的子宫。尽管被告诫受
孕的可能性很小，莱斯莉却凭着感觉
确信一定会成功。

1978 年 7 月 25 日夜 11 点 47
分，兰开夏郡奥尔德姆市总医院，在
斯特普托主刀下，一个女婴通过剖腹
产诞生了，这个名字叫路易丝·布朗
的婴儿健康而正常。

路易丝成年后生活低调、普通而
平静。2004年 9月4日，她与时年
34岁的韦斯利·姆林德喜结连理。

2006年年初，路易丝以自然受
孕的方式怀孕，当年12月20日自然
分娩产下男婴卡梅伦。
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据统计，目前，全球试管婴儿已超过
500 万名。试管婴儿在欧洲的一些国家
已占不小的比例，每25个小孩中就有1个
是试管婴儿。1988 年，我国第一个试管
婴儿在北京诞生。

广东省人民医院生殖中心王海英副
主任医师介绍，目前，试管婴儿技术已历
经三代发展。体外受精胚胎移植，俗称
第一代；第二代则称为体外显微受精胚

胎移植技术，极度少精、弱精患者，可用
显微注射技术将单个精子注入卵母细胞
胞浆内帮助受精；第三代技术，已经朝着
胚胎筛选预防遗传病的方向发展。将有
遗传病的夫妻通过体外受精发育成的胚
胎进行筛选，把没有遗传病基因的胚胎
移植到子宫里，从而防止遗传病患儿的
妊娠。

王海英指出，通过几十年的实践来
看，试管婴儿技术是较为安全的。

（www.youth.cn）

全球试管婴儿已超过500万名

爱德华兹和两名试管婴儿 （资料图片）

爱德华兹 （资料图片）
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英国剑桥大学4月10日发布公报称，该校名誉教
授、试管婴儿技术的体外受精技术先驱，人称“试管
婴儿之父”的罗伯特·爱德华兹当天病逝。
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