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□记者 李砺瑾 通讯员 梁秀梅

本报讯 昨日，我省确诊2例人感
染H7N9禽流感病例的消息引起市民
关注。对此，市疾控中心采取了哪些
应对措施？

市疾控中心主任杨晓华介绍，昨
日上午，省卫生厅召开了视频会议，对
全省人感染H7N9禽流感疫情防控工
作进行全面部署：要求各地继续加强
对不明原因肺炎病例和流感样病例的
监测，主动搜索，力争早发现、早报告、
早诊断、早治疗；要求各地定点收治医
院按照“集中重患、集中专家、集中资
源、集中救治”的原则，全力做好医疗
救治工作，努力降低病死率；要求医院
加强对院内感染的预防与控制，严防
疫情在院内传播；要求各部门加强信
息沟通，共同做好疫情防控各项工作。

杨晓华表示，我市将严格按照
省卫生厅的部署，积极做好各项防控
工作。

虽然我市目前并没有人感染
H7N9禽流感病例的报告，但是自3月
31日国家卫生和计划生育委员会通报
第一例病例以来，市疾控中心密切关
注，并已开展大量工作。4月10日，
H7N9检测试剂被送到我市，一旦发现
不明原因的肺炎，市疾控中心可第一
时间进行明确诊断。目前，该中心已
启动24小时值班制，一旦发现可疑情
况，将在最短的时间内进行处置。

根据国家防控方案，有病例发生
的省份，常规的流感样哨点监测级别
将提升，我市的3家哨点医院（市妇女
儿童医疗保健中心、汝阳县人民医院、
河科大二附院）从本周起，采样份数将
从每周5份提高到15份，监测范围将
进一步扩大。

市疾控中心传染病控制所所长朱
鑫说，人感染H7N9的早期症状有发
热、咳嗽、咽痛等流感样症状，该病病
情发展很快，5天至7天出现呼吸困难
症状，进而转为重症肺炎，最终导致急

性呼吸窘迫综合征。一旦出现相关症
状，并且从事与禽畜相关的工作或一
周内接触过禽畜，一定要尽快到正规
医院进行诊断，早发现、早隔离、早报
告、早治疗是防控人感染H7N9禽流
感的关键。

朱鑫提醒，大家在日常生活中要
养成良好的卫生习惯，遵守基本的卫
生原则。另外，应尽量避免直接接触
活禽类或其粪便，若曾接触，须尽快用
肥皂洗手；不要购买活禽自行宰杀，不
购买无检疫证明的鲜、活、冻禽畜及其
产品；生禽、畜肉和鸡蛋等一定要烧熟
煮透，加工处理生禽、畜肉和蛋类后要
彻底洗手；注意饮食卫生，在食品加工
过程中要做到生熟分开；培养健康的
生活方式，加强体育锻炼。一旦出现
发热、咳嗽等急性呼吸道感染症状，尤
其是高热、呼吸困难，应戴上口罩，尽
快就诊，切记要告诉医生发病前的禽
类接触史等，并在医生的指导下正规
治疗和用药。

□记者 谢磊

本报讯 昨日，市畜牧局向各县
（市）、区畜牧及相关部门下发了紧急
通知，明确要求各相关部门加强禽类
养殖、交易、屠宰加工场所的消毒工
作；组织禽流感防控知识专题培训班，
加强对禽类密切接触人员的宣传、指

导，普及禽流感防控知识，提高安全防
控意识。

同时，市畜牧局要求各相关部门立
即展开疫情排查，密切关注疫情发展，
做到疫情排查一日一报。此外，针对可
能出现的危急情况，各相关部门要确保
应急物资供应，保证随时高效应对突发
事件。各相关部门将实行24小时值班

制度，确保防控信息沟通流畅。
市畜牧局相关负责人介绍，此前

一段时间，市畜牧部门加大了对市内
家禽家畜养殖业重大动物疫病的防控
力度，集中对全市的家禽家畜养殖户
进行了排查，开展了春季强制免疫，我
省发现人感染H7N9禽流感病例后，
相关工作将持续化、常态化。

针对昨日我省确诊2例人感染H7N9禽流感病例，我市积极防控

增加采样份数 24小时监测
一旦出现发热、咳嗽等急性呼吸道感染症状，须尽快就诊

市畜牧局紧急下发通知，要求各县（市）、区相关部门——

加强消毒工作 疫情排查一日一报

□据 新华社

河南省卫生厅14日通报，周口
市、开封市各确诊1例人感染H7N9
禽流感病例。

开封市的马姓患者为男性，34
岁，开封市尉氏县大桥乡人，厨师。

4月6日，患者胸闷、厌食，并伴
有发热、咳嗽、咳痰等症状，前往尉氏
县人民医院就诊并住院治疗。4月9
日，患者症状加重，以“重症肺炎”转
至开封市淮河医院。患者有3年高血
压史。目前，患者情况危重，正在淮
河医院ICU病房积极救治中。

另一名患者为周口市川汇区农
民，65岁。

4月8日患者无明显诱因出现发
热、咳嗽、咳痰症状，4月10日到周口
市传染病院就诊，入院时体温达
39℃，并伴有咳嗽、咳痰、肌肉酸疼等
症状。经过积极救治，目前患者病情
有所改善，比较稳定。

4月11日晚，河南省疾控中心对
两例病例标本检测显示H7N9禽流感
病毒核酸阳性。

4月12日，标本被送至中国疾控
中心复核检测。

4月14日6时，中国疾控中心反
馈复核检测结果，确定为H7N9禽流
感病毒核酸阳性。依据患者的临床
表现、实验室检测和流行病学调查结
果，省级专家组综合判定其为人感染
H7N9禽流感确诊病例。

经调查，两例病例的密切接触者
共 19 人，已及时采取医学观察措
施。目前，所有密切接触者均未发现
异常。

目前，上述2例病例间未发现存
在流行病学关联。

国家卫生和计划生育委员会14
日公布，截至14日17时，全国共报告
人感染H7N9禽流感确诊病例60例，
其中死亡13人。

13日 17时至 14日 17时，全国
报告新增人感染H7N9禽流感确诊
病例11例。其中，上海3例，江苏2
例，浙江4例，河南2例。河南省的
两名患者为该省首次发现的人感染
H7N9禽流感确诊病例。新增死亡
病例 2例，为上海确诊病例曹某和
王某。

截至目前，病例分布于北京（1
例）、上海（24例，死亡9例）、江苏（16
例，死亡 1例）、浙江（15例，死亡 2
例）、安徽（2例，死亡1例）、河南（2
例）6省市的29个地市级区域。

病例的密切接触者均已采取医
学观察措施，未发现其他情况。

病例仍处于散发状态，未发现人
传人的证据。

河南确诊
2例人感染H7N9
禽流感病例
全国确诊60例，分布于六省市

自有疫情以来，王城公
园的所有禽舍至少一天一消
毒。园中的老虎一直以牛肉
为主食，以前为了营养搭配，
每只老虎每天加半斤鸡肉，
近期也不加了。

见习记者 杜卿 摄

禽舍日日消毒
老虎也改食谱


