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□记者 杨柳

近几年，中国人越来越富，关注理财的人越来越多，
理财产品也越来越多，但不懂理财瞎理财的故事更多。
市民王先生自2007年开始炒股，当时还差2万元就能还清
房贷，以为进股市几天就能轻松淘到金子，把2万元赚到。
结果，4年过去了，本钱都亏没了，房贷还没有还清。

我们逐渐知道理财的重要性，却未必能用对方法。从
“Why（为什么）理财”到“How（怎样）理财”，我们举步维
艰。万事都不可能一帆风顺，理财同样需要锻炼，只有
经过失败的磨砺，我们才能静下心来，寻找失败的原
因，寻求专业的帮助，正确地评价自身的风险承受能
力，才能真正理好财，享受理财生活。

近日举行的“北京杯”贵金属模拟交易大赛
是个不错的锻炼平台，新颖、刺激的比赛形
式，受到众多参赛者的热捧。在这届交易
大赛中，参赛选手关注金价涨跌，选择做
多还是做空，相信他们会收获颇多。

具备驾驭财富的能力，学会
有效地管理财富，这，都需要

锻炼！

理财
也需锻炼

绘制 丁翔宇


