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□本报综合报道

4月25日，谢国臣作
为中国男排主帅亮相。
作为上个奥运周期的中
国男排助理教练，谢国臣
非常了解中国男排的现
状和问题，他坦言目前中
国男排仍然在亚洲处于
第一集团，并没有掉队。

作为第一个执教中国男排
的河南籍教练，此次担任
主帅，他也承担起了冲击

里约奥运会的重任。

对话谢国臣

您执教中国男排的目标是什么？

谢国臣：终极目标自然是挺进
2016年巴西奥运会，它是中国男排
几代人的梦想，但年度比赛也很重
要，比如亚锦赛、亚运会和亚洲杯
等，它们是提升全队信心的过程。比
如代表亚洲男排最高水平的亚锦赛，
我们历史上仅有3次夺冠，最近的一
次还是1999年，距今已有14年了，所

以我很清楚在中国男排前进道路上
的困难有多大。

中国男排存在的痼疾是什么？

谢国臣：中国男排最大问题是一
打到关键比赛或关键分时就不灵了，
核心症结出在心态上，因此我上任第
一把火就要全力抓“心”。上任后我在
队内要营造团队精神，心往一处想，劲
儿往一处使，靠团队力量来赢得比赛，
靠一场场胜利积累自信。

中国男排将如何改革？

谢国臣：我们第一点明确的是发
球攻击性思路，然后再说技战术。眼
下能进入国家队的球员其技术已经
定型，我不会在这处着力，但会提高
个人的作战能力，这样才能学到欧美
球队的优点。此外，我们要在前排结
合后排进攻环节上做出改变，增强攻
击力以及战术的多样性，而要实现这
些目标需要个人能力的提升。

据悉，中国男排将于周日组队，谢
国臣说：“男排的大名单已经基本确定

有待公布，集中后会在北京集训不到
一个月时间，5月下旬会参加国内的男
排精英赛。

国臣：带好中国男排
给咱河南争光

姓名：谢国臣
出生日期：1974年4月2日
籍贯：河南
身高：1.96米
球员时代：1988 年进入河南队，

1992年入选国家青年队，1994年进入
沈富麟执教的国家队，1997年入选汪
嘉伟执教的国家队，1998年退役。其
间，他出任过二传手、副攻手、主攻手、
自由人，几乎打满场上所有位置。

球员时代最佳战绩：1997年亚洲
锦标赛冠军。

教练时代：2001年出任河南男排
主教练至今，并于2006年出任中国男
排助理教练，2012年下半年出任中国
男排执行主教练。

教练时代最佳战绩：2008年北京
奥运会跟随中国男排打进8强。此外，
他带领曾经降级的河南队打进过全国男
排联赛决赛。

谢国臣履历

河南人担任国家的大球教练不容易
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