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相信每个家庭都用照片记录了宝宝成长的过程，那
些一闪而过的快乐瞬间，留在了照片中，也留在了爸爸
妈妈的心中。请爸爸妈妈将宝宝瞬间的美好时光展示出

来吧，让我们一同分享你们
的快乐。

欢迎把照片和相关信息送
到aoe儿童摄影艺术馆。

地址：中州中路玻璃厂
路路口西50米、南昌路西苑
公园正门口北50米。

姓名：潘俊熙
性别：男
生日：2011年10月28日

姓名：庞未晞
性别：女
生日：2012 年 12
月21日

卷 发
美女就是我，

其他的都是
浮云。

特

约宝宝
贝贝
秀秀

儿童摄影艺术馆儿童摄影艺术馆
www.aoebaby.com
中州中路玻璃厂路路口西50米 63226161

南昌路西苑公园正门口北50米 64918399

你 说 什
么？说我长得帅，

那是实话！

育育儿经

功能：
锻炼孩子肌肉的

协调性与灵活性，训练
思维反应能力。

玩法：
1.爸爸妈妈和宝宝都把

手藏在各自身体的后面。
2.爸爸妈妈和宝宝一起

说：“小手小手藏起来，小手小手
变变变！”

3.每次都鼓励宝宝做出不一样
的动作，如一把抢、一只小狗、数字
八、小兔的耳朵、一个三角形等。爸爸
妈妈和宝宝还可以相互学习各自的动
作哦！

规则：
说最后一个“变”字的时候，手一定要做

出动作来。
(东子)

家住涧西区的王娟女士心中就有这样的难题。
王女士的女儿今年5岁，明年该上小学一年级了。
王女士担心，孩子上幼儿园大班，继续这么玩下去，
拼音、认字、运算等将来跟不上小学的教学进度，学
起来很吃力怎么办？孩子去上幼小衔接班，王女士
又害怕孩子过早地进入程式化的课堂教学太辛苦，
跟提前一年上学没什么区别。到底该如何选择？

放寒假那段时间，7 岁
的儿子一起床就直奔电脑，
当我把他从电脑前拉开时，
儿子直喊：“别拉我，我要做
事情（打游戏）。”妻子说：

“还不是因为你整天对着电
脑，所以搞得孩子喜欢上网
打游戏。”

我仔细反思一下还真是
这样。我喜欢写作，不喜欢
出门和人交际，妻子又整日
忙于工作，和我在一起的孩
子无事可做，只能看看电视、
打打游戏消遣了。想到这
里，本想责怪孩子的我平静
了许多。此后每天我都会抽
空带孩子出去逛逛。

一次，我们在书店看到
了这样的一幕。一个母亲
带着孩子在书店看书，那个
母亲大声地念书上的故事
给孩子听，全然不顾旁边有
人。孩子听了一会儿，听到
书店里有人在说话，便忘记
听母亲讲故事了。那个母
亲便训斥孩子道：“不要受

别人的影响。”
那个母亲的做法让我深

思。在公共场合，那个母
亲全然不顾自己的做法
影响到其他人，但又要
孩子完全不受别人的影
响 ，这 似 乎 是 一 个 悖
论。当然，我们不能怀
疑那个母亲的用心，
只是她在希望孩子不
受他人影响的时候，
是否该考虑自己的
行 为 是 否 影 响 了
他人？是否该给
孩子做一个好的
榜样？

作为父母，
我们常常对孩
子提这样那样
的要求，只是
很多时候，我
们却不能以
身作则，不
能给孩子
做很好的
榜样。

宝宝宝宝55岁了岁了

到底该上什么班到底该上什么班

对此，记者采访了市六建幼儿园
园长杨艳菊女士。

杨女士说，现在很多家长在思想
上存在一种误区，把早期教育误认
为提早教育，把早期教育量化为认
多少字、识多少数，而幼小衔接班
教幼儿“读、写、算”的功能正好迎
合了家长的这种心理需求。

当然，目前的幼儿园和小学的衔
接有错位，如果幼儿园外有比较规范
的幼小衔接班可上也未尝不可，不过
现在幼小衔接班教学更多的是小学一
年级课堂教学的“预演”。

从短期看，孩子掌握了不少知
识，顺利实现幼小衔接，但从长期
看，重复教育不仅让孩子养成没啥
可学的骄傲的坏习惯，而且过早地
让孩子长时间保持一种姿势读书、
写字，对孩子的骨骼、肌肉发育有
很大影响。

幼儿园教育从表面上看孩子是在
玩，实际上是让孩子在玩中学。现在
凡是比较正规的幼儿园除了按照幼
儿园教学大纲上要求的五大领域教
学，还会在大班适当穿插一些幼小
衔接的课程，从学习、生活习惯等方
面帮孩子打好基础，家长不必过分
担心。

涧西区张丹的孩子悠悠今年上小学一年级。悠悠
虽然没上过幼小衔接班，但进入小学后没有什么不
适。对于如何成功实现孩子幼小衔接，张丹颇有心得。

张丹说，在孩子上幼儿园大班期间，她有意识地
配合老师，在家里以游戏的形式巩固孩子的学习内
容，并适当地加以延伸。比如孩子学了有关8的运
算，她就拿出8个苹果，让孩子做几加几等于8的游
戏，孩子兴致高了，就接着进行有关9的运算。同
时，她还给孩子买了一些培养语言能力、思维能力、
阅读能力的书籍，每天都会抽出时间陪孩子进行阅
读学习，既增进了亲子关系，培养了孩子的阅读习
惯，又让孩子在学习方面有了一定的积累。

在学习习惯上，张丹
根据孩子的爱好给她报了
绘画班，既使孩子养成了
专注的好习惯，不至于上
小学时坐不住，又使孩子
多才多艺，增强自信心。

眼下，不少幼

儿园开始让中班孩

子的家长作选择：9

月开学，是让孩子

在幼儿园上大班，

还是到园外上幼小

衔接班。不少家长

为此左右为难，无

从选择。

家长疑惑: 孩子该不该上幼小衔接班

过来人的经验: 提前培养习惯

做孩子的榜样

□陈连锦

小小游戏

小手小手
变变变

□记者 闫卫利

业内人士指出：
幼儿园大班有幼小衔接课程
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