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女性理财
需看年龄

母亲节向来是商家大
力揽客之时，在黄金大热
的背景下，黄金成了今年
母亲节消费的一大亮点。
记者走访发现，不仅金店
的黄金饰品销售火爆，我
市各家银行推出的黄金产
品也十分热销。

近日，记者来到九都
路一家金店，看到各个金
饰品柜台前挤满了顾客。
赵女士说，趁着商家在母
亲节搞促销，她打算多买
点黄金饰品，一来可以佩
戴，二来可以保值。

记者又来到位于南昌
路的中国建设银行洛阳分
行私人银行，该行负责人
说，由于近期金价暴跌，再
加上母亲节的节日氛围烘
托，他们银行推出的感恩
和祈福系列黄金产品卖得
特别火，其中感恩系列黄
金产品已经卖断了货，正
在申请紧急加货。

记者从招商银行洛阳
分行了解到，母亲节，该行
也推出了观音护身金卡和
纯金表。

年龄不同
侧重有别

对多数女性来说，母亲
这个身份所承受的压力非
常大，她们不仅要做好本职

工作，还要操持好一个家。
女性究竟该如何理财，才能
减轻家庭财务压力呢？我

们通过3个不同年龄段女
性的理财故事，让专家为我
们传授理财之道。

中国建设银行洛阳分
行私人银行国际金融理财
师王华说，30岁是女人的
一道坎儿，要学会理财，才
能有效改善家庭财务状况。

肖女士的家庭正处于
家庭成长期，现阶段她属于
名副其实的“夹心族”，王华
建议她在理财时首先考虑
保险这个“安全垫”，为家人
建好避风港。

王华说，一些重大疾病
会有家族遗传的可能，所以
肖女士应首先给丈夫和儿
子购买重大疾病险，同时夫
妻双方还应购买意外险和

寿险，保险金额以抚养儿子
至成年所需要的费用和老
人安度晚年所需要的费用
合计为参考。需要注意的
是，每年购买各类保险的费
用支出，以不超过家庭总收
入的10%为宜。

对30岁的女性来说，
既要为孩子准备未来的教
育资金，还要提前储备自己
的养老金。王华建议，肖女
士要养成良好的理财习惯，
可以充分利用信用卡作好
日常支出安排，如有大额支
出可以选择分期付款。

对肖女士来说，虽然孩

子尚年幼，但教育费用是刚
性需求，应提早准备。具体
来说，孩子大学前的费用可
以用每年的收入节余来安
排，大学阶段的费用，建议
以储蓄+基金定投+购买教
育金保险的方式进行储备。

在资产配置方面，投资
者应向专业理财人士咨询，
根据自己的风险承受能力
配置理财产品。以肖女士
的家庭情况来看，王华建议
她将资产的50%投资固定
收益类产品，30%投资权益
类产品，20%投资其他类型
理财产品。

30
女人三十

上有老下有小

肖 女 士 今 年 34
岁，在我市一家事业单
位工作，丈夫是企业管
理人员，儿子4岁。今
年年初，她的婆婆被查
出患了癌症，正在接受
化疗，每月医药费花销
不小。

专家支着儿：“夹心族”理财，求稳更需重保障

王华说，白女士的家
庭处于家庭成熟期，孩子
面临毕业，即将走向社
会。对于中年女性来说，
理财压力有所缓解，家庭
各项支出相对减少。

白女士作为家庭的管
家，首先要有忧患意识，
针对丈夫的职业特点，要
给他购买足额的意外险和
寿险。另外，人到中年，
一些身体上的问题会慢慢
暴露，可以考虑购买重大
疾病险，同时还要储备好

养老金。接下来，白女士
就该考虑为孩子准备购买
房产的资金。鉴于购买房
产的重要性和紧迫性，建
议白女士将手头的盈余投
资一些流动性好、风险较
低的产品，并随时留意房
地产市场动向，选择价格
合适的新房或二手房。

对40岁的女性来说，
可将资产的60%投资固定
收益产品，20%投资权益类
产品，20%投资其他类型理
财产品。

40 女人四十
理财正当时

白女士今年46岁，
在我市某企业就职，丈
夫是出租车司机，儿子
今年上大三。白女士
说，明年夏天，儿子就
要大学毕业了，即将面
临结婚、买房的问题。

专家支着儿：有忧患意识，当好理财管家

王华说，赵女士已退
休，她的资金安排应以保
障自己的老年生活为前
提，理财原则以保本为主，
可以购买国债、保本型理
财产品等，投资时要注重
资金的安全性和流动性。
随着收入的减少和身体机
能的退化，这个年龄段的
女性投资者应回避股票、
期货等高风险投资项目。

受投保年龄限制和保
费等因素影响，健康保障
产品对 50岁的女性来说
已经失去投资意义，可适

当增加意外伤害医疗保
险的投保比例。

理财专家指出，女性
与生俱来的细心让她们
在 理 财 上 有 着 独 特 优
势。总的来说，女性投资
者制定理财计划时，可根
据不同年龄段、不同时期
的投资需求，选择适合自
己的理财方式。需要提
醒的是，在配置家庭资产
时，一定要充分考虑个人
事业发展、家庭成长等多
方面因素，选择适合自己
的理财产品组合。

50 女人五十
养老是头等大事

赵 女 士 今 年 58
岁，她和老伴都退休
了，女儿已经结婚，外
孙今年 2 岁。随着年
龄的增加，赵女士感觉
身体大不如前，她的理
财目标是想解决自己
和老伴的养老问题。

专家支着儿：保本为主，平安知天命
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母亲不容易，事业、家
庭需要兼顾，家庭的柴米
油盐、孩子的教育等处处
需要用钱，如何理财直接
影响生活质量。

母亲节刚刚过去，我
们通过 3 位母亲的理财需
求，共同探讨30岁、40岁、
50岁这3个年龄段女性的
投资策略，为众多妈妈献
上理财“锦囊”，以助妈妈
轻松作好每个人生阶段的
理财规划。

下菜

1 母亲节
银行吸金忙

银行推出的母亲节
黄金产品


