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阶梯存钱法

理财需要我们花大量的
心思去控制自己的欲望，面对
花花世界，怎样才能让自己存
储一笔可观的财富呢？下面
是理财达人总结的一些非常
有效的方法，对我们的理财生
活有很多启示：

1.打开你的钱包，找找有
哪家银行的信用卡你还没有
申请。别急，不是让你去申
请这家银行的任何一种卡，而
是去这家银行开立一个存款
账户。

2.定期从你的工资账户中
取出10元、20元或是50元，不
用太多，存入你新开立的存款
账户中。给自己一段过渡时
间去适应这种手中可支配现
金比以往减少了的生活，看看
你有什么改变。三个月之后，
增加每次从工资账户中取出
的金额。

3.建议市民积蓄收入的
10%，这是个不错的目标，培养
良好的储蓄习惯坚持存钱要
远远好于偶尔一次存入一大
笔的钱。

4.每天从钱包里拿出5元
或10元钱，放进一个信封。每
月把信封里积攒的一定数目
的钱存入你的存款账户中，记
住积沙成塔的道理。

5.核查信用卡的对账单，
看看你每周用信用卡支付了
多少钱。如果有可能，减少
你每月从信用卡中支取的金
额。每到月末，将省下的钱
存入存款账户中。

6.现在就开始关注你为什
么存钱。把目标统统写下来，
然后贴在冰箱上、厨房门上、
餐桌上等任何你经常会看到
的地方，提醒你时常想起你的
目标，这些写在纸上的目标会
增强你存钱的动力。

7.尽早还清你欠银行的
钱，以减少利息的支出。

（www.sina.com.cn）

□据 新浪网

眼下在投资市场，许多人还是习惯于运用最古老的理财方式——存

钱。不过，理财专家表示，最简单的理财方式也存在多种花样，不同类型人群

的存钱方式各不相同。一些另类存款法，会让我们的资金如雪球般越滚越大。

1987年出生的王小姐工作三年就已
攒下了4万多元。从工作的第一个月起，她
就提取工资收入的1/3存入一张一年的定
期存单，这样下来，她一年就拥有了12张存
单。从第二年起，她每个月都会有一张存
单到期，如果没有急用，就自动续存，如果
有急用也不会造成利息损失，同时，从第二
年起，她把每月要存的钱添加到当月到期
的存单中，继续滚动存款。

这种存款方式的优势在于既能像活

期一样灵活，又能得到定期利息，积跬步
方能至千里，从而攒下一笔不小的存款。
当然，如果有耐性，你还可以尝试“24存单
法”“36存单法”甚至“日存法”。

点评：这种储蓄方法适合收入比较稳
定又没什么较大开销的家庭，可以使投资
者取得较多的收益。每张存单最好都设
定到期自动续存，这样就可以省掉去银行
的麻烦，也可以登录网上银行进行操作，
那就更方便了。

市民袁先生去年年底拿到了5万元左
右的年终奖，但是他并没有把这5万元一
股脑地存进一张存单里，而是将其平分成
5份，每份的1万元分别按照一年、两年、
三年、四年、五年存了5张定期存单。他指
出，如果把这些钱都存为一年的定期，利
率并不是很高，如果都存为五年期，就应
对不了着急用钱的突发状况，因此他将年
终奖分成5份存。一年过后，他会把到期
的一年定期存单续存并改为五年定期；第

二年过后，再把两年定期存单续存并改为
五年期，以此类推。

袁先生介绍，目前活期年利率为
0.35%，定期一年的年利率是3%，五年是
4.75%，算下来，这种阶梯存钱法比起将钱
一股脑存入一张存单的方式，可以说是既

“赚足”了利息，又保证了资金的灵活性。
点评：这种储蓄方式较适合生活支出

有规律、有计划的家庭，能够让生活井井
有条。

通知存款人民币最低起存金额为5万
元。其中，一天通知存款必须提前一天通
知约定支取存款，七天通知存款则必须提
前七天通知约定支取存款。目前，大多数
银行一天通知存款的年利率是0.8%，七天
通知存款的年利率为1.35%。假如你手中
有近期使用的首付住房贷款10万元现金，

却不想存活期损失利息，这时就可以选
择七天通知存款。这样既保证了用

钱的需要，又可享受1.35%的利率，这个数
值大概是活期利率的3.86倍。存款者的
10万元在持有三个月的七天通知存款后，
利息收益比活期储蓄可以多出250元。

点评：这种储蓄方式很适合手头有大
笔资金准备用于近期（三个月以内）开支
者。这种储蓄方式的关键是存款的支取
时间、方式和金额都要与事先的约定一
致，才能保证预期利息不会损失。

对于那些有大笔资金长期不用的
“大款族”而言，“存本取息”和“零存整
取”的搭配是一个不错的选择。

目前，“存本取息”最低起点为5000
元，期限分一年、三年、五年。开户时整
笔存入，按约定期限（一个月或几个月）
分次取息，到期还本。到时既不用每月
到银行取息再转存，又能把这部分利息
再利用，存入“零存整取”的账户，能够获
取更多组合收益。

“零存整取”的优点在于“节流”，只
是这种存法五年期年利率才有3%，相当
于定期储蓄一年期的年利率，同时，这种
存款方式还需市民经常跑银行，坚持才
能获利。

点评：即使选择的是风险较低的储
蓄，也要尽可能让每一分钱都“滚动”起
来，包括利息在内，尽可能让自己的收益
达到最大化。
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1 月存法 既有活期的灵活，又有定期的利息

一大笔钱分开存，利息更高

使大笔资金在短期内利息最大化

搭配“零存整取”，让钱“利滚利”
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晒省钱心得

另类存款法 让我们的资金“滚雪球”


