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据了解，国家药典委员会曾发布
有关中药重金属、农残、黄曲霉毒素
等物质的限量标准草案，其中明确规
定：“除矿物、动物、海洋类以外的中
药材中，汞不得过1毫克/公斤。”然
而，真正落实起来很难。

“中药重金属超标问题，并非新问
题。”医药行业研究员谭权胜对记者表
示，中药重金属超标被曝光后，引起了
人们的广泛关注和担忧，但实际上，这
在中药领域是个“老生常谈”的话题。

而据业内人士透露，从产品生产
环节来说，因为种植中药的土壤、水
源等都含有重金属，所以药材容易重

金属含量超标，不良商贩也可能掺入
重金属增重；生产过程中还可能因为
接触机器设备等，导致重金属掺到药
材中。而从监管方面来说，因为检验
技术、人员配备、设备支持等多方面
仍存在欠缺，导致目前对于中药重金
属的抽查监测不到位。

北大纵横医药合伙人史立臣建议，
中成药企业应重新对主销品种进行四
期临床检验，包括毒性检测和不良反应
等，避免主销品种可能遭遇的风险，对
以后的营销也大有好处。而不是主销
品种的药品在被检出质量问题后，一
般影响不大，企业也不会特别重视。

同仁堂遭遇“质量门”
近40种药品被指含剧毒硫化汞，小孩可用药亦三成含毒

□据《南方日报》

百年老店同仁堂近来可谓
麻烦不断。继同仁堂“健体五
补丸”被检测出水银(汞)含量超
标，遭香港卫生署发布公告召
回后，日前又被爆旗下另外两
款产品牛黄千金散及小儿至宝
丸 的 朱 砂 成 分 含 量 分 别 是
17.3%及 0.72%，前者超国内标
准，后者则远超香港标准。

日前，北京同仁堂一款名为“健
体五补丸”的中成药因水银含量超出
上限标准约5倍，被香港卫生署下令
从市面收回。香港卫生署在通告中
称，卫生署人员在日常监测中发现

“健体五补丸”样本水银含量为上限
标准的约5倍，因此下令回收。目
前，香港卫生署正着手调查。

同仁堂方面对此回应称，目前正
在开展自查工作。但一波未平，一波
又起。随后有媒体调查发现，实际上，
同仁堂集团旗下多款常用药品都拿朱
砂入药，而朱砂主要成分就是硫化汞。

据业内人士透露，同仁堂集团现
有的定心安神、清热解毒等常用药品
中，接近40种药品含有一种叫朱砂

的成分。在小孩可用药中，也有三成
左右含有这种成分。这种大量存在
的药物，因为主要成分是硫化汞，硫
化汞已经被证明含有剧毒，在美国、
日本等国家是被禁止入药的。据了
解，同仁堂集团朱砂含量最多的王氏
保赤散和七珍丸，之后更改成分，已
将朱砂排除在外。

上述人士指出，以同仁堂集团两
种产品为例，牛黄千金散及小儿至宝
丸的朱砂成分含量分别是17.3%及
0.72%，远超国际标准。上述两种药
物详细使用说明书显示，前者指导用
量在0.52克至0.78克，超过国内标
准，而后者虽在0.02克至0.03克，但
同样远超香港标准。

在宣布召回“健体五补丸”的同时，
香港卫生署呼吁市民立即停用“健体
五补丸”。据悉，急性汞中毒可引发口
腔发炎，长期摄入汞则会引发神经系
统和肾脏受损。

据记者了解，实际上，汞入中药材
并非罕见事，很多中药材都含有重金
属，而汞本身也属于一种中药材。一
直以来，朱砂被认为有镇静安神的作
用，因此亦被广泛使用。既然汞、朱砂
等被允许在中药中使用，为何又会遭
到监管部门的公告召回？

对此，武汉协和医院中西医结合科

副主任医师王全胜表示，以朱砂为例，依
据《中华人民共和国药典》的规定，朱砂
的日用量在0.1克至0.5克。但若长期
使用或过量使用，肾脏、肝脏便会首当其
冲，造成严重的功能损害，血液、神经系
统也会受到伤害。

据了解，中药的不良反应并不少
见，据中国药学会对国内1551个药物
不良反应病例分析，中药不良反应所
占比仅次于抗生素类药物而位居第
二。有临床医生则指出，中成药的毒
性监测、不良反应追踪，都做得远不如
西药完整。

同仁堂多款药品被指含硫化汞超标

重金属含量难以控制

重金属超标危害健康

□据 新华网

今年1月，北京同仁堂总统牌破
壁蜂花粉片被爆非法添加药物成分
甘露醇，以使食品达到药品的功效，
不符合食品安全国家标准；4月，北京

同仁堂(亳州)饮片有限责任公司生产
的地黄在天津市食品药品监督管理
局 2012 年下半年基本药物品种药品
抽检结果中，被检出总灰分、酸不溶
性灰分项目不合格。此次其又被检
出“健体五补丸”汞超标。

同仁堂今年前两次质量事件
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