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网事来相伴
明天就是六一儿童节了。如何让孩子健康、快乐、平安地成

长，是每一个家长关心的问题。最近，一个名为“英国儿童十大宣

言”的帖子在网上非常流行，其核心是高度关注儿童的生命安全——
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中国家长：
它提供了新的家庭教育思路

一、平安成长比成功更重要
告诉孩子，任何人都无权剥夺儿童

的安全权。
二、背心、裤衩覆盖的地方不许别人

摸
孩子应当知道身体属于自己，身体

的某些部分应被衣服所覆盖，不许别人
看和触摸。

三、生命第一，财产第二
告诉孩子在遇到暴徒时有权获得朋

友的帮助或拒绝暴徒的要求。有时，孩
子担心被坏人抢去东西会挨骂，例如，

“坏人抢了我的自行车，父母准会打
我”。家长应告诉孩子，他们的人身安全
比自行车更重要。

四、小秘密要告诉妈妈
父母要向孩子保证，无论发生什么

事情，只要孩子向父母讲出实情，父母都
不会怪罪，且充分信任孩子并尽力提供
帮助。例如，在性骚扰事件中，如果孩子
向大人诉说而未得到信任，这种骚扰就会
经年累月持续下去。

五、不喝陌生人的饮料，不吃陌生人
的糖果

孩子有权不听陌生人的话，不喝陌生
人的饮料，不吃陌生人的糖果。

六、不与陌生人说话
当陌生人与孩子说话时，孩子可

以假装没听见，马上跑开；陌生人敲门，
孩子可以不回答、不开门。告诉孩子，不
理睬陌生人是对的，小孩子没有能力帮
助陌生人，大人绝对不会认为这是不礼
貌的。

七、遇到危险可以打破玻璃，破坏家
具

为了保护自己，儿童有权打破所有
规章与禁令。告诉孩子，在紧急情况
下，他们有权大叫、大闹、踢人、咬人，甚
至打破玻璃、破坏家具。

八、遇到危险可以自己先跑
遇到坏人、地震、大火，孩子应当果

断逃生，拔腿就跑，可以
不等大人的指挥。

九、不保守坏人
的秘密

告诉孩子，即使
他曾发誓保守秘密，
但是若被坏人欺负
一定要告诉父母，这
些秘密千万不要埋
藏在心里。

十、坏人可以骗
遇到坏人，可以

不讲真话。机智应对
才是好孩子。

很多中国家长认为，“英国儿童十
大宣言”同样适用于我们的孩子。从
头至尾认真分析，“十大宣言”指向一
点，那就是儿童的生命安全。它明确
告诉孩子，在涉及生命安全的关键时
候，可以拒绝、可以骗人、可以不守诺、
可以砸东西、可以夺路而逃、可以不讲
礼貌……对孩子而言，生命安全永远
是第一位的。

南京一个四年级学生的家长说，
“十条宣言”的每一条都不教条，让孩子
一看就明白，能够牢记在心。比如第二
条“背心、裤衩覆盖的地方不许别人
摸”，是性教育的启蒙。

另外一个家长看完“十大宣言”后
说很受启发，他还举了一个例子：我问
孩子一个问题，陌生人要借你5元钱，
你借不借？孩子说借。我说那人可能
是骗子，不用搭理，可孩子觉得这样
没礼貌。这种情况下，哪种做法对孩
子来说是正确的呢？按照“十大宣
言”第六条“不与陌生人说话”，答案就

出来了——“小孩子没有能力
帮助陌生人，大人绝对不会认
为这是不礼貌的。”（宗和）


