
06A 2013年6月6日 星期四
首席编辑／李喆 校对／新贤 首席组版／庆岗洛阳·城事

□记者 李砺瑾 通讯员 王妹婷

本报讯 本月，一年一度的小浪底
观瀑节将如期而至。4日，记者从在
孟津召开的2013黄河小浪底观瀑节
筹备会上了解到，今年的观瀑节将是
最“潮”的一届观瀑节。

今年小浪底观瀑节的主题为“海
陆空三位一体 全景壮游黄河小浪
底”。观瀑节为大家提供与直升机、游
艇、豪车亲密接触的机会。

会议透露，今年的小浪底观瀑节

初步定在本月22日开幕，而飞行表演
和游艇、豪车展览也初步定在这两天
和大家见面。如果您错过了与海陆空

“亲密接触”的机会也没关系，观景之
余来体验一把房车带来的便利，也是
一个不错的收获。

位于我市孟津县小浪底镇的黄河
小浪底水利枢纽工程，是黄河坝体最
长、库容最大、施工难度最大的世界级
水利工程，在为期20天的调水调沙期
间，黄河激流从坝上的洞群喷涌而出，
呈现“黄河之水天上来”的盛景。

□记者 杜武 文/图

4日中午，一只黑底白斑点的漂亮
小鸟在老城区某酒店外的水池里捉鱼
时，不慎“失足”掉入池水中。正在一
旁打扫卫生的女环卫工人见状急忙上
前将其救起，并拨打了110求助。

当日中午，记者随老城派出所民
警刘建平赶到现场。只见这只鸟长约
40厘米，通体黑色，有均匀白斑，眼睛
是红色的，十分好看。由于湿了水又
受到惊吓，它已经不能飞了。环卫工
人推测，水池里有很多金鱼，估计这只
鸟是饿了想去捉鱼。但从短短的嘴来

看，它不像水鸟，可能捉鱼“不专业”，
才“失足”掉进了水池里。

随后，记者与民警一起将这只鸟
送到了王城公园动物园。该园一名鸟
类专家介绍，这只漂亮的小鸟叫噪鹃，
已被列入《国家保护的有益的或者有
重要经济、科学研究价值的陆生野生
动物名录》及2012年世界自然保护联
盟（IUCN）濒危物种红色名录。这种
鸟在我国主要分布于秦岭-淮河一线
以及长江以南地区，我市南部诸县的
山林中也可见到它的身影。在城市
区，它喜欢活动于居民点附近树木茂
盛的地方，以果实、种子和昆虫为食。

□娜娜

前段时间，家住西工区的周先生
总是出现鼻塞、鼻痒、流鼻涕、打喷嚏
等不适症状。他认为自己得了重感
冒，但服用感冒药两周后，不适症状没
有丝毫减轻，于是，周先生来到534医
院耳鼻喉科就诊。原来，他的这些不
适症状并不是感冒引起的，而是由过
敏性鼻炎引起的。

喷嚏一打十几个，不是感冒
是鼻炎

过敏性鼻炎发病时主要有鼻痒、
打喷嚏、流鼻涕、鼻塞等症状。感冒和
过敏性鼻炎症状有很多相同之处，但
也有区别。

比如，感冒时一般不会连续打喷
嚏，而过敏性鼻炎则会连续打喷嚏，有
时会连续打10多个喷嚏。

流鼻涕的症状也有区别，感冒初
期会有清水样鼻涕，但量不会很大；过
敏性鼻炎发作时，大量清鼻涕会“倾
泻”而下。

感冒长期不好，查查是不是
鼻炎

如果患者有感冒症状但长期不能
痊愈，并且病情不断加重，建议患者到
医院检查一下是不是患了过敏性鼻炎
等疾病。过敏性鼻炎等鼻部疾病和感
冒的治疗方法有很大不同——如果患
的是过敏性鼻炎，单靠服用感冒药往
往疗效甚微。

治疗鼻炎要分清病情，科学治疗

534医院耳鼻喉科引进国际领先耳
鼻喉尖端技术，针对各类鼻炎进行有效、
规范的诊疗。如10分钟了断过敏性鼻
炎的筛前神经阻断术、20分钟快速“温
柔”磨削鼻息肉、30分钟轻松解决鼻窦
炎等40多项技术，微创、无痛且恢复快，
不影响学习和工作，给患者更强的安全
保障，受到广大患者称赞。

534医院专业的技术支持、强大
的专家队伍，为您轻轻松松解除鼻炎
带来的烦恼。如需健康咨询，可拨打
65180599。

□记者 谢磊

本报讯 夏季来临，您是不是想到
伊河、洛河边戏水呢？别急，下水前请
您先征求一下“生命守护者”的意见。
昨日，记者从市水务局获悉，我市各城
市区招募的275名防溺水安全志愿者
已于近日上岗。

据市水务局相关负责人介绍，为
了减少市区河段溺亡事故的发生，近
些年每到夏季，我市都要招募一批防
溺水志愿者。据不完全统计，去年5
月至9月，防溺水志愿者有效劝阻不
安全行为3.5万余人次，成功施救36
人，市区主要河渠发生溺水事件的数
量同比减少超过20%。可以说，防溺
水安全志愿者已经逐渐成为河渠边的

“生命守护者”。

市水务局相关工作人员表示，从
往年的情况来看，溺水事故主要集中
在暑期，夏季溺水事故发生时段主要
为每天的11时至15时和17时至20
时。所以，今年防溺水安全志愿者工
作时间为每日9时至20时，至今年9
月 30 日结束，巡查河段总长度为
136182米。

上岗后，防溺水志愿者需穿着救
生衣并佩戴醒目标志，携带高音喇叭，
密切关注责任段内的人员动向，对临
近危险水域人员及下水人员进行劝
阻，并对其进行安全教育；对不听劝阻
执意下水或前往危险水域的人员，将
及时报警并做好安全记录；一旦出现
紧急情况，在报警求助和保障自身安
全的同时，利用救援绳索、救生圈等开
展紧急施救。

最“潮”的小浪底观瀑节初定本月下旬开幕，直升机、游艇、豪车都将亮相

海陆空三位一体 全景壮游小浪底

没有金刚钻
这鸟儿还要揽瓷器活儿
它叫噪鹃，平日以果实、种子和昆虫为食，
不知怎的跑到市区一酒店外的水池里捉起鱼来

275名“生命守护者”在洛河、伊河市区段上岗

为了您的安全，请务必听他们的劝

534医院医学博士、耳鼻喉专家常红主任提醒——

流鼻涕、打喷嚏莫都当感冒来治

周身黑底
白斑，红色的眼
睛——这只噪
鹃长得挺漂亮


