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3天读懂孩子,7天改变孩子,30天成就孩子一生!
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《孩子的说明书》光盘涵盖了周教授39800元高
端亲子特训的精华内容，原价1980元，前100名打进

电话订购的家长仅需398元！
一顿饭钱，就能让你做个好父母，帮孩子赢得精彩

人生！前100名打进热线的家长，还可获得周教授《亲
子教育20法》，送完为止。

惠民公告： 中国亲子教育中心全面认证!1.95%的父母为何都在无知中成为“摧毁”孩子的“凶
手”？
2.为什么说“问题”孩子都是我们家长失当教育的结果？
3.保障孩子成功的要素是什么？
4.孩子调皮、任性、叛逆怎么办？

5.孩子早恋怎么办？
6.如何让孩子爱上学习？
7.如何培养孩子健康的个性？
8.如何让孩子有事给父母说？
9.如何让孩子远离网瘾、享受网络时代的乐趣？

家长从《孩子的说明书》中能学到什么？

百万家长见证的教育精华 家长争相传诵的育子宝典
20年经验，无数真实案例 多家媒体权威认证推荐
《孩子的说明书》让您轻松、快乐做父母：
容易掌握：浅显易懂，三言两语我就恍然大悟，教育孩子真的要靠方法取胜！
实用性强：不是孩子不爱学，是我要求太过，改正方法后，儿子考试都在前3名！
权威方便：周教授20年权威经验，打开电脑10分钟，一学就会。
孩子易接受：方法简单，让我轻松和孩子做朋友，他再也不沉迷于网络游戏!

今天揭秘教育专家周正致千万家长的一封信

凭啥咱的孩子不如别人？
3天读懂孩子、7天改变、30天成就孩子一生

亲爱的家长：
您好，我是您的朋友周正，感谢您花上

3分钟读这封信，在写这封信之前，我经历
了一个非常艰难的选择：

很多人劝我，不要出版《孩子的说明书》
这套亲子教材，我的同事和亲友更是竭力反
对。他们的理由非常简单且充分：作为一名
专业亲子教育专家，一旦将课程精华公之于
众，又有谁来报名上课，那可是有20年经验，
价值39800元的精华！还有，对以往30多期
学员来说，是不是也不公平？毕竟，人家花了
39800元，才接触到这些课程！的确，他们的
担心很有道理。但另一个问题是：

每当我想起这些画面，
内心总是无法平静：

●9岁女儿，要毒死亲生父亲
一个安徽阜阳的父亲，看过我在中央

电视台《心理访谈—用爱和技巧养孩子》节
目后，参加了第18期课程。他跟我说，上
小学三年级的女儿，一直偷偷地往他的喝
水杯里放铅笔芯末，想要“毒”死他的时候，
一个七尺高的汉子，在我面前失声痛哭，我
一辈子也忘不了那情景……
●儿子无故变“弱智”，母亲3年未回娘家

在25期课上，一个成都的8岁孩子，光
二年级就转了三回学，最后被强行转到特
殊教育学校……漂亮要强的妈妈，始终接
受不了这个现实：小时候人见人夸的聪明
宝贝，怎么会变成一个“弱智”？妈妈经常
以泪洗面，3年没带孩子回过娘家了……
●“逆子”沉迷网络，对生父大打出手

江苏泰州的姚姓父亲，看过我中央电
视台《心理访谈—逆子》节目后，辗转找到
我哭诉：为挽救沉迷网络的儿子，他辞去了
银行的工作，每天骑着自行车到网吧找儿
子，劝不动就打，打急了，儿子也还手，父子
俩大打出手，连小区保安都惊动了。儿子
看他的眼神，邻居看了都觉得心惊肉跳。
三年里他跑遍了全市每一个网吧，甚至还
亲手画了泰州市网吧地图，看着那张皱皱
巴巴的特殊地图，我震惊了，那一笔一画，
分明是一根根扎在他心头的针啊……

可怜天下父母心
孩子成长总有烦恼
此外，每天有很多家长急切地通过各

种方式找到我，诉说他们的烦恼和困惑：
一、孩子不爱去幼儿园，送幼儿园又哭

又闹。
二、孩子胆小、怕生、不爱跟同学玩，不

爱说话，没自信。
三、孩子学什么东西三分钟热度，不坚

持，遇到困难就退缩。
四、孩子被爷爷奶奶惯出了一身坏毛

病，说破了嘴就是不改。
五、孩子自制力差，光知道玩游戏，不

爱学习。
六、孩子总是拖拉疲沓、丢三落四，大

人得跟在屁股后头提醒。
七、孩子做事没有计划性，生活没目

标，没时间观念，磨磨蹭蹭。
赏识教育过了头，孩子变得虚荣，只能

听表扬和好话，听不得半点批评，说不得半
句不好，受不得一丝挫折 ……

到底为什么会变成这样？为什么？
几年前，孩子还忽闪着好奇的大眼睛，

缠着你问这问那，小脑袋的奇思怪想，常常
把一家人逗得哈哈大笑；唱歌背诗，一教就
会，张嘴就来，人见人夸聪明伶俐。

为什么？仅仅才过去几年，心头肉就
变成了心头刺，孩子旺盛的求知欲不见了，
反而对学习、生活充满了厌烦、抗拒、叛逆、
犯罪，甚至不惜以死相逼……

会爱才是真爱，不会爱就是伤害
为人父母 必须“持证上岗”
我以多年家庭咨询和所见无数案例，

告诉你“会爱才是真爱，不会爱就是伤
害”。中国家长是最爱孩子的，但“无证上
岗”，会把爱变成伤害，孩子聪颖天资被

“不知不觉”埋没掉，求知欲被“自以为是”
扼杀掉，孩子前程在“为你好”名义下被葬
送……

“父母皆祸害”是个网络论坛，聚集了
3万名学生，他们宣言：独立起来，离开他
们，越远越好……

西方国家孩子能力强、成长快，跟家庭
教育有关。欧美家庭母亲在怀孕期间都会
学习几个月亲子教育课程。有人说，教育
孩子还用学习？那我说考驾照还要3个月
呢，孩子是无价之宝，不学习，不持证上岗，
你就敢随便教育？

迷途知返 网瘾少年公费赴美留学
还记得前面提到的那位姚姓父亲吗？

他怀着绝望上完我第七期课程，彻底明白
了：为什么自己牺牲事业，付出满腔爱，孩
子却不领情；为什么孩子宁愿进网吧，也不
肯回家……

他尝试用在训练营学到的方法和孩子
沟通，奇迹出现了：沉迷网络3年的孩子迷
途知返重归家庭和学校，并且奋勇争先后
来居上，被学校选拔公费赴美留学，这一切
他做梦都不敢想。

百万家长共同见证 孩子长大了
有些家长看过《孩子的说明书》后，发来

邮件对我表示感谢，说孩子懂事了，爱学习，
成绩提高了。我找出几封，跟你们共勉……

写作业不磨蹭 家长会被表扬
赵晓敏（陕西，公务员）：儿子写作业特

别磨蹭，考试老不及格，打不行，骂没用，上
学习班，也不管事。邻居推荐的周教授《孩
子的说明书》让我恍然大悟，不是孩子不争
气，是我太强势，不该逼孩子。

现在我改进方法，不逼他，他反而爱学
习了，回家半小时就写完作业，开家长会，
老师还表扬我，特别有面子。想想现在的
轻松，再想想去年的辛苦，做父母真的需要
学习，否则把孩子毁了还不知道。现在我
给朋友推荐《孩子的说明书》，他们都说效
果真得好。

儿子不偷钱了 也不和同学打架了
周慧颖（山西，上班族）：孩子上小学

二年级，总和同学打架，天天挨老师批评，
什么法子都试过，就是不听话，半年前开始
偷家里钱，还逃课，真是把我气死了。

看了《孩子的说明书》，发现孩子的问
题是我们一手造成的，很后悔。于是我们
联合老师，用周教授的方法跟孩子相处，不
出一个月，儿子就不偷钱、不打架了，同学
也喜欢跟他玩了。

女儿远离早恋 考上清华大学
祁红（北京，私企老总）：女儿在清华读

书，成绩很好。她之所以能上清华，得感谢
周教授。高一时，女儿谈恋爱，成绩还倒数，
怎么劝都不听，拿眼睛瞪我们，甚至用离家
出走威胁。经朋友推荐《孩子的说明书》，我
们恍然大悟，孩子早恋是因为我们不会爱！

想想有道理。孩子出生，我就忙事业，以为
给她丰厚的物质就行了，没想到适得其反。
用周教授的方法爱她，慢慢女儿开始跟我
说心里话了，说她考上大学再谈恋爱。

我现在给员工和朋友们都送了《孩子
的说明书》，希望他们家庭幸福！

任何成功，都不能弥补在孩子教育问
题上的失败！

没有任何一项事业，比创造优秀的孩
子更伟大！

管孩子不如懂孩子，
懂孩子才能帮孩子！

每个孩子都有成才的“内动力”，关键
看家长能不能找对钥匙和通道，激励孩子
成才。只要找对方法，不仅能帮孩子提高
成绩，更能帮他赢得未来和人生。
中国教育电视台录制 孩子成才法宝

当中国教育电视台找我录制这套教材
时，我就想，这是功德无量的事情。所以，
我决定将自己只在“39800元亲子训练营”
里才讲的精华内容，跟大家分享。我希望
所有家庭都幸福美满，孩子们都优秀成才！

少抽一条烟，少买套化妆品
做个好父母，成就孩子一生
我亲子训练课程的费用是39800元，

每小时咨询的费用是6800元，这个课程对
中国大多家长来说，有些贵。所以，为让更
多家长受益，最终将这套光碟定价为1980
元。但是，仍有家长承担不起，所以我做了
重大决定：

前100名打进电话订购的家长，只需
398元！并且将我出版的《亲子教育20
法》赠送100本！

要么用技巧爱孩子，让他成才！
要么“教子无方”，毁他一生！
作为家长，你该如何选择？现在你面

前有2种可能 ：
第一种：马上订购，让孩子更有出息！

三岁看大，七岁看老，唤醒孩子天资必须赶
早，越早越优秀！

还有一种选择：继续犹豫不决！重复
错误做法，结果可能越来越差，错过孩子成
才黄金期，以后就算花10倍、100倍，甚至
1000倍的代价也无法弥补！

您的朋友：周正

他，50多次做客中央电视台《心理访谈》、《人物新周刊》，央视名嘴张泉灵、阿丘多对其次专访！
他，每次应邀到北大、清华总裁班讲课，场场爆满！
他，教育的孩子3岁能识字，7岁进入直播间侃侃而谈，12岁不用报学习班，学习成绩名列前茅！
他，经常说“不会种地误一季，教子无方毁一生！”被媒体誉为“当代老子”。
他出版的书籍有《周正亲子二十法》、《玩住孩子》、《富过三代》等，应家长要求出版社一版再版。近期，周正教授总结20年

家庭教育辅导经验，录制《孩子的说明书》家教光碟，一经面世，就被众多家长捧为“亲子宝典”！“家教圣经”！
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