
@仙人球他妈：这个店名真奇葩呀！
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@长大了以
后-：每天，波澜不
惊地活着，睡觉、起
床、吃饭。当不经
意 间 回 眸 那 些 日
复 一 日 的 平 凡 日
子时，你会发现它
多 多 少 少 都 会 留
下些什么。

——《鸫》
啤酒美食花园
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近日，持续高温让很多城
市的高校学子在网上吐槽宿
舍无空调，“校长，求空调”一
时成了微博热门话题。因为
高温，武汉被学子们称为“捂
汗”，郑州被称为“蒸州”，广东
工业大学甚至被网友调侃为

“广东供热大学”。不少大学
生直呼：“躺在宿舍里睡不着，
流的汗都是当初填志愿时脑
子里进的水啊！”

眼下正值高考志愿填报
期，网友们还开起了招生广
告的玩笑，宿舍有空调被说
成了吸引学子报考的最重
要指标，更有网友说：“有空
调的大学才是实实在在的
好大学。”

天越来越热，没有空调的寝室让不少大学
生不淡定了。这不，为了避暑，“技术宅”出动
了：吊扇、纱布……简单易得的小物件，他们都能
DIY成“寝室空调”——

面对高温，“技术宅”（具备较
高理工技艺的宅男宅女）出动
了。这两天，被网友称为“战寝室
高温葵花宝典”的长微博《寝室简
易空调制作》在网上热传，文章
一开头就用了很长篇幅向广大
网友普及家用空调的制冷原理。

随后，作者图文并茂地介绍
了如何制作“寝室空调”：将纱布

润湿裹在吊扇背部，将吊瓶连接
到纱布上，调整好打点滴的快
慢，保证纱布持续湿润，吹出的
风就会持续清凉。

文章还贴出了多款“寝室
空调”的制作方法，很多网友盛
赞作者有才，还有网友感慨地
说这绝对是战胜宿舍高温的

“葵花宝典”。

话题

@羊玲：我也想一个月瘦5公斤。
@肥小白要做励志妈：哈哈，阿妹和

我一样在瘦身中啊！阿妹，我们一起加
油吧！

@老龙老龙几点钟：这是真的吗？不
愧是偶像啊！你怎么可以这么快就变瘦了？

张惠妹为“中国好声音”减肥成功，成
了近日网络最热的励志话题。

据了解，暴肥的张惠妹私下常因酸言
酸语而落泪，也激起了她的好胜心。近1
个月，她靠骑自行车、打拳、调整作息等绝
招全方位减肥，成效显著。网友目测她至
少瘦了5公斤，还把之前调侃她的话“5月
不减肥，6月张惠妹”改成“5月减个肥，6
月张惠妹”。

张惠妹都瘦了，你还不抓紧时间减肥？
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吐槽吐槽
填志愿的看过来
我们学校有空调

应对应对“技术宅”教你制作“寝室空调”
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蒸蒸房房？清凉通通铺铺！

实验实验 小范围内降温效果还可以

降温宝典降温宝典
战高温
战高温
传妙招
传妙招

近期，武汉地区持续高
温天气，华中师范大学从 20 日起开

放该校体育馆，供学生借宿避暑。从每晚
10 时开始，学生只需登记就可“入住”这个有空

调的“临时宿舍”。体育馆内空调全开，为夏夜里的学
生们送来阵阵清凉。 （中新）

@射手猫耳朵：这是专
门来刺激我等没空调的
人啊！

@陌汩祁：奇葩政策。
@小确幸_smile：

要是梦游了怎么办？
@辉忆独奏：好多

妹子呀！

体育馆从中间被隔开，分成男生区和女生区

掌握了基本原理，有勤快的
网友就试着在家DIY了一个“寝
室空调”：将冷藏过的湿毛巾覆
盖在电风扇的防护网上，打开电
风扇，清凉的风立刻扑面而来，
确实很舒服。但如果离电风扇
有一定距离，效果就不明显。该

网友拿温度计
观 测 后

发现，“寝室空调”使用10分钟
后，50平方米左右的房间降了
0.5℃。实验结论是：只要能解
决好持续供应冷水的问题，“寝
室空调”在较小的空间里降温
效果明显。 （据扬子晚报网）

网友热议
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