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□记者 闫卫利

说起“贴心小棉袄”，4岁宝
宝王许萌的妈妈总是笑意盈
盈。家住涧西区黄河路的王许
萌，长得乖巧可爱。她不仅是
家长的小帮手，更是一个会关
心人的宝宝。

每次吃完饭，妈妈开始收
拾碗筷，王许萌也开始利索地
忙碌起来。她先把小凳子一个
个地摞起来，放到墙角，然后再
拿抹布擦桌子。王许萌擦桌子
很认真，她先把抹布叠成整整
齐齐的小方块儿，再从上到下
一点点地擦，连餐桌的侧面、侧
角都要擦到，直到把桌子擦得
干干净净。妈妈见她干得很卖
力，经常管她叫“小管家”。每
次妈妈喊：“‘小管家’，该上场
了！”王许萌就挥舞着扫帚、抹
布大干起来。

王许萌还是个知道心疼人
的贴心宝宝。看到姥姥从外面
买菜回来，她赶忙搬个凳子让
姥姥坐下来，就在姥姥喘气的
工夫，她已经拿起遥控器把电
视调到姥姥爱看的新闻节目
了，然后跑到姥姥背后握着小
拳头给姥姥捶背，乐得姥姥合
不拢嘴。

一次，妈妈在洗澡间滑
了一跤，惊得一声尖叫。王
许萌听见后，跑过去问：“妈
妈，你怎么啦？”妈妈说：“没
什么事。”王许萌说：“不可
能，我都听见了，妈妈你肯定
受伤了，是吧？”王许萌睁大眼
睛在妈妈身上打量了一番，看
到妈妈用手捂着脚，赶紧上前
心疼地给妈妈揉脚，最后用小
嘴轻吹两下：“好了，没事了，以
后要小心点哦！”

你们看,
我戴上眼镜
更帅了吧

我是侦
察兵，刚发
现敌情

相信每个家庭都用照片记录了宝宝成长的过程，
那些一闪而过的快乐瞬间，留在了照片中，也留在了爸
爸妈妈的心中。请爸爸妈妈将宝宝瞬间的美好时光展
示出来吧，让我们一同分享你们的快乐。欢迎把照片和
相关信息送到aoe儿童摄影艺术馆。

地址：中州中路与玻璃厂路交叉口西、南昌路西苑
公园正门口北50米。
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专家说：穷养养的是
男子汉气概

穷养是“狠狠地爱”

□记者 闫卫利 文/图

我太旧了
一天傍晚，儿子从幼儿园回

来，发现自己的床单被换成新
的了，十分漂亮。他惊喜地问
妈妈：“妈妈，我的床单怎么
变‘新鲜’了呀？”妈妈逗儿
子说：“妈妈会变魔术呀！”
儿子一听高兴地说：“那
你也把我变成新的吧，我
都4岁了，太旧了。”

大小伙子
吃饭的时候，

妈妈给爸爸盛了
一大碗饭，爸爸
一看就说：“太
多 了 ，吃 不
了。”3岁的儿
子接话了：
“你一个大
小伙子，咋
吃 不 了
呢 ！”爸
爸当场
笑喷。

穷养是多经历练

女孩儿要富养，养出女孩儿的贵气与智慧；男
孩儿要穷养，该是什么样的穷养法呢？记者采访了
几位家长，看看他们是怎么念好穷养经的。

稚稚子语

□薛立永

★家长：郭晓红 ★儿子：6岁
家住涧西区嵩山路的郭晓红，是个体

户。生意上没少赚钱的她认为，虽然家庭经
济条件还不错，但男孩子不能太惯着，尤其是
在物质上不能一味地满足。

郭晓红每次去幼儿园接儿子，儿子总嚷
嚷着要买玩具。家里玩具都能装满几麻袋
了，他居然还撒泼打滚地要，郭晓红一气之下
把他丢在幼儿园门口，假装走了。其实，郭晓
红暗地里跟在儿子后面远远地看着他。令她
意想不到的是，儿子不哭也不闹
了，居然自己跑回了家，之
后再也不天天吵着
要玩具了。

（资料图片）

穷养不是一味满足

★家长：张双枝 ★儿子：6岁
家住涧西区银川路的

张双枝，为了儿子选择做
了全职妈妈。在她看来，
男孩儿的培养不是在物质
上多么苛刻，而是在给予
时讲究一定的艺术性。

那次，儿子看上了一
个电动玩具车，得几百块
钱。张双枝没有当即答
应，她告诉儿子说：“再过

半个月就是六一儿童节了，到了节日
那天，妈妈就把这个玩具当作礼物送

给你，好吗？”虽然当天儿子悻悻地回
家了，但总算有盼头了。

六一儿童节那天，儿子捧着玩具
高兴极了。此后他对这个玩具格外
珍惜。张双枝说，通过这种延缓期
待，让儿子学会体验等待、忍耐，他才
会更懂得珍惜身边的一切。

张双枝还尽可能地创造条件让
孩子多体验外面的世界。每到周末，
张双枝就会带儿子出去玩儿，去山
野乡村、军事博物馆、科技馆参观体
验，每逢假期，她还会带孩子去名山
大川畅游。

★家长：秦民 ★儿子：4岁
家住瀍河回族区夹马营附近的

秦民，老家在郊县。每逢暑假幼儿园
放假，他总要让儿子跟着爷爷奶奶回
老家。

朋友都劝他，夏天农村热、蚊子又
多，干吗让孩子回去受这罪？秦民觉

得，孩子太娇气，不仅三天两头生病，
而且文弱害羞，让孩子回老家跟农村
孩子一起在土堆里摸爬滚打一阵，或
许对孩子的成长更有利。

果不其然，两个月后孩子像变了
一个人似的，不仅更结实健康了，而且
不怯生了。

星河宝贝幼儿园园长崔
艳利说，穷养儿，并非是要男
孩儿吃糠咽菜，让男孩儿承
受不必要的非人折磨和痛
苦，而是让父母减少对男孩
儿的娇生惯养、包办代替，让
男孩儿从小多一些经历，多
一些锻炼，培养他们坚忍、顽
强的性格。

现在不少幼儿五六岁了
还不会穿衣、系鞋带，父母对
孩子保护得严严实实，连磕
碰一下都不允许，这对孩子
的成长极为不利。

父母要利用身边的资
源，带孩子到大自然去体验、
到社会中去历练，只有放手
让孩子去努力探索，让他们
切身感受“穷困”和“艰苦”，
他们才会激发敢于担当、勇
敢无畏的精神，未来才能担
起家庭和社会的双重责任，
成为顶天立地的男子汉。


