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年年都在灭蚊，但蚊子为啥越来
越难被杀死？

赵进奎说，他们多次以在实验室
里孵化出的没有耐药性的蚊子和普
通进化过程中的蚊子为标本，对比二
者的耐药性。经过多年的监测，研究
人员发现蚊子的耐药性逐年增强。

因此，赵进奎建议大家今后在市
场上选购灭蚊药时，最好不要选择
单一制剂，复合制剂的灭蚊药效果
会更好。

我市多见哪几种蚊子？它们最喜欢哪些人？哪种灭蚊办法最有效？

关于灭蚊
不得不说的那些事儿

□记者 李砺瑾 通讯员 梁秀梅

一到夏季，蚊子总是伴随着炎热而
来，您对这种司空见惯又让人烦恼的

“小虫”了解多少？洛阳有哪几种蚊
子？蚊子最喜欢哪些人？为啥现在蚊
子越来越难消灭了？近日，记者采访了
市疾控中心专家，为大家一一解答这些
问题。

市疾控中心消毒与病媒生物控制
所所长、副主任医师赵进奎介绍，洛阳
常见的蚊子主要有4种，分别是淡色库
蚊、白纹伊蚊、中华按蚊和三带喙库
蚊，这些蚊子都能传播疾病，不过因种
类不同，它们传播的疾病也各不相同。

例如，三带喙库蚊是传播乙脑的
“元凶”，中华按蚊则可以传播疟疾，伊
蚊会传播登革热，不过登革热这种传
染病在南方以及热带比较常见，但在

我市极其罕见。
“咱们平时经常说的‘花蚊子’其

实就是白纹伊蚊。”赵进奎说，白纹伊
蚊是最常见的一种蚊子，它们的体形
没淡色库蚊和中华按蚊大，身体上有
一道道的白色条纹。这种蚊子主要滋
生在人工容器内，如各类缸、罐、坛、
盆、瓶、轮胎等的雨后积水中。

除了这几种蚊子，如果傍晚的时
候，大家去水渠边或者草丛附近玩，经

常会看见一群群蚊子“抱团”在头顶上
盘旋，虽然看起来着实不是一件让人
开心的事儿，不过大家也不必心烦，因
为它们并不会吸血。

赵进奎说，这种蚊子叫摇蚊，和
平时那些吸血的雌蚊虽然外观很像，
但并不是一类蚊子。摇蚊的口器退
化，无法吸人血。如果大家仔细观察
就会发现，只有那些口器很长的蚊子
才会吸血。

哪些人最容易招蚊子，一直是不
少人关注的话题。血型说、年龄说、性
别说等屡见不鲜。

赵进奎说，就目前来看，哪种血型
最招蚊子还没有依据，但气味对蚊子的
吸引作用很大的说法已经被大家接受。

一般来说，那些容易出汗和呼出二氧化
碳比较多的人，则是蚊子最喜欢的对象。

有人经常会发出疑问：“家里窗纱
都好好的，平时也很注意，为啥还总会
有蚊子呢？”

要想消灭蚊子，首先得了解蚊子

的习性。赵进奎说，雌蚊产卵后一般1
至3天就会孵化出幼虫，幼虫蜕皮3次
后就会变成蛹，蛹基本上再过一周就
会变成成虫了。蚊子从卵到成虫的周
期很短，只有7至10天，所以如果不尽
快消灭蚊子，它们就会如潮水般袭来。

一般人一提到灭蚊，首先会想到
灭杀成虫，其实将蚊子扼杀在幼虫期
才是最关键的。

赵进奎说，很多人都知道蚊子的
幼虫存活离不开积水，但很多人忽视

了对积水的清理。例如养花爱好者的
家中很多都有存水，还有空调滴的水，
冰箱下接水盒里的存水，这些地方很
容易被忽视，成为蚊子的“乐园”。

20多年来，每年的5月至10月，市

疾控中心都会对蚊子进行监测，监测
范围主要是城市居民居住区和生活环
境、医院、公园以及人防工程等。

研究人员监测发现，每年的7月、8
月和9月是蚊子活动的高峰期。

这4种蚊子咱们最面熟，各自能传播不同的疾病

灭蚊之道：将它们扼杀在幼虫期

“有味道”的人是蚊子喜欢的“菜”

灭蚊，最好选择复合制剂

赵进奎说，今年5月，市爱卫会就
曾下发关于开展夏季灭蚊蝇活动的
通知，通知里列举出了不少蚊虫滋生
场所，大家可以留意自己身边是否有
这些蚊虫的“乐园”。

蚊虫滋生场所主要有大、中型水
体：污水沟、污水塘、废水塘、排灌
沟、建筑工地等积水形成的滋生地；
各类小型积水：各种盆罐容器、庭院
喷水池、假山水池、储水池（缸）、废

旧轮胎、地下泵房、消防
池、冰箱底的接水盒、公园
和丛林中的竹穴及树穴、
废弃花盆内等积水形成的
滋生地；下水道、地下电缆
沟积水：各类型暗渠、明
渠、半明渠下水道及供电、
通信、煤气、自来水等公共
设施的地下管道（井）内等
积水形成的滋生地。

“有污水的地方要用
灭 蚊 药 物 对 蚊 子 进 行 灭
杀。对于小面积积水，要
尽快清除，不能清除的采
用药物每 7 天处理一次。”
赵进奎说。

这些地方
最易成为蚊子“乐园”
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圣工钢构圣工钢构
专业设计、制作、安装、钢结构车间、厂房

市区内免费送免费送货货

有各种复合板、彩钢瓦、
C型钢、二层办公活动房等

彩 板：13629807977 310国道孙村
钢 构：13783150007 李楼工业园

六联彩钢公司
专营专营：：复合夹芯板、岩棉板、净化板、彩钢瓦、

C、Z型钢，楼承板及各种镀锌方管。
设计制作设计制作：：楼层加顶、活动板房、钢构车间等
总公司：65520276 13343881038
分公司：62277677 13526990100
总公司：龙门大道 分公司：310国道钢材城

友情提示：本栏目仅为信息提供和使用的双方搭桥，信息内
容的真实性、准确性以及由此产生的后果，由信息提供者负
责。您使用这些信息时，请注意查验各种相关文件和手续。

400元/块 每周一、三、五刊登
电话：63330377 18637935445
地址：唐宫西路32号唐宫大厦8楼

彩钢专栏彩钢专栏

专业生产经营一体，7月份见
报达成业务，每平方米优惠 5元

设计制作：楼层加顶、活动板
房、钢构工程车间等。
电话：15290535888 62278658
地址：洛阳310国道钢材城2排0号

太亚彩钢公司 敏达钢构
专业生产岩棉板、泡沫

板、单瓦C型钢、阳光瓦。

电话：13939947456 64128901
地址：洛阳市高新区孙白路中段

洛阳五方屋面建材

地 址：洛阳龙门花园工业园区
联系电话：18623768511

采光瓦、合成树脂瓦、防腐瓦
专业生产

发达彩钢
公司主要产品：彩钢瓦、户外广告牌专

用彩瓦、C型钢、复合板、岩棉复合板，设计、
制作并安装钢结构车间厂房、活动板房等。
地址：310国道洛阳钢材城东800米
电话：13103795999 62237558

13837912976 62237568

可在楼顶加层、可做住室、库房、教
室、会议室、办公室。可做钢构车
间、临时房、简易房。

黄河彩钢活动房

电话：13803889457 15303798352
地址：洛阳白马寺翟泉工业园区


