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洛阳文坛有一群洛阳文坛有一群““新生代新生代””

爱的本能，你我天生都有；爱的
技巧，则需后天学习。乐嘉的这本性
格色彩情感随笔集，收录了16篇精
彩文章，作者以睿智、犀利的语言，结
合诸如“买房贷款”“棒打鸳鸯”“偷看
手机”“消费男色”等时下热门话题，
教你运用性格色彩的知识，从根本上
解决恋爱中遇到的误解与困惑，轻松
打开爱人的心门，从而在爱情世界中
更加幸福。

这是著名华裔女作家、《山楂树之
恋》作者艾米的新作，也是艾米首部描
写80后男女情感深处微妙、敏感与脆
弱的内心，讲述现代都市情感生活欲念
与爱的小说。该书笔触大胆而洗练，故
事离奇而真实，戳中了80后婚姻的柔
软身心，找到并召回自己的理想婚姻。
它更加贴近现实，折射出现代人复杂的
爱情，与其以往的作品有很大的突破。

脾虚的女人老得快
湖南科学技术出版社

目送 三联出版社
闲来笔潭 人民出版社
思考的艺术 北京世界图书出版公司
胖补气 瘦补血 天津科学技术出版社
钱文忠漫谈人生 长江文艺出版社
过得刚好 北京联合出版社
就想开间小小咖啡馆 中信出版社
一字禅：从一个字看婆娑世界

齐鲁书社
易中天中华史 浙江文艺出版社

《假如我会老无所依》

爱难猜
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悦读时光悦读时光 味觉被《杯酒慰风尘》叫醒

洛城书事洛城书事
洛阳新生代作家群扫描

□齐祺

吃，是一个亘古不变的话题。朱
晓剑说，美食的诱惑，是不能被拒绝
的。这就好像去赴一场约会，不管结
果如何总是充满期待的……

但怎么吃是一个技术活。吃一餐
饭，叫一次好，没多大价值。一顿饭可
以是山珍海味，也可以是粗茶淡饭，能
把粗茶淡饭吃出彩，那才是真正的吃
货。朱晓剑的《杯酒慰风尘》就是这样
的一本书，可以唤醒你的味觉。

朱晓剑的新书《杯酒慰风尘》分
六部分：将进酒、味之道、我杯茶、觅
食记、吃货帮、纸上鲜。这样的安排，

足以看出作者的生活品位，从豪爽
的大碗酒到粗杯茶再到纸上觅食，
作者的心境由狂野归于平静，这是
生活的历练给予人生的别样滋
味。古人云：一世显贵之人懂得如
何居住，三世显贵之人才懂得如何
饮食。想把饮食看得通透，也是需
要生活积累的。

高手在民间，美食在小巷。对
一位真正爱好美食、寻觅美食的美
食家来说，各种大饭店、酒楼是应
酬之地，唯有小巷才是美食的最美
地带。小巷能够完美渲染的那种

意境，虽是不经意，却能让人体味
其中妙趣。能够从最简单的食谱
中吃出最美味的东西。这是吃的
最高境界。

唯有对食材本身的热爱，才能
使菜肴更富有内涵。朱晓剑是个

“吃货”，追求美食主义，将美食
梳理成一种日常生活，践行美食
艺术在多元状态下呈现出的思
想，并且自得其乐地享受那些美
食带来的愉悦。他不仅叫醒了自己
的味觉，也通过这本书来唤醒了我
们的味觉。

“在洛阳出现什么样的人才都
不奇怪。”这是在2005年忻尚龙《故
都风流》作品研讨会上，河南省作
协副主席、著名诗人马新朝说的一
句话。

这句话的含义是，在洛阳这座
历史文化名城里，应该出现各类人
才。我理解它的另一层含义是：历
史名城就是一种环境，一种资源。

笔者在高中任教多年，对此进行
过探索，这里对洛阳的新生代作家群
现象进行一些简单的梳理和探讨。

洛阳新生代作家群像

从20世纪80年代开始，我市有
不少青少年就开始了文学创作，但
那时还处于个人游离状态。洛阳少
年作家的发展高潮应是2005年以
忻尚龙的《故都风流》为标志。

忻尚龙现为洛阳日报报业集
团记者兼《牡丹》文学杂志社编
辑。当年在洛阳八中读高中时，他
出版了散文集《故都风流》。该书
获得洛阳市第四届精神文明建设

“五个一工程”奖。其长篇历史小
说《北魏的那一段惊弦》，由二月河
作序，阎连科、李佩甫、谢有顺作
评。该书出版后引起了良好反响。

2005年12月，忻尚龙被河南
省文化厅、河南省新闻出版局评为
首届十大“河南青年文化新人”；

2006年8月8日，被

评为首届“河南十大文化新闻新锐
人物”。2010年，忻尚龙被鲁迅文
学院第十五期作家高研班录取。

此后，毕业于洛阳八中的任
由，出版了散文集《在路上》，她现
在北京工作。

于璐的长篇历史小说《帝都侠
影》被沈阳军区指定为“百种图书
下基层”书目下发到每一个连队，
并进入农家书屋系列。于璐现在
是一名日语翻译。

蔡璐曾出版过《水流花静》一
书，她现在是洛阳商报社记者。

毕业于市二十三中的乔怡迪
出版了《迪迪日记》后，考入了西安
交大少年班。

毕业于洛阳一高的张舒翰，在
高二时出版了散文集《蓦然风起》，
此后在高考时以全市总分第二的
优异成绩，被香港中文大学录取。

洛阳六中学生吉清乾13岁就开
始写网络小说。当写到7万多字时，
网上点击率就突破了30万人次。去
年，他的《风行天下》正式出版。

为青少年作家搭建梦想舞台

仅就以上列举的青少年作家
中，我们可以看出一些基本规律。

洛阳青少年作家生活在这座
古都，都能清醒地意识到这些无形
的资源，能把学到的知识与这座历
史文化名城对接。这块土地曾经
得到那么多大诗人、大作家的惠

顾，催生了那么多诗词

鸿文，因此，洛阳的孩子们应该有
更高的文化追求和更好的文化气
质，先人留下的丰富文化遗产更
有利于他们吸取创作素材。

这些小作家需要引导才能创
造奇迹。于璐是一个女孩子，却
喜欢武侠小说。我们首先不反
对，其次引导她把学过的历史知
识与武侠故事进行对接，与这座
历史名城对接，这样就自然地激
发了她的创作欲望。张舒翰在
上高一的时候沉迷于网络游
戏，致使学习成绩一路下滑。
我们先转移他的兴趣，找到他
的另一个兴趣点——文学。
我们还组织洛阳的作家、评论
家为他开座谈会，促使他的
文学自信向人生自信升华。
于是，张舒翰从高二下学期
开始发力，在高考中以全市
总分第二的优异成绩考取
了香港中文大学。

孩子们有梦想，我们
就创造这样一个平台，让
他们的梦想生根发芽。
这些孩子不论未来从事
什么工作，都有一颗追
求真善美的心，这就
是 我 们 想 达 到 的 目
的。选择文学，是因
为文学是一种修养，
是一种追求真善美的
方式，是一朵盛开在
人 类 精 神 世 界
里最芬芳的
花朵。

编者按
河洛地区人杰地灵，洛阳文坛人才辈出。古有洛阳纸贵传佳话，今有少年作

家领风骚。
这片沃土曾孕育了李准、张宇、阎连科等著名作家，在文学日渐式微的今天，她

还能培养出辉耀文坛的明星吗？
以忻尚龙、任由、于露等为代表的洛阳新生代作家群，让我们眼前一亮，给

文坛吹进了一股清新之风。
从即日起，我们推出“洛阳新生代作家群扫描”，让这些崭露头角的新生代

作家一一亮相，接受您的检阅。

□王恺


